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Il n'existe pas beaucoup de maladies
à dont la cause soit aussi claire que celle
é - du mal de mer. C'est un prototype pour _les causes d'irritation purement mécanique. Il va sans dire que loute maladie venue mécaniquement doit être soignée : telle qu'elle est venue, c’est-à-dire mécaniquement. Il est done naturel que tous
_ les remèdes internes employés pour sou-
lager le mal de mer ne peuvent donner
aucun résultat définitif.
- Figurons-nous être dans une traversée. Au bout d’un certain temps, le bâti-
- ment commencera à se balancer. Notre
_ corps contenant beaucoup de. liquides fera de même ; ce sera comme un liquide quelconque enfermé dans un récipient, dont les parois se relâchent en partie.
. Par conséquent, il se produira par sac- _cades des tiraillements dans tous les tis-
sus du corps et ce Seront les nerfs, qui
_ ressentiront toutes ces irritations etles |°n _ conduiront au cerveau, siège de connais-
_ sance. Ajoutez à cela que les nerfs, Lors ganes de la sensibilité,
_ qu ils se trouveront empêchés < dans leur
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souffriront eux:
& mêmes plus que toute autre partie du on corps de ces tiraillements, surtout lors-
Voir le Tarif au dos de la dernière page Les Manuscrits et les Clichés nesont pas renqus
jeu libre.En un mot,c'est aux points nerveux que le mal seraie plus douloureux et .
d'où les irritations setransporteront au.
cerveau, Pour mieux le faire ‘compren- De dre, je dirai que ces points nerveux sont le sièse de toutes les irritations
. douloureuses, ete. On les trouve facilement lorsqu'on presse légèrement la su-
perficie du corps avec le doigt. Il suffit d'une légère pression pour faire naître
les mêmes sentiments pathologiques qui à
se sont produits pendant le cours de la maladie. Puisque nous avonsles mêmes symptômes dans le mal de mer, nous avons une bonne preuve que cette maladie n’est que la cause d'irritations de nos points nerveux. L'expérience est la meilleure démonstration. Par exemple,
lorsqu'on examine, avant le départ, un
homme, qui souffre facilement du made mer, ce qui m'est àrrivé souvent, l’on trouve, chez cette personne, que les points nerveux du mal de mer sont tout à fait calmes ; mais aussitôt après l’embarquement, ces points se font sentir de suite et augmentent progressivement le
degré du mal. Eh bien ! un simple balan-
cement quelconque suffira pour faire naître subitement les mêmes irritations.
Une fois le mal disparu définitivement,
les points disparaîtront presque simulta- _nément. J'en conclus donc que le mal de mer et l'irritation des points nerveux ne.
doivent pas être séparés. N'oubliez pas
que le siège des points nerveux et le de- Le)
en
“Les premiers sont la cause des maux de tête, vertige, etc., et les derniers sont la cause des symptômes gastriques : indisposition, vomissement. D'après les 2 explications ci-dessus, il est tout naturel _ qu'on doit avant tout soigner ces points
; et prompte guérison du mal. J'ai quelquefois l'occasion de voir qu'un mas-
diquement par un balancement, soulagea ces points et empêcha l’arrivée du mal chez ces personnes, qui, auparavant, _ étaient très sensibles à cette maladie.
Mais ce traitement exige au moins quatre _ semainesetnestpas applicable dans une __ traversée. Il est donc nécessaire dans Es la plupart des cas de renoncer à un trai- FA tement méthodique ; il faut plutôt éviter ou au moins diminuer les tiraillements _ de ces points.
_ C'estunfait connu que toutes les applications qui immobilisent une partie du corps ont eu jusqu'à présent le meilleur ; résultat. Maïs ces résultats étaient _ encore incertains, car on ne connaissait
sans dire qu'une méthode ayant pour
but de fixer les principaux points nerveux du mal de mer doit éviter tous les tiraillements des nerfs par conséquent les y. : symptômes du mal qui en résultent. En effet, j'ai réussi toujours à éviter ou à
ceinture spéciale. Ma ceinture consiste en une simple bande élastique, laquelle se trouvent de ? à 6 pelotes mobiles. Avant l'application,on doit cher- & cher les points les plus irrités, sur les- - quels on placera chaque fois une pelote.
le l'une plus grandi pou
Pi fonts à L occiput et ne nus espaces intercostaux, surtout de la VI° à la VIII: côte.
: nerveux Si l’on veutréussir à une bonne eu :
sage des points nerveux excités métho-
* pas à fond la ‘vraie‘cause du mal, Il va
_ guérir ce terrible mal par le moyen d'une
SUr
_ Une fois les pelotes posées sur les points
ide et l'autre plus pue pour la t téte bel
Be
et malade bar conan: est. gué Dans les cas très graves, il sera nécessaire d'appliquer la ceinture. plusieurs fois ; mais après la troisième application (matin, soir et matin),le mal le lus grave est définitivement guéri, me Les points nerveux étant ditfoiles. à trouver, seul le médecin du navire, qui connaît ma méthode,est capable d'appli- < quer ma ceinture. Gest done une nécessité rigoureuse, pour les médecins navire, de s'instruire dans le mass st des nerfs. j
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de mer allemande. Fe
La Compagnie des Chemins de fer de.
l'Etat accorde à la Ligue un train spécial | et 60 % de réduction au lieu de 5Ù %.
pour son navire de Lisbonne. 2
la Rongeoe.
Les Ra
_ Il séviten ce moment un pou à partout, — aussi bien à Paris qu'en province —— une épidémie de rougeole, qui, sans être inquiétante, mérite cependant d’ attirer à l'attention des mères de famille. :
La rougeole en elle-mêmeestune affec- .
tion banale, sans gravité, et qui évolue :
le plus souvent en a jp “ST la a
bablement éviter.
fr.50. Directeur,
par le D‘ E. Bazrus, professeur de physiologie + à la Faculté libre de médecine de Lille, 2 vol. _ illustrés vendus séparément, chacun 0 fr. 60. Lib. Bloud, 4, rue Madame, Paris VI°.
_ Voilà un ouvrage fort intéressant pour ceux _ qui veulent étudier l’évolution de la vie, sa manifestation par l'irritabilité nerveuse. Le lecteur suit pas à pas le parallélisme, la correspondance,
_ térogénéité des fins. On y explique ce qu'on - | entend par neurones, leur groupement pour la | sensibilité et la motricité générale.
>! lesecond volume,illustré de 13 gravures comme Se l'autre, explique l'appareil nerveux tactile afférent ou de la sensibilité, et le système efférent ou de la motricité générale, le rôle que jouent les cordons gris el blancs de la moelle épinière, en un mot la physiologie des appareils visuel, audi- | _ if, olfactif el gustatif. Très intéressant avec une bibliographie pour les amateurs. -
Mentionnons encore : L'électricité pour tous, par H,. de GRArrIGNY, 1 vol.5 fr. Lib. Bernard, - 1, rue de Médicis, Paris.
La transmission de la pensée par le Somnamne bulisme, par G. Bonne. L vol., 3 fr. 50. Lib. LE - Rousset, 1, rue Casimir-Delavigne, Paris.
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Aux inventeurs
Nous publions gratuitement toute invention ayant rapport à la médecine ou à l'hygiène ainsi que la liste des brevets concernant l’art de guérir. | . Nous disposons d'une boutique située au centre des hôpitaux pour exposition permanente.
Luys (C).— Bougie métallique thermo-électrique pour letraitement des affections urétrales.
Demande de Capitaux.
A chaque instant,des correspondants nous proposent de nous occuper de Villes d'Eaux, d'Afppareils nouveaux, de Spécialités, sources, drogueries, d'étaslissements de bains et hydrothérapie, des valeurs médico-pharmaceutiques.
_ Nos lecteurs qui auraient des capitaux à placer
peuvent faire connaître la somme dont ils disposent. Nous les mettrons en relations entre eux ou nous leur ferons connaître les bonnes affaires auxquelles ils pourraiént s'intéresser.
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| Le JOURNALDE (A SANTÉ est le jour-
SITUÉ | | depuis la Création des nombreux journaux gratuits. Îl est le seul journal ouvert à toutes les opinions médicales et à tous les collaborateurs.—Lu par les médecins et Le _public,il est aussi le plus lu par la Presse,car il échange avec plus de 500 journaux de province, qui reproduisent les articles de ses _! collaborateurs. Il est le seul à la fois médical | et vétérinaire. Il est le premier journal qui _ ait osé, en face de l'hypocrisie sociale, créer pour le public un supplément pour les _ maladies vénériennes. Il à ouvert une tri- . bune contre les moustiques, la tuberculose,
Dire | le cancer, Cour d'appel
système nerveux et les organes des sens, .
“ele proportionnalité de la vie intérieure avec l'hé-
-nal de médecine le plus important de France
“ancer, l'alcoolisme, IL est l'organe de la _« Ligue du Mal de Mer » et de la « Société
ciper à la nomination: des professeurs.il publie gratuitement les inventions médicales,
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des Cessions de clientèles médicales, de dentis-
et hydrothérapie.
Sociétés de stations thermales et sources, sana-
sur tout ce nal dispose de sources ét établissements thermaux.
des médecins, des garcons de pharmacie, sages-femmes, masseurs,
re et sur mer (Spécialistes du mal de mer).
Le Journal de la Santé donne les renseignements pour placements des grands névropathes, neurasthéniques, morphinomanes, enfants vicieux ou arriérés, malades à opérer, aliénés,
de nombreux capitaux pour lancement de spécialités, etc.
_ Sources Thermales et Minérales.— Le Journal de la Santé est le seul réellement connu des propriétaires de sources d’éaux minérales et cela en raison de son importance : il s'occupe spécialement de la vente et de l'achat de sources, établissements thermaux et exploitation, lancement ; renseignements pour tout ce
torisation de l’Académie, forage, publicité, péer- (renseignements pour bouteilles, bouchons, affi-
ches, doucheurs, etc., ete.) Locations de Villas, etc.,dans stations.
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des Médecins-Pharmaciens ». [Il poursuit la . Campagne pour que les professeurs se consacrent exclusivement à l'enséignement, que les praticiens et les étudiants puissent parti-
organise la guerre contre le danger des robes longues,etc.[l a plus de 70 collaborateurs. à
Santé, 5, faubourg Saint-Jac- À ques, Paris, XIV*°, Téiéphone 825-414, se charge
tes, vétérinaires, sages-femmes, pharmacies, herboristeries, maisons de santé, sanatoriums, bains
Achat et Vénte d'actions êt obligations de
toriums, hydrothérapies, maisons de santé, de spécialités pharmaceutiques (on indique des dépôsitaires el confectionneurs) et renseignements qu concerne les sources. Notré joure capitaux en prêts sur toutes valeurs
Le Journal de la Santé facilite le placement étudiants, gardes-malades, :
nourrices, doucheurs, infirmiers, gérants, repré-
sentants, pour visiter médecins ou pharmaciens, médecins pour accompagner les malades sur ter-
transport de malades, embaumements, désinfection, brevets, dépôts de marques..— Il dispose |
qui concerne une station minérale : analyse, au-
sonnel, etc., tout ce qui concerné l'exploitation
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La Médication dépurative
Nous vivons à une époque où,semble-t-il, les malades n'ont que le choix entre les
divers remèdes que la science met à leur
disposition.
La médecine, en effet, en apparence du
moins, a réalisé d'immenses progrès, et des méthodes purement empiriques de.
jadis, elle est venue, peu à peu, aux procédés scientifiques que la chimie et la
physique ont mis récemment à sa disposition.
Le progrès de l'art de guérir est-il réel ou seulement apparent ?
Guérit-on mieux que jadis ?
Hélas ! il faut reconnaître que si quelques branches de la médecine ont vraiment
progressé, on ne peut pas en dire autant
de celle qui a trait plus directement au
| traitement,
Celle-ci, que l’ on nomme la thérapeutique, est restée stationnaire et mêmé, il faut avouer que jusqu’à un certain point, elle
‘a reculé. Les remèdes nouveaux, tels que les alcaloïdes, si puissants et sur lesquels
on fondait tant d’espérances, la digitale, la morphine, la strychnine et tant d'autres, qui d’ailleurs ne sont que des extraits des plantes dont se servaient nos pères, sont d’une telle puissance qu’elles constituent souvent un danger, même entre des mains expérimentées.
Les grandes espérances du début on fait
place à de la méfiance et aujourd'hui beaucoup de médecins, découragés, ne formu-
lent presque plus et laissent à la nature le
soin de guérir toute seule.
IL y a là un excès de prudence.
La nature prévoyante a mis à notre dis-
position des remèdes nombreux et excel- NUE lents, mais il faut savoir s’en servir.
Ce sont les sucs des plantes, seuls agents
réellement efficaces de guérison, ce. ils sont employés judicieusement. | SR Depuis peu, un grand nombre de méde-.
- cins Pont compris et reviennent à la méde-
Cine végétale, la seule vraie, la seule qui
_ne fait courir au malade aucun danger et
ne lexpose pas à des accidents parfois plus
_ graves que son mal.
La tisane de la Palthe vient donc bien à
Le mal Ft Met, = La rougeole. — a mère et |
plantes choisies avec soin, el le traitement rationnel de tous les tr uble de l'estomac, de l'intestin et du sang
Presque tous nos maux ont une commune, . ;
Ils viennent d'un mauvais fonctionne ment de l'estomac.
Celui-ci réagit sur le sang qui 8 épais et circule mal,d'où maux de tête, lourdeurs, pesanteurs, vertiges, constipation ét toute cortège des malaises qui en sont la suite inévitable.
La tisane de la Palthe, en régularisant les fonctions digestives et les selles, assure une cireulation normale et, par là même, guérit tous les malaises et prévient out ; es maladies qu'entraîne une mauvaise di +. > gestion,
Panacée, dira-t-on ? Mais oui, car, à part:
les grandes diathèses, - tous nos troubles de santé ont une même cause et c'est cette cause que combat efficacement la tisane de la Palthe composée par M. Coupechoux, docteur en pharmacie à Nevers (Nièvre).
Son emploi régulier, surtout à la saison où nous entrons, est une véritable assurance contre la maladie, plus fréquente au printemps, comme chacun le sait,
Deal J. "8, Dusois, is Sie =
Des verges pourse faire battre. Re On he dans le Journal : | Un grand Congrès médical. | 2 C’est Le lundi 21 mai qui vient d’être définiti= vementchoisi pour l'ouverture, à Paris, du Con-# F F grès médical contre l’exercice illégal de la mé (Ge decine. Di Le Journal se trompe en qualifiant de sirrand un congrès qui ne comprendra qué des. mé-. ; dicastres sans clients. Faisons simplement remarquer qu'en favorisant le Congrès contre * l'exercice illégal de la médecine, le Journal + combat les malades parce qu'il les ‘empêche de se faire soigner par qui il leur plaît, et. QU'EN MÈME TEMPS IL COMBAT SES PROPRES ANNON P ceurs. Il va sans dire que le Congrès pour la Liberté de la médecine est reporté à la mén date. A _ OEuvre des Enfants à la Montagne, —— tre Directeur a publié, dans l’Auvergnat de ris, un des plus importants des journal gionaux, un article sur l’'OEuvre des la Montagne qui à eu beaucoup de succè _ Le premier adhérent a été M. Gomot, EU ministre, sénateur du Puy-de-Dôme. À EURE
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Texte : https://archive.org/details/b33453676. Domaine public ; numérisation mise à disposition par Internet Archive. Mise en forme : liregratuitement.com. Tout ce que nous ajoutons reste libre.
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