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RAPPORT du R, P, GAUTIEK, Eudiste, à Sa Grandeur Monseigneur A. BLAIS Evêque de Rimouski.
MoNSEIGNEUR,
- Nous avons examine les Résumés des Méditations de M. Hamon, par les Frères de la Croir de Jésus, et nous sommes heur.ux d'en Pouvoir faire à Votre Grandeur un rapport entièrement favorable.
Nous sommes Persuadé que ce petit Résumé sera d'une grande utilité aux membres de cette Congrégation et sans doute aussi à beaucoup d'autres. Un gra
plaignent de ne Pouvoir se livrer avec fruit au
riluelles, sourit longtemps de cette épreuve, Un secours extérieur devient alors nécessaire, et le présent ouvrage se propose précisément de donner ce secours. On a eu soin de réunir dans che sun des résumés les pensées les plus imporlantes de la méditation correspondante. Il devient ainsi ficile Pour {ous d'y arrêter son esprit.
Nous dirons
2rCOre plus . si les commençants
s'appliquent à suivre la mélhode préconisée dans l'introduction, méthode fort simple et fort belle, ils se formeront rapidement à la vie d'oraison. Les méthode les plus simples sont toujours les meilleures : et une âme ne doit jamais devancer les vues que le Saint-Esprit a sur elle. Il faut en toute humilité se laisser diriger par lui el ne jamais le presser.
Nous ajouterons que ces résumés ont ceci de Particulièrement heureux qu'ils adaptent généralement les Méditations de M. Hamon à la vocation spéciale des Fréres insliluteurs. Chacun d'eux y trouvera malière à d'abondantes r'éfleæions sur les obligations de son état. Les chers Frères ne Considéreront jamais trop la beauté de la vie religieuse et l'importance de leur ministère prés de la jeunesse. Ces pages leur rap-. Pelleront + vent la nécessilé de la priére pour les en, ants dont ils ont la charge, la nécessité de la charité et du dévouement. Ce sera un grand avantage pour toutes les Congrégations enseignantes d'hommes ou de femmes qui voudront se servir de ce petit travail.
Nous faisons des vœux pour qu'il se répande et nous vous prions, Monseigneur, de le bénir et de lui donner votre haute approbation.
Veuillez agréer » Monseigneur, l'expression du profond respect avec lequel nous sommes loujours, de Votre Grandeur,
4 le tout dévoué serviteur.
Y. GAUTIER, Prêtre Eudiste.
APPROBATION
de Sa Grandeur Monseigneur , AIS,
Evêque de Rimouski.
Sur le rapport favorable. qui nous a élé fait par le R. P. Gautier, reigieux Eudiste, professeur d'EÉcrilure Sainte et d'Histoire Ecclésiasti. que en notre Grand Séminaire diocésain, Nous permellons l'impre. ::\n du Résumé des excellentes Méditations :e M. Hamon, par Nos Chers Frères de la Croix de Jésus, et Nous recommandons la lecture de cet ouvrage aux Communautés religieuses enseignantes et aux
fidèles, auxquels il est plus particulièrement destiné. :
ANDRÉ-A LBERT, Ev. de St-Germain de Rimouski.
Rimouski, le 8 Septembre 1909.
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Belley, le 6 Octobre 1909,
+ FRANÇOIS, Ev. de Belley.
D'ailleurs, dés
soit rappelée ?
Les actes ou affections à Produire dans l'oraison étant Presque toujours les mêmes, l'énumération n'en a pas
été faite chaque fois, elle eût été fastidieuse. On trouve la liste de ces actes dans les méthodes d’oraison.
Ajoutons que ces résumés se prêtent également aux différentes méthodes d’ » St Ignace, St - François de Sales,
exercice.
À QUI S’ADRESSENT CES RÉSUMÉS
D'abord aux per ont de la difficulté
. Vent difficiles à sa i etilsles présentent d'une manié ante qu’elle est Pius concise.
2° Ils diminuent les efforts de mémoire à faire et fournissent un cadre tout préparé pour les différentes parties de l’oraison et rendent cet exercice beaucoup plus facile.
3° Ils provoquent la réflexion par la concision des vérités exprimées et peuvent servir, au hesoin, de canevas pour les différents actes, affections ou colloques auxquels donne lieu le sujet médité. : ;
4 Ils permettent de fixer l'esprit par le sens de la vue et de reprendre sans peine l'exercice de l’oraison après un moment d’oubli. ‘
Tout le monde connaît cette page de Ste Thérèse : « Jamais, dit-elle, durant tout ce temps (c'est-à-dire dix-huit ans d’épreuve), excepté quand je venais de communier, je n’osais aborder l’oraison sans un livre. Sans lui, mon âme éprouvait le même effroi que sielle avait eu à lutter seule contre une multitude ennemie; l’ayant à côté de moi, j'étais tranquille, c'était une compagnie: c'était de plus un bouclier sur lequel je recevais le coup des pensées importunes qui venaient troubler mon oraison. D'ordinaire je n'étais point dans la sécheresse, mais jamais je n’y échappais quand je me trouvais sans ma fidèle armure; soudain mon âme se troublait et mes pensées s'ègaraient. Avec mon livre, je rappelais doucement ces fugitives et avec cette attrayante amorce j'attirais, je gouvernais facilement mon âme, » (Vie de Ste Thérèse, ch. 1v.)
Ces résumés s'adressent aussi aux personnes plus avancées qui préférent généralement aux longs développe- ‘ments quelques paroles courtes, mais substantielles qu’elles exploitent comme une mine inépuisable selon leur dévotion et l'inspiration de la grâce.
Les résumés ont encore l'avantage :
1° De fournir en quelques lignes des sujets pour la méditation faite en particulier Où pour laquehe on dispose de peu de temps.
2 De pouvoir servir de livre d'examen particulier ; une
us end tax
table ânalytique a été placée dans ce but à la fin du volume. > 3 Enfin ils permettent d'appliquer à la vie religieuse
les méditations qui sont plus spécialement faites pour
les séculiers, =
MANIÈRE DE SE SERVIR DES RÉSUMÉS
Les résumés indiquent quelquefois les réflexions, les affections et les mouvements de l’âme à produire. Pour les utiliser, il suffit de la bonne volonté et dela docilité à l'inspiration de la grâce.
Le plus souvent ils expriment simplement les idées d développer une à une par la réflexion. I1 importe, en effet. de ne point se contenter d'envisager le sujet médité dans son ensemble, mais, pour mieux l’approfondir, de le dé- Composer pièce par pièce, de peser attentivement chaque pensée, chaque mot.
Ce développement qui forme les considérations se fait aisément au moyen de questions auxquelles on s'efforce de répondre.
On peut avoir un petit nombre de ces questions qui servent de passe-partout et s'adaptent aux difrérerits sujets. St François de Sales dit qu’en tout mystère on peut considérer trois points : QUI ? POURQUOI? COMMENT ? Ces questions Peuvent presque toujours s'appliquer à chaque alinéa du résumé et suffisent Pour le développement du sujet.
Qui est ressuscité? Notre Seigneur Jésus-Christ Pourquoi ? Pour sa gloire et Pour notre salut, Comment ? Glorieux et immortel.
D'ailleurs, il sera toujours facile de multiplier les questions. Pour la Passion, on pourra se demander : Qui souffre? Que souffre-t-il ? Pourquoi souffre-t-il? Comment souffre-t-il? A quoi me sérviront les souffrances de mon Sauveur, si je les oublie? si je les méprise? si je les augmente ?
je si SE
sd
A RE PEL SE MA ag does saune raraut-ve
ples dans les Méditations mercredi après la Pentecôte,
mesure qu’elle se dit et se répé
Dans une oraison sur une vertu, on répond aux ques-
tions suivantes : En quoi consiste cette vertu ? Quels motifs ai-je de la Pratiquer ? Où en suis-je de cette Prctique? Que dois-je faire à l'avenir à ce sujet ? etc.
S'agit-il par exemple d seignée par Notre Seigneur Jésus-Christ Quel est celui qui fait entendre cette levon ? Que s'est-il pro- Posé par là? Comment l'a-t-il appuyée sur ses exemples ?
Le plus souvent le résumé, étant déjà une réponse à ces différentes questions SOous-entendues, il suffit Pour porter la lumière dans l'esprit d’en développer mentalement
quelque peu les idées en répondaut aux questions : Où? Pourquoi? Comment?
Les considérations Peuvent encore se faire :
1° En développant le résumé comme le ferait un professeur devant ses élèves. :
2° Sous forme de colloque, comme on en voit des exemde M. Hamon : g mardi et 8e
vérité révélée, elle prête l’oet, dès qu’elle en as
evant le Maître qui l’instruit, et, à te à elle-même cette vérité,
pour adorer et
nt le sujet en se repliant sur soi-même, autrement les vérités considérées risqueraient de s’évanouir comme une fumée dis-
De là l'importance des questions de ce genre : d quoi 7e serviront les souffrances de mon Sauveur si je les oublie ? Où en suis-je de la Pratique de cette vertu ? Qu'arrivera-t-il si je continue à vivre comme je vis ? Que dois-je faire pour changer de vie? etc.
Après les considérations, certaines personnes en reviennent toujours à ces trois questions : Qu'ai-je cru ?. Qu'ai-je fait? Que dois-je fair:? ou bien à celles-ci : Que dois-je être ? Que suis-je ? Que dois-je faire à l'avenir ?
Rien de plus simple, rien de plus facile.
C'est ce reisur qui, lorsqu'il est fait sérieusement, provoque les affections ou colloques avec Notre Seigneu ‘sus-Christ, avec la Sainte Vierge et les saints, ains- 3 les résolutions qui sont le fruit de toute bonne craison. Aussi, quand les questions provoquant le retour ne sont Pas exprimées dans le résumé, elles doivent toujours être posées mentalement. .
Aux jours de sécheresse, on Peut encore se servir des résumés comme canevas des affections à produire : actes de foi, de remerciement, de confusion, de ferme propos, de désir, de demande, etc. fi suffit pour cela d’en lire les différents alinéas en forme de Prière en les faisant précé-
| f à th Ë F1 :
der d’une petite formule comme celle-ci : Oui, mon Dieu, je crois que... Je vous remercie, mon Dieu, de... etc. EXEMPLE : \
Soit à faire des actes de foi, de remerciement, de confusion, de demande, à Propos du sujet suivant :
Elle ne s’irrite pas
6. Elle ne pense pas I: mal... elle excuse. - elle pardonne...
ACTE DE FOI, — Oui, mon Dieu, je crois que la charité est patiente... qu’elle n’est ni jalouse... ni envieuse... ni ambitieuse... qu'elle ne s’enfle point... qu’elle ne sait pas ce que c’est que commander avec empire... re-
prendre avec aigreur.... traiter qui que ce soit avec mé-
pris...
Je crois que la charité est désintéressée..… . qu'elle ne s’irrite pas. qu'elle ne pense pas le mal..., qu’elle excuse.... qu’elle pardonne... qu’elle met sa joie à se voir surpassée par le prochain...
ACTE DE REMERCIEME.T, — Je vous remercie, mon Dieu, de me faire ainsi connaître les marques et les fruits de la charité, qui n’est ni jalouse... ni envieuse..., ni ambitieuse. .., qui ne s’enfle point.... qui ne sait pas ce que c’est que commander avee embpire.... reprendre avec aigreur.... traiter qui que ce soit avec mépris... etc., etc.
- ACTE DE CONFUSION. — Combien j'ai de confusion, ô mon Sauveur, en considérant les marques de la charité. Elle est patiente, et je ne puis pas supporter ce qui me contrarie, La charité n’est ni jalouse, ni envieuse, ni am-
bitieuse. Or, je Surprends en moi de lousie, d'envie, d'ambition. … La charité ne s’enfle pas, et je suis plein de moi-même ; elle ne sait pas ce que c’est que commander avec empire, et j'aime à donner des ordres, je les donne en maitre, et je m'indigne si ma volonté n'est pas aussitôt exécutée. …. La charité ne sait pas ce yue c’est que reprendre avec aigreur et la passion se mêle . ‘Presque toujours quelque peu à mes corrections... etc.
S mouvements de ja-
ACTE DE DEMANDE. — Donnez-m sacré de Jésus-Christ, la charité, tiente et humble... qui ne s’enfle pas... qui ne sait pas commander avec empire... reprendre avec aigreur. … traiter qui que ce soit avec mépris... Donnez-moi cette charité qui est désintéressée, qui ne s’irrite pas, qui ne pense pas le mal, qui excuse, qui pardonne, etc.
Il est vrai que ces différents actes sont une répétition. Mais, 1° la répétition plaît à Dieu. Notre Seigneur Jésus- Christ ne nous a enseigné qu’une seule prière. Ne répétons-nous pas sans cesse la salutation angélique dans la récitation du Rosaire! 2 cette répétition pénètre l’âme
des vérités méditées et détermine la volonté, Elle est très utile,
oi, 6 mon Dieu, au nom cette charité qui est pa-
Il est évident que lorsque le résumé n'est pas néce a! e pour faire l’oraison avec facilité et avec fruit, il n’y a pas
lieu de s'embarrasser d’un secours qui serait dès lors importun.
LES RÉSUMÉS ET L'EXAMEN PARTICULIER
S'agit-il, par exemple, d'un examen sur la prudence après les actes Préparatoires, on considère au moyen du résumé l'importance de cette vertu, ses avantages, le grand besoin que l'on en a, etc...., on fait ensuite l’examen de sa conscience sur cette vertu au moyen de questions que l’on multiplie selon le besoin; on termine par
l'acte de contrition, par les actes ordinaires Pour l'exum.a et par la résolution.
ST A RTE TRE NE tn ennneremn
MÉTHODE D‘ORAISON
he ——
D. Qu'est-ce que l'oraison ?
R. C’est une élévation et une application de notre esprit . ct de notre cœur à Dieu, pour lui rendr. nos devoirs, lui exposer nos besoins et en devenir meilleurs poursagloire.
D. Combien y a-t-il de parties dans l’oraison ?
"R. Trois, savoir : la préparation, le corps de l'oraison et la conclusion.
D. Combien y a-t-il de préparations ?
R. Ilyen a trois: la préparation éloignée, la préparation prochaine et la Préparation immédiate.
D. En quoi consiste la préparation éloignée ?
R. En trois ehoses : 1: en une grande pureté de cœur; 2° en une mortification parfaite des passions; 3: en une grande fidélité à garder tous ses sens, soit intérieurs, soit extérieurs, contre la vanité et contre la curiosité.
D. En quoi consiste la préparation prochaine ?
R. En trois choses aussi : 1° à prévoir dès le soir le sujet de l’oraison, et à Jepasser encore le matin en s’habillant, les devoirs qu’il faudra rendre à Dieu, les considérations qu’il faudra faire, les résolutions qu'on devra prendre; 2° à se tenir dans un grand silence et un grand recueillement, depuis la prière du soir jusqu'au lendemain après l'oraison ; 3° à partir Promptement aussitôt que l'heure de l'oraison est arrivée, ety aller avec joie et humilité rendre nos devoirs à Dieu et recevoir ses ordres.
D. En quoi consiste la préparation immédiate ? R. En deux choses: 1: à se mettre en la présence de
() Manuel du Séminariste (St-Sulpice).
Dieu; 2: à se reconnaître indigne de paraître devant lui et incapable de lui rendre nos devoirs et de ie prier comme il faut.
D. Comment vous mettez-vous en la présence de Dieu?
R. Par deux actes : l’un de foi, qu’il est présent dans le lieu où je suis et dans mon cœur; l’autre, d'adoration de cette infinie Majesté qui m'est présente,
D. Reconnaissant votre indignité à paraître devant Dieu, que faites-vous?
R. Je fais deux choses : 1: j’entre dans des sentiments de pénitence en vue de me: péchés, et pour cela je fais des actes d’humiliation, de confusion et de contrition; 2: je munis et m'abandonne à Notre Seigneur Jésus-Christ pour paraître devant son Père en sa personne et le prier en son nom.
D. En reconnaissant votre incapacité à rendre de vousmême queiques devoirs à Dieu, que faites-vous ?
R. Je fais deux actes : 1° je renonce à mon propre esprit qui n’est pas capable de me guider en ce qui regarde les vérités du salut, et à mes affections qui tendent ordinairement vers le mal; 2: j'invoque le Saint-Esprit pour faire l’oraison dans ses lumières, par ses mouvements et sous sa direction.
D. De quoi est composé le corps de l’oraison ?
R. Detrois parties, dont la première s’appelleadoration:; la seconde, communion; la troisième, coopération.
D. Pourquoi appelez-vous la prernière partie ADORATION ?
R. Parce que c’est en cette partie que nous re ‘dons principalement nos devoirs à Dieu, et que l’adoration est le premier de ces devoirs.
D. De quelle manière commencez-vous cette première partie?
R. Je commence cette première partie par la considération religieuse de quelque attribut et perfection de Lieu, ou bien de quelque mystère ou vertu de Notie Seigneur
Jésus-Christ, ou bien même de quelque saint.
D. Que faites-vous après cette considération ?
R. Je tâche, par plusieurs actes, de rendre mes devoirs à Dieu, ou à Notre Seigneur Jésus-Christ, ou au saint, selon le sujet de la méditation.
D. Quels sont css actes ?
R. Ils sout ord!nairement six : adoration, dmiration, louange, remerciement, am our, joie ou compassion.
D. Est-il nécessaire d'exprimer toujours et en cet ordre tous ces devoirs ? = ‘R. Il n’est pas nécessaire, et même il est bon de s'abandonner aux aflections qu« Dieu donne, et de répéter souvent celles où l’on trouve attrait du Saint-Esprit.
D. Que faies-vous ensuite ?
R. Je passe au deuxième point del’oraison qui s'appelle communion,
D. Pourquoi appelez- vous ce deuxième Point COMMUNION ?
R. Parce qu'il nous fait entrer en participation de la perfection ou de la vertu que nous avons adorée en Dieu, ou en Jésus-Christ, au premier point. Or, cette participa- . tion ou communication aux dons de Dieu, à ses perfections et aux vertus de Notre Seigneur ou de ses saints, est appelée par les saints Pères communion, aussi bien que la participation à son corps et à son sang.
D. Comment se fait cette communion ou participation?
R. Elle se fait particulièrement lorsque nous demandons à Dieu la vertu ou la perfection sur laquelle nous méditons : car par la demande tervente que nous en faisons, nous l’attirons dans notre cœur,
D. Suffft-il dans ce point de demander à Dieu cette vertu?
R. Non; mais il faut encore pour nous exciter à la demander avec plus de ferveur : 1° Nous bien convaincre de son iriportance et de sa nécessité; 2° faire réflexion sur nous-mêmes, afin de connaître clairement qu'elle nous manque ; 3° la demander à Dien avec instance.
; AVANT-PROPOS D. Il y a donc t” is choses à faire en ce point ?
R. Oui, la conviction, la réflexion et la demande. D. Pourquoi la conviction ?
R. Parce qu'étant convaincus de l'importance et de la nécessité de la vertu, nous la demandons ensuite avec beaucoup plus de ferveur. On néglige souvent de demander, ou on ne demande que très froidement les choses que l'on ne croit pas bien importantes, et dont on ne se persuade pas avoir grand besoin,
D. Pourquoi à réfleæion sur soi-même ?
R. Parce qu'encore que nous soyons bien convaincus de l'importance d'une vertu, nous ne la demanderions Pas encore avec toute la ferveur que nous ‘’avons, si nous ne connaissons pas clairement qu'elle nous manque. Or, nous arrivons à cette connaissance par la réflexion sur nous-mêmes.
D. Que faut-il faire pour se convaincre ?
R. Il faut considérer les raisons et les motifs qui nous obligent à avoir et à pratiquer la vertu ou la perfection sur laquelle nous méditons.
D. D'où tirez-vous ces raisons et ces motifs ?
R. Du sujet d’oraison que l'on a lu ou entendu le soir précédent,
D. De quelle manière faites-vous cette considération ?
R. Je la fais en plusieurs manières : ou par une vue simple de toi et en représentant seulement en génére' ces motifs à mon esprit; ou par une sorte d'examen, les parcourant doucement l’un après l’autre; ou par raisonnement.
D. Comment faites-vous la réflexion sur vous-même ?
R. En repassant sur mes pensées, sur mes paroles et sur mes actions, pour voir la part que j'ai, ou l’éloignement où je suis, de cette p-- "etion, de la grâce du mys-
tère ou dela vertuquej _… : :et dont j'ai reconnu l’importance.
D. De quelles affections doit être accompagnée cette réflexion ?
R. De is principales : 1° de regret pour le passé, d'evoir éte 1 éloigné de cette perfection, à laquelle nous sommes obligés et dont Jésus-Christ nous g donné l'exemple; 2: de confusion pour le présent, dans la vue de notre misère et de notre pauvreté, rougissant de honte devant Dieu de nous voir si éloignés de ce que Notre Seigneur demande de nous; 3: de désir pour l'avenir, désirant ardemment de sortir de cet état; et pour cela il faut passer
‘à Ja troisième chose que nous avons à faire dans cette communion, qui est la demande, priant Dieu de nous accorder telle grâce, telle vertu, etc.
D. De quelles conditions doit être arrompagnée notre demande ?
R. 11 yen a trois principales : l'hum, , 11 confiance et la persévérance.
D. Ne peut-on pas aussi «‘léguer amoureusement à Dieu quelques raisons, par lesquelles il soit mû à nous accorder nos requêtes et à nous faire miséricorde ?
R. On le peut, #t cette pratique est excellente.
D. Quelles soni les raisons principales et les motifs les plus puissants qu'on puisse prendre ?
R. Nous pouvons représenter humblement à Dieu : que c'est sa volonté que nous devenions saints ; que cette grâce, cette vertu que nous.lui demandons sera pour sa gloire; qu’il ne peut souffrir dans son Eglise, qu'il chérit tant, une persrnne aussi imparfaite ; que nous communions souvent et que son Fils, l'aimable objet de toutes ses complaisances qui, pendant sa vie, a toujours cherché si fidèlement la loire de son divin Pére aux dépens de ja sienne propre, dont il lui a abandonné le soin, sera mal reçu et trop peu glorifié en notre cœur, si nous demeurons dans notre pauvreté. Enfin nous pouvons alléguer et représenter à Dieu <a bonté, sa lipéralité infinie, les
AVANT-PROPOS 2l
mérites de son Fils, ses promesses et sa parole donnée dans l'Ecriture,
D. Est-il bon d'employer la faveur de … très sainte Vierge, de notre Ange gardien, de nos Patrons et des autres saints auxquels nous avons dévotion particulière ?
R. Oui, cela nous servira beaucoup et nous le devons souvent pratiquer.
D. Ne peut-on pas encore demander quelque autre vertu que celle sur laquelle on fait araison?
R. On le peut, et il est bon de le faire et de demander dans cet endroit tous nos autres besoins, ceux de l'Eglise et des personnes pour lesquelles nous avons quelque obligation particulière de prier.
D. Après avoir ainsi attiré l'Esprit de Dieu et sa grâce en nous, que faut-il faire ?
R. Comme la grâce ne fait rien ‘ans nous et qu’elle demande notre coopération, il faut pas-er au troisième point du corps de l’oraison, qu'on appell : LOOPÉRATION.
D. Pourquoi l’appelez- vous ainsi ?
R. Parce que c'est en ce point que répondant et coopérant à la grâce, nous faisons et nous produisons des résolutions de vivre à l'avenir conformément aux lumières et aux affections qu’elle vient de nous donner, et que nous nous déterminons à les pratiquer dès le même jour, par exemple, un tel engagement, un tel acte, une telle vertu, etc.
D. Que faut-il faire ensuite ?
R. I] faut entrer dans une grande défiance de soi-même, et dans une entière confiance en Jésus-Christ, reconnaissant que nous ne pouvons accomplir nos résolutions qu’en sa vertu.
D. Quelles qualités doivent avoir les résolutions pour être bonnes?
R. Elles en doivent avoir six principales: il faut qu'elles
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soient particulières, présentes, efficaces, humbles, pleines ‘de confiance en Dieu et souvent réitérées.
D. Que faites-vous aprés avoir formé vos résolutions ?
R. Je passe à la troisième partie de l'oraison qui est la conclusion.
D. En quoi consiste cette dernière partie ?
R. Elle consiste en trois choses : 1° à remercier Dieu de nous avoir soufferts en sa sainte présence, et des grâces qu'il nous a faites dans l’oraison:; % à le prier de nous pardonner nos fautes et nos négligences dans un si saint exercice et de bénir nos résolutions, la journée présente, notre vie et notre mort; 3° à faire le bouquet spirituel.
D. Qu'appelez-vous faire le bouquet spirituel?
R. C’est, comme le dit saint François de Sales, prendre une ou deux des pensées qui nous ont touchés davantage dans notre oraison et que nous croyons devant Dieu nous être le plus ütile, pour y Penser Souvent pendant la journée, et nous en servir comme d'oraison jaculatoire pour nous élever à Dieu et nous unir à lui ; de même que nous voyons les personnes du monde, ne point sortir d’un beau jardin, sans emporter quelques fleurs à la main, afin d’en respirer le parfum plus longtemps.
Il faut enfin en disant le Sub tuum præsidium, mettre le tout entre les mains de la très sainte Vierge.
PREMIÈRE PARTIE : Préparation
1° Pureté de conscience : fuite du péché véniel consenti.
tion 2° Mortification des passions.
3° Recueillement habituel.
4° Désir de la perfection.
Prépara-
éloignée
1° La veille au soir, prévoir le sujet d'oraison, déterminer d'une manière précise ces trois points:
1° Ce qu’il faudra adorer en Notre Seigneur.
2° Les considérations et les demandes qu’il Prépara- faudra faire.
tion 3° Les résolutions qu’il faudra prendre.
2° Se tenir ensuite dans un grand recueillement jusqu’au lendemain après la méditation.
3° Le matin, en s’habillant, s'occuper du sujet d’oraison.
4 Se rendre à la méditation avec exactitude, joie et humilité.
prochaine
(1) Voir aussi HAMoN, Méditations du 8° lundi après la Pentecôte et suivantes.
(2) Il n’est aucune des trois parties de la préparation à l’oraison qui ne soit d’une grande importance, et chacun peut se persuader que ses progrès dans l’oraison mentale seront rapides, s’il les observe avec une grande fidélité; qu’ils ne seront que médiocres s’il les observe avec moins d’exactitude; qu’ils seront nuls, s’il n’y fait aucune attention.
(Exercices de St Ignace.)
om,
1° Se recueillir et se mettre en la présence de Dieu (se servir au besoin d’une formule.) *
tion 2° S'humilier au Souvenir de ses péchés. Acte de contrition. Confiteor.
3° Se reconnaitre incapable de prier comme il faut (formule au besoin). Veni Sancie Spiritus.
Prépara-
immédiate
DEUXIÈME PARTIE : Corps de l’Oraison
À 1° Considéreren Dieu, en No..e Seigneur ou en quelque saint, le sujet qu’on va méditer : les sentiments de son cœur, ses Paroles, ses actions, etc.
1° Adoration,
Adoration 2 Lui rendre 2° Admiration,
3° Louange,
4 Action de grâces,
devoirs 5* Amour,
6° Joie ou compassion.
nos
Se convaincre de la vérité consi- 1°Réflé! dérée par des motifs de foi ou par
xions. | raisonnement.
Commu- Dès qu'on s’est entretenti de ces nion Que considérations, autant qu'il était ou ue nécessaire pour exciter "es affec- Participa- tions 'nlérisures, faire des actes de ton foi, de remerciement, d'amour, ete.
Faire réflexion sur soi avec des sentiments de contrition, pour le
de N S. Retour : | ou exa-
aux vertus 2e men | Passé, de confusion Pour le présent,
de désir pour l'avenir. En faire les \ actes.
| Que
‘suis-je ?
Demander à Dieu la vertu sur laquelle on médite, ou quelque grâce en rapport avec le sujet de
De- | Méditation. Demander avec ardeur
humilité et confiance.
C’est surtout par la demande que
Que « nous entrons en participation des dois-je | vertus de Jésus-Christ.
faire ? Demander les autres grâces dont
nous avons besoin : prier pour
l'Eglise, pour les pécheurs, pour
| nos élèves, pour nosfrères, etc...
Invocation de Marie, des Saints.
mande.
{ 1: Prendre une résolution particulière,
: _ Coopé- présente, efficace, humble, souvent réitérée.
2° Renouveler la résolution de son examen
particulier. :
| tion.
| ra
TROISIÈME PARTIE : Conelusion
1° Faire une revue sur la manière dont la méditation a été faite (1).
2° Rer’ercier Dieu.
3: Le prier de nous pardonr +r nos négligences dans ce saint exercice; de bénir nos résolutions, la journée, notre vie, notre mort.
4° Faire le bouquet spirituel.
5" Confier le tout à la très Sainte Vierge.
6° Sub tuum.
(1) C'est d’après Saint Ignace, parce qu’on omet cette revue, qu'on peut persister à faire de mauvaises méditations. En effet, un peu de réflexion nous aurait sans doute montré dès le principe qu’elles étaient défectueuses, quel en était le défaut, et ce qu'il y avait à faire pour l'éviter à l'avenir. P. FABER,
Acte ment présent dans ce lieu et dans mon
de foi. cœur. Je le crois aussi fermement que si | je vous y voyais de mes pr«.. res yeux.
Je vous adore de tout mon cœur, et je
Acte d’adoration 3 *°*S reconnais pour mon Créateur et mon : souverain Seigneur.
Je ne suis pas digne, Ô mon Dieu, de me A présenter devant vous; je suis encore bien . té plus indigne de m'entretenir avec vous,
moi, ingrate créature, misérable pécheur . qui vous ai tant de fois offensé.
/ Ayez pitié de ma misère, ô mon Dieu, ayez pitié de ma faiblesse, je vous confesse Acte tous les péchés de ma vie, pardonnez-moi dè par les mérites de la passion et de la mort de Jésus-Christ, votre très cher Fils, ne contrition. me traitez pas selon la rigueur de votre justice, mais selon l'étendue de votre mi-
séricorde.
(1) Moyens de se mettre en la présence de Dieu d’après Satnt François de Sales.
1° Penser que Dieu est présent partout, qu’il n’y a ni lieu ni chose au monde où il ne soit d’une très véritable présence et se dire : Dieu est vraiment ici. :
2 Penser que Dieu est non seulement au lieu où nous sommes, iaais qu’il est très particulièrement en notre cœur, au fond de notre esprit,
3° Considérer notre Sauveur, lequel, en son humanité,
nous regarde du ciel,
Confiteor Deo omnipotenti, beatæ Mariæ semper virgini, beato Michaeli Archangelo, beato Joanni Baptistæ, sanctis Apostolis Petro et Paulo, omnibus Sanctis (et tibi, Pater) quia peccavi nimis cogitatione, verbo et opere : mea culpa, mea culpa, mea maxima culpa. Ideo precor beatam Maria semper virginem, beatum Michaelem, Archangelum, beatum Joannem Baptistam, sanctos Apostolos Petrum et Paulum, omnes Sanctos (et te, Pater) orare pro me ad Dominum Deum nostrum.
Misereatur nostri omnipotens Deus, et dimissis peccatis nostris perducat nos ad vitam æternam. Amen.
Indulgentiam, absolutionem etremissionem peccatorum nostrorum tribuat nobis et misericors Dominus. Amen.
Mon Dieu je renonce à mon propre es- Acte de J PESr
renonce- prit, qui n’est pas capable en ce qui regar-
ment à son de les vérités du salut, de me guider, et à
Propre mes propres affections qui tendent ordiesprit. j
nairement vers le mal.
- Esprit-Saint, Dieu de lumière, éclairez-
I Le Les moi, faites-moi comprendre les vérités
Esprit. sur lesquelles je vais méditer, et donnez-
moi la grâce de les snettre en pratique.
Sainte Vierge Marie, ma bonne Mère, er on glorieux saint Joseph, mon saint Ange Ste-Vierge gardien, mon saint patron, tous les anges
et des Saints | et tous les saints, obtenez-moi la grâce de
bien faire mon oraison.
4° Se représenter Notre Seigneur Jésus-Christ en son humanité s1crée comme s’il était près de nous.
Si le Sa: :: Sacrement est présent dans le lieu où l’on fait l'oraison, alors la divine présence de Jésus dans son humanité est réelle et non imaginaire.
Mon Dieu, je renonce d'avance à toutes
Pureté les distractions qui me surviendront ;
d'intention. Ÿ elles seront le fait de ma faiblesse et non de ma volonté.
Veni, Sancte Spiritus, reple tuorum corda fidelium et tui amoris in eis ignem accende.
Emitte Spiritum tuum et creabuntur.
Etrenovabis faciem terre.
Oremus. Deus, qui corda fidelium Sancti Spiritus illustratione docuisti; da nobis in eodem Spiritu recta sapere
4 et de ejus semper consolatione gaudere. Per Christum
Dominum nostrum. Amen.
Acte de remerciement
Je vous demande pardon de toutes les Acte de fautes que j'ai commises pendant ce saint exercice, de la dissipation où j'ai laissé aller mon esprit, et de la froideur que j'ai sentie dans mon cœur.
contrition.
Bénissez, ô mon Dieu, la résolution que je viens de prendre; bénissez ma vie, bénissez ma mort; bénissez la journée présente; faites-moi la grâce de la passer sans vous offenser.
Acte de demande
Sainte Vierge Marie, ma bonne Mère,
{Invocation glorieux saint Joseph, mon saint Ange
Ste Vierge gardien, mon saint Patron, je mets ma
etdes saints. résolution sous votre protection, obtenezmoi la grâce d'y être fidèle.
Sub tuum præsidium cor:fugimus, sancta Dei Genitrix, nostras deprecationes ne despicias in necessitabus; sed a periculis cunctis libera nos semper, Virgo gloriosa ct benedicta.
pe
EXCELLENCE DE L'ORAISON
Si vous voulez souffrir avec patience les adversités et les misères de cette vie, soyez homme d'oraison. Si vous voulez obtenir la force et le courage de vaincre les tentations de l'ennemi, soyez homme d'oralson. Si vous voulez mortifier votre propre volonté avec toutes ses inclinations, soyez homme d'oraison. Si vous vouléz connaître les astuces de Satan et déjouer ses tromperies, soyez
Aomme d'oraison. Si vous voulez vivre dans !a joie et marcher doucement dans les voies de la pénitence, soyez homme d'oraison. Si vous voulez chasser de votre âme les mouches importunes, les vaines pensées et soucis, soyez homme d'oraison. Si vous voulez nourrir votre âme de la moelle de la dévotion, et l'avoir toujours remplie de bonnes pensées et de bons désirs, soyez homme d'oraison. Si vous voulez fortifier et affermir votre courage , dans les voies de Dieu, soyez omme d'oraison.
C’est dans l'oraison que l’on reçoit l’union et la grâce du Saint-Esprit, qui enscigne toutes choses. Je dis plus, si vous vou'ez vous élever à la hauteur de la C "templation et jouir des doux embrassements du Saint-Esprit, exercez-vous à l’oraison.
Nous avons entendu et vu, etnous voyons tous les jours un grand nombre de personnes saintes qui ont obtenules biens que nous venons d’énumérer, et d’autres plus grands
encore, par le moyen de l’oraison.
(Saint Bonaventure).
Lorsque les Pères parlent de l'oraison, ils nous la font paraître comme la plus importante de toutes les vertus, et celle à laquelle nous devons P ‘essus toutnous occuper.
Ils disent que c’est le soleil a otre âme, l'aliment qui la nourrit, une médecine qui la nettoie de ses impuretés, les nerfs qui lui donnent sa force ; en un mot, que c’est son élément sans lequel elle ne peui vivre.
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A l'égard des vertus, ils disent qu'elle est la mère qui les enfante, la reine qui les régit, la base qui les soutient, la colonne qui les appuie, ie bouclier qui les défend.
A l'égard de Dieu, elle l'apaise, elle attire ses grâces, elle le met en disposition de nous donner tous nos besoins. Enfin, elle est, disent-ils, un grand mystère. Disons tout en un mot : elle est la source, le sommaire et l’abrégé :
de tous les biens.
TRONSON
C’est l’oraison qui éclaire notre foi, nous approchant les objets que les sens éloignent de nous et qu'ils nous rendent presque imperceptibles. C'est elle qui soutient notre espérance par l'accès et par la familiarité qu'elle nous donne auprès de Dieu, et par l’union qu’elle nous procure avec notre principe.
C'est elle qui nous fait voir la vanité, l’inconstance et l'infidélité des créatures; qui nous donne l'horreur du monde, et qui nous embrase de l'amour de Dieu par la connaissance et par l'expérience qu'elle nous donne de ses bontés.
C’est elle qui nous instruit de nous-mêmes; qui nous fait des leçons savantes d’humilité, qui nous fait sentir et toucher notre néant et qui nous découvre la grandeur et la sainteté de Dieu, auprès de laquelle nos vertus imaginaires n’ont plus ni être, ni beauté, ni force, ni mesure.
Enfin, c’est elle qui nous conduit dans ces sacrés déserts où l’on trouve Dieu seul dans la paix, dans le repos, dans le silence, dans le recueillement. C’est elle qui nous mène spirituellement en enfer pour y voir notre place; au ciel, pour y voir notre trône; à la vallée de Josaphat, pour y voir notre Juge; à Bethléem, pour y voir notre Sauveur; au Thabor, pour y voir notre Amour; au Calvaire, pour y voir notre Exemple,
Il faudrait un volume entier pour déclarer les trésors de grâce, que l’âme fidèle trouve dans l’oraison et les con-
solations qu'elle y reçoit de Dieu dans toutes ses peines. = P. CROSSET.
L'oraison mer ue et le péché ne peuvent habiter ensemble. Beaucoup récitent le Rosaire, l'office de la Vierge Marie, jeûnent uvenc et continuent à vivre dans le
- péché ; mais celui qui est fidèle à l’oraison, impossible qu’il continue à vivre dans l'offense de Dieu : ou il quiitera l'oraison ou il sortira du péché. Et s’il ne quitte pas l’oraison, non seulement il sorura du péché, mais il retirera son amour aux créatures et le tournera vers Dieu.
à L'oraison est la fournaise où les âmes s’enflamment du
feu du divin amour. = SAINT-ALPHONSE DE LIGHORI.
Donnez-moi un homme d'oraison ct il sera capable de tout, il pourra dire avec le saint Apôtre : « Je puis toutes choses en celui qui me soutient et me fortifie. » SAINT VINCENT DE PAUL.
Sitôt que Dieu entre dans une âme par la méditation ou l'oraison, il y établit l’ordre et la remplit de ses dons divins : il lui imprime d’abord une grande délicatesse de conscience qui ne peut souffrir les fautes les plus légères,
| Il lui donne ensuite un cœur généreux, des sentiments | nobles qui lui font mépriser les biens, les plaisirs, les
| honneurs ; de sorte que tout ce que tout le monde a de
| plus beau, n’est à ses yeux que des niaiseries et du fumier. De plus, il fortifie sa volonté, lui inspire un courage inagnanime qui le rend supérieur aux travaux, aux tribulations, aux douleurs, à la mort même et la porte aux plus héroïques vertus. Enfin Dieu fait trouver à cette âme, par le moyen de l’oraison, mille voies, mille moyens pour rendre sa vie pure, sainte, et pour lui faire pratiquer avec truit toutes sortes de bonnes œuvres. |
NÉCESSITÉ DE L'ORAISON
le 3
= La méditation, la prière, la grâce actuelle, Ja grâce habi-
8 tuelle, la persévérance dans la charité, et dans la vocat:n
2 et le salut éternel, sont six choses qui s'enchainent et
1e dépendent les unes des autres.
u VÉNÉRABLE CHAMPAGNAT.
Comme on ne peut obtenir l'effet sans la cause, ni la
fin sans les moyens, de même, il n'est pas possible de
> pratiquer la vertu sans l’oraison-mentale,
me Cardinal CasErTaNr.
Otes le soleil de la terre vous n'aurez que ténèbres,
* glace, tristesse, mort; ôtez la méditation à un homme,
: $on esprit sera rempli de ténèbres et d'ignorance, sa vo-
= lonté de faiblesse et d'apathie, son cœur de dureté, d'amer-
| tume et d'angoisse ; son âme mourra d’inanition. s
SAINTE THÉRÈSE
= 3, Le religieux qui laisse l’oraison mentale n’a pas besoin
$ de démon pour le conduire en enfer, ear il y marche et
r s’y plonge de lui-même et par sa propre volonté,
r SAINTE THÉRÈSE,
IL suffit qu’il y ait un relâchement dans la méditation pour qu'une maison et même tout un ordre religieux perde la ferveur, la régularité primitive, et finisse par
s'éteindre. SAINT BONAVENTURE.
L'oraison est comme l'âme de notre âme. C'est l’âme qui donne la vie au corps, qui le fait mouvoir, parler, agir; et comme un corps sans âme n'est qu'un vilain cadavre sans mouvement ni action, de même une âme sans oraison est sans sentiment ni mouvement pour le service de Dieu, n'ayant plus que des sentiments bas et rampants pour les choses de la terre, SAINT VINCENT DE PAUL
Vous me demandez si la méditation est bien nécessaire. Je vous fais, à mon tour, cette question : est-il bien nécessaire d'aimer Dieu, d'éviter le péché, de corriger vos défauts, de vous conserver dans la charité, de persévérer dans votre saint état et dans la pratique du bien; en un mot, est-il bien nécessaire d'assurer votre salut, de sauver votre âme, d'éviter l'enfer et de gagner le ciel? Si vous me répondez que tout cela est nécessaire. je vous répondrai que la méditation: : ia prière le sont encore plus, car c’est par l’oraison que vous obtiendrez tout cela.
BOURDALOUE
La première chose qu'on doit faire quand on est entré dans une communauté pour y être élu de Dieu, est de bien apprendre à faire oraison et de s’y bien appliquer parce qu’on y a grand besoin de forces pour soutenir les attaques que nous y livre le tentateur.
SAINT JEAN-BAPTISTE DE LA SALLE
L'obligation que vous avez d’instruire les enfants et de les élever dans l'esprit du christianisme vous doit engager à être fort assidu à la prière afin d'obtenir de Dieu les grâces dont vous avez besoin pour vous acquitter de votre emploi. SAINT JEAN-BAPTISTE DE LA SALLE.
En effet : :
Si quelqu'un est languissant dans !a poursuite de la perfection, il manquera presque nécessairement à ses devoirs auprès de ses élèves : car le soin des jeunes gens
estessentiellement le fruit de notre extrême ardeur pour la vertu, et comme un écoulement de la surabondance du Saint-Esprit qui vit en nous. P Juppr.
Les Frères doivent beaucoup aimer le saint exercice de l'oraison, et ils doivent le regarder comme le premier et le principal de leurs exercices journaliers, et celui qui est le plas capable d'attirer la bénédiction de Dieu sur tous les autres. Ils seront exacts à la faire tous les jours dans le temps et autant de temps que la règle l'ordonne; ils ne quitteront pas cet exercice sans un besoin pressant qui ne se puisse remettre, Si quelquefois ils sont obligés de s'en absenter, ils demanderont au Frère Directeur un autre temps pour la faire, pendant le jour, sans y manquer.
SAINT JEAN-BAPTISTE DE LA SALLE
DIFFICULTÉS DE L'ORAISON
Bien des fois, je l'avoue, j'aurais préféré la plus rude pénitence au tourment de me recueillir pour l’oraison. J'avais un combat à outrance à soutenir pour me rendre à l'oratoire; et en y entrant. je me sentais saisie d'une tristesse mortelle. Néanmoins, je faisais effort sur moi et Dieu venait à mon secours. SAINTE THÉRÈSE,
Je vous déclarerai ici deux sentiments bier, :,posés : c'est que quand vous êtes dans la sécheresse, j'aime l'état où vous êtes et je le crains ; je l’aime parce que vous tombez dans cette heureuse pauvreté d'esprit, laquelle nous rend dignes d’être remplis de Dieu, puisque alors la place
rm
penser
TERRE sante enenr
est toute pour lui ; mais aussi je crains cet état parce qu'il est facile dans cette disposition, dese laisser aller, en cent actions, à une manière d’agir fort naturelle ou de donner au moins quelque peu à ses sens. BossuErT.
Tout ainsi qu'en ce monde il n’est pas possible que nous puissions faire pleuvoir quand nous voulons, ni empêcher qu’il pleuve quand nous ne voulons pas qu’il pleuve; aussi n'est-il.pas en notre pouvoir de pleurer duand nous le voulons par dévotion, ni de ne pas pleurer aussi quand l’impétuosité nous saisit ; cela ne vient pas de notre faute, le plus souvent, mais de la Providence de Dieu, qui nous veut faire faire notre chemin par terre et par désert, et non par eau. et veut que nous nous accoutumions au travail et à la dureté.
SAINT FRANCOIS DE SALES
Ne vous étonnez pas de l'éloignement de Dieu et des sécheresses dans l’oraison, vous en êtes l’unique cause ; renoncez à vous-mêmes, faites-vous violence, soyez fidèle à ce que la grâce demande de vous, et quelque indigne que vous soyez d’ailleurs des caresses et des faveurs de l'Epoux des âmes, il vous en comblera.
SAINT JEAN-BAPTISTE DE LA SALLE
La dissipation à laquelle vous vous laissez aller cause la difficulté que vous avez de vous appliquer à l’oraison; elle est la marque et l'effet du dérangement de votre intérieur, c'est pourquoi, veillez beaucoup pour vous retirer de ce défaut. Appliquez-vous sur toutes choses à bien savoir la méthode d’oraison qui est à l’usage de la Société, et suivez-là. Je ne suis pas surpris que, ne la suivant pas, vous avez de la peine à vous y appliquer.
SAINT JEAN-BAPTISTE DE LA SALLE
Tout ce qui souille le cœur, comme les péchés, les passions, et le dérèglement des sens, ou ce qui l’embarrasse
comme ic tic: d’«ccupation, l’empressement, les scrupules, les inquiétudes d'esprit empêchent le succès de l’oraison. P. RIGOLEUC.
Quand votre cœur s’égarera ou se distraira pendant l’oraison, ramenez-le tout doucement à son point ; remettez-le auprès de son Maître; et quand vous ne feriez autre chose tout le long de l’heure que vous employez à la méditation que de reprendre votre cœur et le remettre auprès de Notre Seigneur, et qu'autant de fois que vous ly remettriez, il s’en détournerait, votre heure serait bien employée, et vous feriez un exercice très agréable à votre divin époux. SAINT FRANÇOIS DE SALES,
C’est dans les sécheresses qu’on profite le plus. Humilions-nous alors et résignons-nous, en nous voyant sans ferveur, sans désirs, et comme incapables de faire un acte de vertu; humilions-nous, dis-je, et résignons-nous : cette oraison nous sera plus avantageuse que les autres. Dans ce cas si nous ne pouvons faire autre chose, contentonsnous de dire: Aidez-moi, Seigneur, ayez pitié de moi; ne m'’abandonnez pas. Recourons aussi à Marie, notre mère et notre consolatrice. Heureux celui qui, dans les désolations, reste fidèle à l’oraison. Dieu le comblera de ses grâces. SAINT ALPHONSE DE LIG UORI.
CONSIDÉRATIONS DANS L'ORAISON
Nous sommes d’avis qu'il faut empêcher l’entendement de se livrer à trop de spéculations, afin de traiter cette affaire plutôt avec les sentiments tendres et affectueux du cœur qu'avec les idées et les raisonnements de l’esprits Assurément, ceux-là n’atteignent pas le but de l’oraison
qui méditent les mystères divins de la même mauniére que s’ils les étudiaient pour les enseigner. En agir ainsi, c'est bien plus dissiper son esprit que le recueillir, sortir de soi-même qu’y rentrer.
Il en résulte que ces personnes, à la fin de leur oraison, se trouvent dans la sécheresse et sans aucun goût de dévotion, non moins prêtes et faciles pour la légèreté qu'elles ne l’étaient auparavant.
Aussi, qu'ont-elles fait en vérité ? Au lieu de prier elles ont parlé et étudié, ce qui est une occupation bien difrérente de la méditation.
Elles devraient apprendre que dans cet exercice il s’agit bien plus d'écouter que de parler. Pour y faire des progrès. l’on doit y apporter le cœur d’une personne ignorante et humble, une volonté préparée et disposée à sentir et à affectionner les choses de Dieu, et non un esprit bien éclairé et bien attentif comme s’il s'agissait de les
approfondir.
Ceci est fort bien lorsqu'on étudie pour apprendre ; mais il n’en est pas de même lorsqu'on prie et que l’on pense à Dieu pour pleurer.
SAINT PIERRE D’ALCANTARA
Quand nous considérons quelque sujet déterminé, nous ne devons pas être tellement attachés que nous pensions faire mal en le quittant pour passer à un autre pour lequel nous sentirions plus de dévotion et dont nous retirerions plus de profit; car la dévotion étant la fin pour laquelle on fait oraison, il n’y a rien de mieux que ce qui sert à cette fin. Il n’y a donc qu’à prendre garde de ne pas quitter son sujet par légèreté, mais pour un avantage réel. Pour la même raison, quand on éprouve plus de goût ou de dévotion pour une partie de son oraison que pour une autre, il faut s’y arrêter toul le temps que durera ce sentiment affectueux, dût-il persévérer tout le temps de la méditation, car la fin de cet exercice étant la dévotion, comme
nous l’avons dit, ce serait une erreur de chercher ailleurs, avec une espérance incertaine, ce que nous avons la certitude d’avoir trouvé. SAINT PIERRE D'ALCANTARA.
Il vous arrivera quelquefois qu’incontinent après la préparation, votre affection se trouvera tout émue en Dieu; alors, Philothée, il faut lui lâcher la bride sans vouloir suivre la méthode que je vous ai donnée; car bien que, pour l'ordinaire, Ja considération doit précéder les affections et résolutions, si le Saint-Esprit vous donne les affections avec la considération, vous ne devez pas chercher la considération puisqu'elle ne se fait que pour émouvoir l'affection. SAINT FRANCOIS DE SALES.
Il est important de se tenir en silence par intervalles durant l’oraison, et cela pour plusieurs motifs : pour écouter Dieu et pour lui donner lieu de nous parler au cœur; pour délasser un peu l'esprit du travail et de la
‘‘gue des considérations ; pour le disposer à quitter sa
ière d'agir ordinaire et à recevoir l'opération de wyieu ; pour l’accoutumer à se détacher de soi-même et à se rendre dépendant de Dieu en toutes choses; pour corriger sa trop grande vivacité soit dans les exercices spirituels, soit dans les autres actions de la journée. Enfin, parce qu'il arrive souvent que l'esprit ne peut faire autre
chose, ous ses : ctes lui étant ôtés.
P. RIGOLEUC.
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AFFECTIONS DANS L'ORAISON
re
On a besoin d’aiguille pour coudre, mais ce n’est pas l'aiguille qui coud, c'estle fil; et ce serait un travail bien inutile et bien ridicule que celui d’un homme qui emploie-
rait tout le jour à passer dans la toile une aiguille sans fil. Cependant, c’est à peu près ce que font ceux qui, dans l’oraison, méditent et réfléchissent beaucoup sans s'appliquer aucunement à produire des actes de volonté et de charité ; car la méditation doit être comme l'aiguille, il faut qu’elle passe la première, mais c'est pour faire passer après elle le fil de l'amour et les mouvements affectueux par lesquels notre volonté nous unit à Dieu.
RODRIGUEZ
Ainsi, dès que vous avez inédité un point, et que vous
vous sentez pénétré de quelque bon sentiment, élevez 1 votre cœur à Dieu et offrez-lui des actes fervents d'humi-
lité, ou de confiance. ou de remerciement ; mais répétez surtout fréquemment dans votre oraiscn les actes de contrition et d'amour.
On fait des actes d’amour en disant par exemple : lon Dieu je vous estime au-dessus de tout.
Je vous aime de tout mon cœur.
Je me réjouis de ce que vous êtes infiniment heureux.
Je voudrais vous voir aimé de tout le monde.
Je ne veux que ce qui peut vous plaire:
Faites-moi connaître ce que vous attendez de moi, je suis prêt à le faire.
Disposez de moi et de tout ce qui m'appartient comme il vous plaît. SAINT ALPHONSE DE LIGUORI.
SAINTE THÉRÈSE
L’abeille va voletant ça et là au printemps sur les fleurs, non à l’aventure, mais à dessein ; non pour se récréer seulement à voir la gaie diaprure du paysage, mais pour chercher le miel ; l'ayant trouvé, elle le suce ct s’en charge ; puis, le portant dans sa ruche, elle l’accommode artistement en séparant la cire, et d’icelle faisant le bornal dans quel elle réserve le miel pour l'hiver suivant. Or, telle est l’âmc dévote en la méditation ; elle va de mystère en mystère, non point à la volée, ni pour se consoler seulement à voir l’admirable beauté de ces divers objets, mais destinement et à dessein, pour trouver des motifs d'amour ou de quelque céleste affection ; et, les ayaat trouvés, elte les tire à soi; elle les savoure; elle s’en charge, et les ayant réduits et colloqués dedans son cœur, elle met à part ce qu’elle voit de plus propre pour son avancement faisant enfin des résolutions convenables pour le temps de la tentation, SAINT FRANCOIS DE SALES.
Tout ce qu’il faut chercher dans l’exercice de l’oraison, c'est de conformer sa volonté à celle de Dieu : et qu’on soit bien persuadé qu’en cela consiste la plus haute perfect'on ; celui qui excellera le plus dans cette pratique recevra de Dieu les plus grands dons et fera plus de progrès dans la vie intérieure. SAINTE THÉRÈSE.
On voit des personnes qui reçoivent de très grandes consolations dans l’oraison, et qui ensuite, dans les occasions, sont faibles et se laissent vaincre facilemeht par la tentation ; d’un autre côté, on en voit qui, au contraire, n’éprouvent que des sécheresses dans l’oraison, ne savent ce que c'est que consolation et douceur, et qui cependant résistent courageusement aux tentations et sortent toujonrs du combat avec gloire, La véritable cause de cela est
que la ferveur des uns ne vient que d’une certaine douceur sensible qui passe et qui les laisse à sec ; et que les autres ont une dévotion établie sur des fondements solides : c'est que ces derniers ont employé les lumières de la vraie raison à se détromper et à se convaincre, et qu’ainsi ils demeurent inébranlables dans les vérites qu'ils ont embrassées et dans les résolutions qu’ils ont prises.
RODRIGUEZ
Le témoignage le plus assuré d'une bonne oraissn, c’est la bonne vie. Le changement de mœurs et de maximes, l'estime pour les vérités évangéliques, l'amour pour les chères vertus de Jésus-Christ, le dégoût du monde et de ses vanités, l'étude de la mortification et du renoncement à soi-même sont les grandés marques que Jésus-Christ est dans la voie de l’oraison que l'on suit. Il me semble que cela est bien suffisant pour mettre la paix dans l'esprit des directeurs ou des personnes dirigées quand on reconnaît ces effets de l'esprit de Dieu dans une âme,
Boupox.
Une oraison sans fruit est un amusement d’esprit et une oisiveté très dangereuse. . P. CRASSET.
Rien de plus utile que la pensée du jugement
IT. Méditer pendant l'Avent l'avènement du Sauveur dans nos cœurs par sa grâce.
1. À Noël, Notre Seigneur Jésus-Christ naît spirituellement dans les cœurs bien préparés.
2. Il y vit par son esprit. par ses sentiments... par son humilité... par sa douceur... par toutes ses vertus...
3. Cette naissance en nous, nous l’obtiendrons à force de prières ferventes pendant ce saint temps de l’Avent.…
4 De vigilance... de générosité... de pénitence et d'amour...
LUNDI MOYENS DE SANCTIFIER L’AVENT
I. L'esprit de pénitence et de renouvellement, Première disposition pour passer saintement l'Avent.
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1. L'Eglise ordonne l’abstinence, le jeûne, de plus longues prières...
2. Les sérieux examens feront naître en uous une volonté ferme d’entrer dans une vie nouvelle...
3. Il n’y a pas à différer notre conversion, il _faut commencer dès maintenant, en précisant quelques défauts particuliers à corriger d'ici à Noël...
II. Les saints désirs de la naissance de Jésus- Christ en nous, seconde disposition pour sanctifier l'Avent.
Ces désirs doivent être :
Généreux
IT. Une dévotion spéciale au mystère de l’Incar-nalion, troisième disposition pour passer sainment l'Avent.
1. L'Eglise a institué l’Avent précisément pour nous faire honorer et méditer le mystère de l’Incarnation...
2. Heureux qui s'étudiera pendant ce saint temps à aimer et à imiter le Verbe Incarné..… En cela est tout le christianisme...
I. Discussion des consciences
1. Je paraîtrai à mon tour devant le redoutab'e tribunal du dernier jour...
2. Là,je serai jugé comme homme... comme chrétien... comme religieux...
3. Je serai jugé sur le mal commis... sur le bien omis... sur le bien mal fait... sur chaque action... chaque parole... chaque pensée... sur chaque confession... chaque com-, munion... sur chaque exercice de piété.. “ur mes règles... mes vœux... sur les devoirs de ma vocation...
III. Confusion des réprouvés
1. La discussion des consciences les accablera d’une confusion indicible...
1e SEMAINE DE L'AVENT 2, O Dieu, préservez-nous d’une confusion si épouvantable...
3. Pour m'y soustraire, je suis prêt à tous les sacrifices...
4, Se rappeler à chaque heure du jour la parole de saint Paul « Après cela le jugement »...
RÈGNE DE JÉSUS-CHRIST EN NOUS
I. Le règne de Jésus-Christ en nous est plein de douceur et de joie.
1. Heureuse l’âme en qui Jésus-Christ viendra naître à Noël...
2. Les joies inséparables de la présence de Jésus dans un cœur remplissent l’âme tout entière.….
3. Elles ne laissent aucune place pour l’affliction, le trouble, l'inquiétude...
4, Elles ont le grand avantage qu’elles ne peuvent nous être ravies malgré nous...
5. O Jésus, venez donc naître, vivre et régner en moi.., avec vos charmes et votre douceur qui remplissent le cœur de consolation...
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IT. Toutes les joies du monde ne sont pas comparables aux joies qui accompagnent le réyne de Jésus-Christ en nous.
1. Il n’y a point dans le monde de joies qui Satisfassent complètement le cœur...
PRÉPARATION A NOEL
Il faut renoncer à tout péché : premiére Préparation à la fête de Noël.
1. A ces péchés favoris que nous commettons si souvent... depuis si longtemps...
2. Il faut surtout étouffer la mauvaise disposition qui les engendre : l’indévotion... les aversions... l'esprit d’orgueil... l'amour désordonné de nous-mêmes...
Louons-la... bénissons-la
6. C’est par ces affections et autres semblables que l’âme se prépare dignement à la fête de Noël...
IE, Actes de la vie chrétienne propres au saint temps de l'Avent.
Pour mettre notre vie en rapport avec un temps si saint nous devons : =
1. Nous appliquer à la perfection de nos actions ordinaires...
2. Nous exercer à l'humilité... à la simplicité... à la modération... à la bienveillance … à la douceur...
3. Cette préparation nous coûtera des violences... mais elle nous procurera les joies de la bonne conscience...
LUNDI
I. Bonté de Dieu dans le décret de notre rachat
1. Dieu rachète l’homme, il ne rachète pas l'ange... Pourquoi ?... mystère d'amour...
2. L'homme, par ses péchés, apparaît à Dieu comme un objet d'horreur... cependant Dieu le rachète préférablement aux anges. mysière d'amour... -
2e SEMAINE DE L’AVENT 03 8. Loin d'être reconnaissant, l’homme mul-
tipliera ses -offenses. malgré cela Dieu décrète le rachat de l’homme... mystère d'amour...
IL Bonté de Dieu .dans le décret spécial de l’Incarnation.
Le décret de l’Incarnation est le triomphe
des perfections:divines - 1. De la justice...
Non seulement le Verbe se fait homme
il choisit ce qu’il y a de plus abaissé dans la condition humaine :
Une famille pauvre... une étable... la fai-
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blesse et l'impuissance d’un petit enfant... la condition d’un pauvre ouvrier... trois ans d’un pénible apostolat... le mépris... la haine... la mort sur une croix... les abaissements infinis de l’Eucharistie..
2. O Dieu, que vos décrets sont incompréhensibles... je les adore, je les aime parce qu'ils ont pour but de corriger mon orgueil...
Il. Par la souffrance.
Contempler quelques-unes des souffrances de Notre Seigneur Jésus-Christ...
Le salut du monde par ïe souffrance nous apprend :
Seul le Verbe Incarné en était capable
4. Tenons-nous par l’amour et de fréquentes élévations de cœur, unis à Jésus-Christ rendant gloire à Dieu...
II. Par l'Incarnation nous pouvons rendre à Dieu une gloire infinie.
1. Un seul acte d’adoration du Verbe Incarné procure plus de gloire à Dieu que les hommages de mille mondes peuplés d’anges occupés à le glorifier.
2. Un seul de ces actés ayant une valeur infinie, mérite à la terre toutes les bénédictions... | |
3. Les hommages des créatures offertes à Dieu, par Notre Seigneur Jésus-Christ, acquiérent la même valeur...
- 4. Voilà pourquoi l'Eglise offre par lui sés prières à Dieu...
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9. Si nous avions une foi vive à cette vérité : la prière de Jésus-Christ est toute puissante, nous obtiendrions des miracles...
VENDREDI
Ii l’a élevée en quelque sorte à l’égal de Dieu même
2. Apprenons de là à honorer la nature humaine en nous, en la conservant toujours pure...
3. Toujours ornée et embellie de tout ce qui est bon et édifiant...
II. Dieu par l'Incarnation nous a placés sous plusieurs rapports dans un état meilleur que l’état d'avant la chute.
1. Il nous réintègre dans nos droits au ciel, aussi souvent que nous nous relevons après le péché par la confession et le repentir...
2. L'Incarnation, à l'aide des sacrements, nous fait les enfants de Dieu...
Les frères de Jésus-Christ...
Les temples du Saint-Esprit...
La sainte Trinité elle-même y prend ses
af- délices...
3. Saint Paul faisait de Jésus-Christ sa conos tinuelle étude et son unique science...
4. Etre savant en Jésus-Christ, c'était toute son ambition...
rit 5, Sont-ce là nos sentiments ?.
6. Avec quel soin apprénons-nous aux enfants à connaître Notre Seigneur Jésus - Christ ?... |
7. Cette étude a-t-elle la première place dans notre enseignement ?...
IL. JU n’y a point d'étude plus utile que celle du mystère de l’Incarnation.
Ce mystère est un trésor inépuisable de richesses et de biens spirituels...
On y apprend :
L'enseignement de la religion
4, L'expression de toutes les vérités...
5. Le christianisme n’est autre chose que l’imitation de Jésus-Christ...
II. L'Excellence du modèle qui nous est offert en Jésus-Christ nous invite à l’imiter.
: C'est le modèle le plus glorieux...
. Le plus irrécusable.….
. Le plus aimable...
. Le plus à nocre portée...
Nous étudions-nous à le copier ?...
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6. Nous disons-nous souvent : est-ce ainsi que Notre Seigneur agirait ?... parlerait ?... penserait ?... à
MERCREDI
Jamais prison fût-elle plus obscure
2. C’est ainsi qu’il nous enseigne à accepter les situations les plus obscures et les plus génanfes que l’obéissance nous impose...
3. Ce n’est point assez ; Jésus se constitue, jusqu'à la fin des siècles, obscur prisonnier dans le Saint Sacrement
4. O captif, mille fois aimable, rendez-moi captif de votre amour...
II. La vie de Notre Seigneur au sein de Marie a été une vie de solitude.
Que plus il y a de silence, plus il y a d’innocence
é- JEUDI e, er VIE MORTIFIÉE DE JÉSUS EN MARIE oi I. Le Verbe Incarné au sein de Marie mène la vie la plus humble.
ie 1. Dans la crèche, l'Enfant jésus sera visible... les anges chanteront sa gloire... les bergers l’adoreront...
+ 2. Dans le sein de Marie, il est caché, ané- ” anti...
3. Telles sont les prémices de la vie entière t du Roi des rois... vie qui ne sera qu’une suite d'humiliations….,
4. Quelle leçon pour notre amour propre, que l'obscurité révolte tant !...
II. Ze Verbe Incarné au sein de Marie mortifie sa liberté
1. Il dépend entièrement de Marie quant à sa vie, sa nourriture, sa conservation...
2. O Dieu, si assujetti, si impuissant, si dépendant, enseignez-moi à réprimer mon indépendance... à accepter l'assujétissement..
l'inaction forcée...
3. Vivons de règle et d’obéissance sans jamais rien céder au caprice...
SAMEDI SAINTES OCCUPATIONS DE JÉSUS EN MARIE
[. L'adoration.
- . Au sein de Marie, Jésus S’abimait, devant son Père, dans l’adoration la plus humble. .…
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2. L’adoration procède de la connaissance de Dieu et de soi-même...
3. Le monde adore si peu et si mal parce qu’il ne connaît pas Dieu. parce qu'il ne se connaît pas...
4. Apprenons-nous avec zèle, aux enfants que nous instruisons, à connaître Dieu ?... à rentrer en eux-mêmes ?...
Aujourd’hui, elle renouvelle ses instan- PE: EE
3. Excitons en nous, la foi au mystère de Noël... l'amour de Jésus enfant... un grand désir de le recevoir...
4. Aux cœurs bien préparés l'Enfant Jésus donnera en abondance, à Noël, les râces propres aux mystères de cette fête : la paix... son esprit d'humilité et de douceur... de pauvreté... de simplicité... d’obéissance. .
d'abandon à la conduite de Dieu.
I. Zèle de la gloire de Dieu
1. La pensée de la gloire de Dieu préoccupait sans cesse l'Enfant Jésus... :
2. Là se rapportaient tous les battements de son cœur... toutes ses prières... toutes ses souffrances. . .
3. Approchons-nous de ce feu sacré pour purifier nos intentions. pour échauffer notre zèle...
4. Apprenons du Verbe Incarné à ne rien faire pour la réputation. .. à rapporter toutes
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ent nos actions à la plus grande gloire de Dieu. 5. Donnons en cette vue, à chacune d'elles, . toute la perfection possible...
Son amour pour les hommes
3. Son désir immense de leur montrer le chemin du ciel par ses enseignements et son exemple...
4, Quel est notre zèle pournotre propre sanctification ?... pour le salut des âmes qui nous sont confiées ?...
5. Prions Notre Seigneur Jésus-Christ de à nous communiquer quelques flammes du feu ‘ 4 sacré qui le consum s
MARDI
Parce que nos besoins sont grands, nom
breux... continuels.… 3. Parce ‘Que sans la vie habituelle de prière nous faisons mal nos prières d'obligation.
4. La vie de prière est le secret du bonheur. 9. Croyons-en l'expérience.
.. 6. Le monde qui ne prie pas est plein de tristesses….
7. Demandons l'esprit de prière qui est, de toutes les grâces, la plus nécessaire au salut...
ue ité
MERCREDI
Parce que nous avons beaucoup de péchés à expier
3. Parce que sans l’immolation du caractère, de la volonté... de l'amour des aises, l’inconstance et la légèreté rendront nos résolutions sans effet, et les grâces de Dieu stériles...
4. Ayons le courage du sacrifice, et nous trouverons dans cette pratique consolation et douceur... le bonheur du temps et de l’éterpité... /
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IT nous les transmet comme un héritage
2. C'est par la vertu de 1: mérites que les hommes reçoivent la grâce.
3. Nous pouvons puiser à notre gré dans ce trésor inépuisable par la prière... par les sacrements... par les indulgences.
4. Mettons notre confiance dans les mérites de Jésus-Christ ei noire confiance ne sera trompée ni à la vie ni à la mort...
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VENDREDI
De triompher du monde avant de le connaître
4. S'ils eussent vécu plus longtemps, peutêtre n’auraient-ils jamais joui de l'immortalité bienheureuse.….
5. Leurs mères, qui ne connaissaient pas ces mystères, pleurèrent inconsolables..…
29 DÉC. - LES ANGES À LA CRÈCHE 79 . 6. Ainsi faisons-nous dans certaines épreu- Yes...
: Apprenons de là à nous abandonner avec confiance et amour à la Providence.
Il. Quel bonheur est la souffrance dans l'innocence.
Etre innocent et souffrir c’est :
Le caractère du prédestiné
2. C’est le gage de l’amour que Dieu porte à une âme... la mesure de la félicité qu'il lui destine au Paradis...
3. C’est le trait de ressemblance le plus parfait avec Jésus-Christ...
4, C’est la garantie du ciel la plus sûre...
5. Comme on se trompe donc quand on hait ou qu'on fuit la souffrance. ?
Quand on ne la supporte qu'avec une mauvaise grâce qui lui ôte tout son m’rite.…
Examinons si nous portons en nous ces caractères
3. Comment Jésus-Christ appela-t-il les bergers ? En leur inspirant une religieuse frayeur... une grande et sainte joie...
4. Avons-nous ce respect profond qui saisit l’âme de crainte devant la majesté divine, et qui est le commencement des opérations de Dieu en nous ?...
IL. Manière dont les bergers ont répondu à l'appel du Sauveur.
1. His répondent avec promptitude. .. avec piété... avec joie...
2. Obéissons-nous promptement aux inspirations de la grâce ?...
Sa résignation
4, Les saintes réflexions dont elle nourrissait son âme...
9. Excitons en nous les sentiments de Marie envers le Verbe Incarné.
Il. Pour passer saintement d’une année à l'autre, , ROuS devons emprunter à Marie les sentiments que nous venons d'admirer en elle.
1. Il faut nous réjouir avec un grand sentiment de reconnaissance des bienfaits de Dieu pendant l’année qui finit...
2. Il faut nous affliger et regretter d’avoir abusé de tant de grâces. d’avoir tant ménagé nos défauts...
Il est grand par sa signification
Ps L] à 84 2 JANV. - LE $. NOM DE JÉSUS
3. Il est grand dans le ciel... surlaterre.… dans les enfers... * 4. Prononçons-le toujours avec respect...
-5. Employons le nom de Jésus de préférence au nom de Maître, de Seigneur...
6. Faisons en sorte que nos élèves aient un grand respect pour le saint nom de Jésus...
IT. Le nom de Jésus est un nom de miséricorde et de salut.
1. Saint Paul l’a dit: « Quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé »...
2. Jésus-Christ l'avait dit avant son apôtre : & Mon nom rend la.prière toute puissante ».…
L'histoire des siècles nous le confirme
5. Faisons une attention toute spéciale au nom de Jésus qui entre dans la conclusion de toutes nos prières...
IL. Le nom de Jésus est un nom de douceur, de tendresse, qui appelle l'amour.
1. Qui dit Jésus, dit ce qu’il y a de plus aimable... de plus doux... de plus aimant. de plus
parfait...
2. Plus on redit ce nom avec amour, plus on y trouve de charmes... plus on le goûte, plus le cœur s’éprend d'amour...
3. Les saints ne se lassaient pas de le répéter et d'en savourer ia douceur...
JANVIER - SAINTE GENEVIÈVE
Se 3 JANVIER, SAINTE GENEVIÈVE
E Combien la sainteté de Geneviève a été
in _.
éminente.
1. Sa vie a été une vie de mort à soi-même... une vie d'union à Dieu...
2. Sainte Geneviève devint une illustre sainte... le prodige de son siècle...
3. Tels sont leseffets admirables del ‘alliance de l’oraison et de la mortification...
Pénétrons-nous de cette double vérité
point d’oraison sans mortification ; point de mortification sans oraison...
ra
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IT. Combien la sainteté de Geneviève fut féconde en bonnes œuvres.
1. L’âme vide d’elle-même et des créatures, mais pleine de Dieu, est l'instrument dont Dieu se sert pour ses grandes œuvres...
2. Admirons dans sainte Geneviève la vérité de ce principe...
I. Gratuité de la vocation des Mages
1. En appelant les Mages Dieu ne consulta que son amour... = 2. C'est ainsi qu’il se conduit à notre égard. 3. Considérons, si nous le pouvons, la mul- : ns des bienfaits que nous avons reçus de leu … 4. Surtout depuis que noùs sommes dans l’état religieux.
9. Pourrons-nous jamais assez l’en remercier ?... assez l’aimer?...
Travaillons sans cesse à l’augmenter en
nous...
IT. De l'esprit de foi.
1. Sans l’esprit de foi, on n’est pas chrétien. car alors on se conduit en machine, en brute, ou en philosophe...
2. Avec l'esprit de foi, toute la vie est noble et surnaturelle... toutes les actions méritoire.
3. L'esprit de foi rend : attentif dans la prière... fervent dans la conduite... exact, soigneux dans l’accomplissement du devoir.
. Charitable envers le prochain... patient, résigné dans les revers... en tout et partout, c’est la sainteté en action...
: 4. Demandons-nous souvent : par quel principe de foi fais-je cette action ?...
MICROCOPY FESOLUTION TEST CHART (ANSI and ISO TEST CHART No. 2)
LE
EE
= ed IN
FFFE
Is lui offrent : l'or... l'encens... la myrne
3. En échange, ils reçoivent le don de sagesse... le don de piété... l’esprit de mortification et de sacrifice...
4, O mon Dieu, qu'il fait bon vous aimer, vous rendezau centuple ce qu’on vous donne...
5. Accordez-moi comme aux rois Mages l’esprit de sagesse, de prière, de sacrifice...
IT. Présents que nous devons offrir à l'Enfant Jésus.
1. L'or de la charité, qui nous fait aimer Dieu et le prochain de tout notre cœur...
I. Adieux des Mages à Jésus, Marie, Joseph
1. Considérons les adieux touchants et réciproques des Mages et de la Sainte Famille.
2. Apprenons des saints rois à sacrifier même les plaisirs de la piété pour aller où le devoir nous appelle...
IT. Retour des Mages en leur pays.
Pendant leur sommeil, les Mages reçoivént l’ordre de s’en retourner par un autre chemin... Apprenons de là :
1. Que Jésus veille sur nous continuellement, même pendant ie sommeil.
2. Qu’après avoir goûté Jésus, il faut suivre une voie plus parfaite...
3. Qu’aprés avoir quitté la route du ciel par le péché, on ne peut y revenir que par la voie de I& pénitence.…
III. Conduite des Mages aprés leur retour dans leur pays
1. Dans leur foyer les Mages se firent les apôtres de Jésus...
2. Ils confirmérent ces enseignements par la sainteté de leur vie... par la ferveur de leur apostolat.., par leur sang...
91 1e SEMAINE APRÈS L'ÉPIPHANIE
3. Tels furent les chan, 1ents qu’opérèrent dans les Mages quelques jours passés à la crèche...
4. Pourquoi, jouissant tous les jours du même Dieu au saint autel, n’en devenonsnous pas meilleurs ?..,
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I. Trouble d'Hérode en apprenant la naissance du Messie
1. À la nouvelle de la naissance du Sauveur, Hérode se trouble et tout Jérusalem avec lui...
2. Ainsi se trouble tout cœur qui est sous l'empire d'une passion...
3. C'est souvent notre histoire... nous ne pouvons Supporter que l’on touche du doigt à notre orgueil, à notre amour des aises. 5
4. Tant qu’une passion règnera dans notre cœur, il n’y aura point de paix pour nous.
IT. Hypocrisie d'Hérode.
L'hypocrisie est un mensonge d’action, flétrissant
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3. Ce vice si honteux est cependant plus commun qu'on ne pense...
4. Ceux-là sont hypocrites qui prennent les dehors de la vertu sans en avoir la réalité... Ë 9. Qui se conduisent en secret tout autre-
ment qu’en public... .
k 6. Qui songent plus à cacher leurs défauts É qu'à s’en corriger...
Elle est une source de bonheur et d’espépérance
IT. À quoi nous oblige le titre de membres de Jésus-Christ notre chef,
Nous devons :
1. Nous conserver dans une parfaite pureté de cœur et de corps...
2. Avoir une tendre charité pour tous les chrétiens, mais surtout pour nos élèves...
3. Aimer Jésus-Christ tendrement. .. fortement... sans variation... ‘
4. Entretenir en nous l’union avec Jésus- Christ par de fréquentes aspirations d'amour.
C’est un roi tout puissant... tout bon
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le premier à faire tout ce qu'il commande...
immortel... souverainement juste... qui distribue des récompenses infinies...
3. C’est un roi au service duquel la victoire n'est jamais douteuse...
4. O Jésus, régnez sur moi... sur mon Corps... sur mon âme... sur toutes mes pensées... sur l' nploi de tous mes moments...
IT. Ce que nous devons à Jésus-Christ en sa qualilé de roi.
: Nous lui devons :
De mépriser l'esprit et les maximes du monde
4. Examinons si Jésus-Christ a en nous des disciples { “iles... si nos sentiments et notre conduite sont toujours conformes à ses enseignements..,
VENDREDI JÉSUS-CHRIST NOUS ENSEIGNE PAR SES ACTIONS I. Chaque action de Jésus-Christ est un + iseignement.
1. Jésus-Christ se pose devant nous comme un maître devant un apprenti en nous disant : « Regardez comme je fais et faites de même »…
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2. Ce langage de notre bon Maître, tous les saints l'ont compris...
3. Tous ont regardé et recommandé l'imitation de Jésus-Christ comme la règle la plus parfaite de la vie chrétienne...
4. Saint Vincent de Paul se demandait toujours avant d'agir: « Comment ferait Jésus- Christ en ma place ? »... teujours et partout il s’arrêtait pour consulter Jésus-Christ...
Son recueillement était continuel et profond
3. Hélas! si je me compare à ce beau modéle, quelle différence ! je m'abandonne à milice réveries ou pensées frivoles...
4, Ce n'est pas là aimer Dieu de tout son esprit...
5. Les pensées inutiles dissipent l’espr't….. épanchent le cœur... rendent inhabile : la prière... |
6. Elles ne sont séparées des pensées mauvaises que par un pas facile à franchir...
7. O mon Dieu, je reconnais l'étrange abus que j'ai fait de. mon esprit et la nécessité d’y mettre un terme par le recueillement intérieur et extérieur...
II. Sagesse des jugements de Notre Seigneur
1. Les jugements de Notre Seigneur étaient toujours équitables dans leur principe... dans leur application...
2. À son exemple, jugeons de toutes choses comme Dieu en juge... comme l'Evangile nous apprend à en juger... comme nous en jugerons à la mort...
3. Apprenons à nos élèves à juger de toutes choses d’après ces règles...
UE
Contemplons-y Jésus... Marie
3. Combien furent heureux les nouveaux mariés de les avoir invités à leur festin...
1 Oh! que l’on gagne à vivre loin du monde, uni à Jésus et à Marie...
9. Alors toutes les amertumes de la vie s’adoucissent... toutes les grâces nous sont données ..
6. Loin de Dieu, au contraire, il n'y a que déception, tristesse et ennui...
IT. Manière de s'unir à Jésus et à Marie.
I. Jésus nous est tout
1. Jésus-Christ est notre père... notre frère... notre seigneur... notre bienfaiteur...
notre chef... notre bon pasieur... notre médecin... notre avocat... -
2. Il est la vérité... la lumière... la sagesse... la justice... la douceur... la bonté. l'humilité... la charité... la sainteté qui doivent vivre en nous...
3. Il est la voie qui mène au ciel... la porte par laquelle on y entre...
4. Oh! que les saints ont bien raison de dire : qui a Jésus a tout...
Aimons ce Dieu qui nous à tant aimés le premier
IT. Confiance due à Jésus au berceau.
1. Sous la loi ancienne Dieu conduisait les hommes par la crainte...
2. Sous la loi nouvelle, il les conduit par la confiance et l'amour...
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3. Quoi de plus propre que l'Enfant Jésus au berceau pour nous inspirer cette confiance et cet amour...
4. Ne nous laissons jamais abattre ni désoler par nos faiblesses, mais ailons auprès de ce divin Enfant dons son berceau y renouveler notre joie, notre confiance et notre courage...
9. Efforçons-nous d’imiter le bon Dieu dans la conduite des âmes, inspirons-leur plus de confiance et d'amour que,de crainte.
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JÉSUS MÉDECIN DES AMES
I. Contempler la guérison du lépreux et du serviteur du centenier.
1. Quoi de plus propre que ces miracles à nous inspirer confiance en notre divin Sauveur...
2. La lèpre et la paralysie sont la figure du péché et de nos maladies spirituelles.
3. Il n’en coûte pas plus à Jésus de guérir nos âmes que de guérir les malades qu'on lui présentait...
4. Il veut nous guérir... s’il ne le fait pas, c'est que nous résistons'à notre guérison.
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BERCEAU DE L'ENFANT JÉSUS, ÉCOLE D'HUMILITÉ
L. Leçon d'humilité que nous donne l'Enfant Jésus au berceau.
1. Pour comprendre cette leçon, considérons qui il est... combienilest rapetissé dans son berceau...
2. C’est à la crèche que l’on comprend la parole évangélique : « Si vous ne devenez comme de petits enfants, vous n’entrerez pas dans le royaume des Cieux ».…
L. Jésus nous apprend'à nous mépriser nous-mêmes
!. Repassons dans notre esprit les abaissements de Notre Seigneur Jésus-Christ : sa nais-
sance... la pauvreté de sa mère.., l’étable..… la Circoncision ... la Présentation... son obéissance... son baptême... sa tentation au désert. le lavement des pieds. la passion.
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au sujet de l'humilité...
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IT. La raison nous dit de nous mépriser nous-mêmes. :
En effet se traiter avec mépris, c'est le moyen de vivre bien :
1. Avec Dieu, car c’est se tenir dans la vérité qui attire les grâces de Dieu...
De s’affliger, et de s’excuser si on les découvre
3. Pour guérir un tel mal, Jésusveutqu : ‘us les siècles connaissent ses abaissements..….
4. Ne nous justifions plus, à moins que la gloire de ! eu ne le demande...
II. La raison nous dit que nous devons être contents d'être peu appréciés.
‘1. Le mépris estun remède contre l’orgueil.… une justice qu'on nous rend...
I. Jésus nous apprend à aimer le mépris
1. Contemplons Jésus traité comme le plus vulgaire des enfants... plus tard, comme un pauvre apprenti... un pauvre ouvrier... un ignorant...
be
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2. Que sommes-nous pour vouloirêtre mieux traités que Dieu ?..
3. Comme chrétiens et religieux, notre gloire est de ressembler à Jésus-Christ...
4. Comme hommes, nous devons trouver bon qu'on nous rende justice...
D'ailleurs, que vaut l'estime des hommes
6. Combattons Courageusement toutes les tentations de susceptibilité, de prétention.
IL. Les Principes de la foi nous enseignent à air" l'humiliation.
1. Si nous cherchons 1e, gloire en ce monde, nous aurons onfusion en l’autre. 7
2. Sans hu,, ité, pas de foi... pas de religion... pas d’, ‘our du prochain... pas de doureur... pas le patience... pas de pénitence.…..
I. Sacrifice que l'Enfant Jésus fait de lui-même
1. Contempler les saints personnages qui prennent part à cette cérémonie...
2. Contempler Jésus adorant son Père... se consacrant à lui... s’offrant comme une victime... l
3. Exciter en soi le désir de l’imiter par la fidélité aux obligations de la vie religieuse. la fidélité aux devoirs d'état...
Il. Amour avec lequel l'Enfant Jésus fait son sacrifice.
Quelle leçon d’humilité
IT. Marie, dans le temple, sacrifie son propre fils.
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Il se laissait guider par l’Esprit-Saint
4. Comme Siméon, nous sommes appelés à d'aimables rendez-vous avec Jésus à la sainte Communion... à la sainte Messe. .. AUX Vvisites au Saint-Sacrement.…
5. Nous y préparons-nous comme lui, par l’ardeur des désirs ?.. par la fuite du péché?.. par la pratique des vertus? par l’union à
Dieu ?... par la docilité à ses saintes inspirations ?...
Sa sagesse infinie
5. Gloire donc à vous, à mon Dieu, qui faites servir le péché même à l'exécution de vos desseins de miséricorde et d'amour...
II. La séparation des bons et des méchants en deux sociétés serait un immense malheur.
1. Malheur pour les méchants, qui n’auraient plus de moyen de conversion...
2. Malheur pour les justes, qui perdraient ainsi une source de mérites...
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3. Savons-nous, comme les saints, nous servir des péchés des autres comme d'une bonne occasion de nous former à ja patience ?... au Support... à l'humilité... à la douceur...
4. Comme d’un stimulant pour croître dans le zèle de notre propre sanctification ?..
La sainte famille n’exprime aucun désir
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2. Elle va en Egypte... elle y reste huit ans... toujours soumise... toujours contente...
3. Quelle leçon pour ces hommes qui ne sont jamais contents de leur position...
4. .Après les huit années d’exil, saint Joseph reçoit l’ordre de retourner en la terre d'Israël ; mais où s'établir ?,..,
5. Apprenons de saint Joseph à nous efforcer de connaître la volonté de Dieu en tout et toujours...
À croître sans relâche dans une vie meilleure
IT. Jésus grandissant en sagesse, en âge et en grâce.
1. Grandir en sagesse, c’est croître dans la Connaissance de Dieu... de soi-même... de .tout ce qui regarde le salut et les devoirs de son état...
2. Grandir en âge, c’est se défaire des misères spirituelles d’un autre âge...
3. Grandir en grâce, c’est croître en saintelé... et c'est là une obligation de tous les jours...
4. Examinons si tous les jours nous faisons des efforts sérieux pour devenir meilleurs...
SAMEDI
Ai-je bien compris cette loi jusqu’à pit sent
7. Ne me laissé-je pas rebuter de tout travail sérieux ?... parce qu’il me gêne et m'ennuie...
IT. Jésus à Nazareth sanctifie son travail.
1. Par l’obéissance : il n’examine pas si ce travail lui plaît... s’il va à sa condition... il fait en simplicité ce qui lui est commandé.
2. Par le soin avec lequel il le fait... sans lenteur... sans précipitation... sans négligence...
3. Par les sentiments intérieurs dont il l’accompagne... sentiment de la présence de Dieu... intention de plaire à Dieu... offrande de tout lui-même et de son travail...
4. Examinons si notre travail porte ces trois caractères de sainteté...
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Nécessité de nature
2. Allez où vous voudrez, partout vous trouverez la croix... Vous ne pouvez y échapper... (Imitation.)
3. N'est-ce pas une déraison à l’homme de ne vouloir pas se soumettre à ce qui esi iné- Vitable?... à perdre le mérite de la souffrance chrétiennement Supportée?... d’aggraver sa peine en la prenant de mauvaise grâce?
II. Souffrir est un bonheur
1. L'âme qui aime Dieu croit cette parole de Notre Seigneur : heureux ceux qui souffrent...
2. Elle voit dans ses peines la main d’un père infiniment bon...
3. Elle se souvient qu'il n’y a aucune proportion entre les peines de cette vie et les joies de la gloire...
4 Elle comprend, à la vue du crucifix, qu'il est juste qu’elle souffre.
Dieu nous a créés pour le connaître
l'aimer... le servir...
7. Rentrons en nous-mêmes dans la journée Pour nous demander si c'est bien pour Dieu que nous faisons telle ou telle action. :
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LUNDI DIEU A DROIT A NOS SERVICES
I. Dieu a droit d'exiger tout de nous sans nous rien promettre.
1. Nous tk..uns tout de Dieu, et nous devons lui rendre ce qui lui appartient...
2.1Dieu est notre père, et il a droit d’être aimé et servi par ses enfants.
3. [l est notre première e4 notre dernière fin, et il réclame à ce titre tous nos services.
4. Cependant Dieu, par pure bonté, nous promet une récompense éternelle si nous le servons fidèlement... :
9. Nous serions donc inexcusables de n’être pas tout à lui, jusque dans les moindres détails... par estime et par amour...
IT. Dieu récompense magnifiquement ceux qui lui accordent tuut. |
A le combattre
7. Pour nous exciter à la contrition de nos fautes soit à l'examen de conscience, soit à la
préparation à la confession, considérer Jésus au jardin des olives...
IT. Jésus au jardin des olives nous apprend à sanctifier nus épreuves.
Au milieu des épreuves de son agonie, Jésus a recours à trois moyens :
Craignez d’attacher votre cœur à la créature
5. Craignez que le_ corps n’appesantisse l'âme, et que trop satisfait, il ne se révolte.
IL. Règles pour user des choses agréables non nécessaires à la vie.
1. Ces choses sont-elles utiles pour Dieu et. pour l'éternité? les embrasser avec amour...
?. Sont-elles nuisibles? les rejeter avec horreur...
3. Sont-elles en soi ni avantageuses ni nuisibles, les sacrifier par amour pour Dieu...
elles deviendront dès lors utiles à notre salut...
4. Hélas! que n’ai-je suivi ces règles; comme j'aurais bien mieux vécu!...
I. Pourquoi y a-t-il si peu d'élus
1. IH ya si peu d'élus, parce des hommes ne pensent pas s leur salut...
que la plupart érieusement à
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2. Parce que plusieurs tout en y pensant, n'osent pas se décider à faire ce qui l'assure.….
3.. Jamais ils ne disent : Je veux me sauver, je veux être un saint et je le serai...
4, Ce n’est en eux qu’une volonté lâche et sans énergie...
. Or, ce n’est pas ainsi qu’on se sauve...
N’en est-il point ainsi pour nous
IT, Qu'avons-nous à faire pour être du nombre des élus ?
1. Pour être du nombre des élus, il faut éviter la voie large...
2. Elle se reconnaît à ce qu’on y vit à l'aise... sans contrainte... ne faisant que le moins possible... à ce qu’on n’y aspire nullement à devenir des saints...
3. Dans la voie étroite, au coutraire, on y combat ses passions... surtout sa passion dominante...
On y tient au devoir coûte que coûte...
On s’y renonce...
On s’y mortifie.
On y veille sur son cœur et sur ses sens …
4. Pour être du nombre des élus, il faut enfin travailler à son salut avec courage et confiance...
I. Le premier obstacle est la dissipation
1. L'âme dissipée est en effet ce ‘chemin battu où tout passe et repasse : le passé... le présent... l’avenir... le monde et ses nouvelles... mille pensées vaines et inutiles. 3
- Elle prend 2ncore de bonnes résolutions à l’oraison... à !a lecture spirituelle... mais elle ne veille pas sur elle... les idées étran-. gères arrivent, se précipitent comme les oiseaux du ciel sur la semence. …. elle n'y pense plus... la dissipation a bientôt tout perdu...
I. Respect dû à la parole de Dieu
1. Avec quel respect n’aurions-nous pas écouté Dieu sur le Sinaï, ou Notre Seigneur Jésus-Christ dans ses prédications
2. Ce même respect nous le devons à la parole de Dieu que nous lisons ou que nous entendons...
3. L'homme qui la commente peut y mêler ses faiblesses, elle n’en reste pas moins la parole de Dieu...
4. Nous devons en recueillir les parcelles comme le prêtre recueille les. parcelles de la Sainte Hostie...
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9. La négligence qui les laisse se perdre n’est pas moins coupable que celle qui laisse tomber par terre le corps du Sauveur...
Sa parole ne retourne jamais vide devant lui
4, Je dois l'écouter avec docilité..….
9. Je dois n’y rechercher que le moyen de devenir meilleur...
6. Je dois prier pour que Dieu m'éclaire, me touche et me fasse mettre en pratique ses saints conseils...
IT. Se l'appliquer à soi-même.
1. La parole de Dieu produit en nous peu de fruit parce que nous ne nous l’appliquons presque jamais...
III. En tirer des résolutions pratiques
1. Mettez en pratique la parole de Dieu et ne vous bornez pas à l'entendre, ce serait vous tromper vous-même... (St Jacques.)
2. On ne profite de la sainte parole qu'autant qu’on a la patience de se réformer et de se vaincre...
3. Sommes-nous du nombre de ceux dont il est dit qu'ils portent du fruit à force de patience ?...
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VENDREDI LECTURE DE L'ÉCRITURE SAINTE
TI. Raisons qui doivent nous porter à lire et à méditer l’Ecriture sainte.
1. Quand nous prions, dit saint Ambroise, nous parlons à Dieu...
2. Quand nous lisons les saints livres, c’est Dieu qui nous parle...
3. D'où ce grand docteur conclut : Pourquoi n’employez-vous pas tous vos temps libres à la lecture des Saints Livres, c’est-à-dire à
converser avec Jésus-Christ.
Une bonne lecture bien faite relève l’âme
_ abattue... recueille les dissipés... réchauffe les froids... perfectionne les justes...
6. À ce point que celui qui est fidéie à la lecture spirituelle avance dans la perfection, ét quiconque la néglige serelé ne...
7. Est-ce là l'estime que nous faisons de la lecture spirituelle? Fa
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IL Maniére de bien faire la lecture spirituelle.
Pour que ia lecture spirituelle produise dans l’âme tous ses effets, il faut :
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DIMANCHE DE LA QUINQUAGÉSIME CARNAVAL, JOURS DE PÉNITENCE
I Nou: devons à Jésus-Christ de passer ces
{rois jours dans la pénitence et la mortification.
1. Contempler le divan Sauveur accablé au jardin des olives, à la vue des péchés du monde... à la vue des désordres du carna- —
2. C'est le devoir des amis de prendre part aux souffrances de l’ami qu’on voit souffrir.
Ne le forçons pas à dire : J'ai cherché
des âmes Compatissantes, et je n’en af pas trouvé,
II. Nous le devons au procliain, 1. Ces hommes qui se perdént en grand
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nombre pendant ces jours sont nos frères...
2. Les aimons-nous si nous ne prions et ne faisons pénitence pour eux?...
HI. Nous le devons à nous-mêmes.
1. Notre Seigneur a attaché à cette pratique une promesse de salut et un gage de prédestination..
2. Passons ces trois jrs dans ie recueillement et les pratiques de la pénitence.,
LUNDI
Ses abaissements infinis pendant sa vie mortelle
3. Les horreurs, les indignités, les profanations qu'il lui a fallu subir durant les siècles pour venir dans notre cœur par la sainte communion
4. Cependant son but est atteint : il est en nous, il est à nous... plus il a souffert, plus
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il nous témoigne d’amour. -. C'est tout ce qu'il désirait...
I. Humilité de Jésus dans l'Eucharistie
1. Considérons ce que Notre Seigneur Jésus-Christ souffre dans l’'Eucharistie : l’obscu-
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rité du tabèrnacle,.. le délaissement... l’oubli... l’indifférence... le mépris... les distractions. .. l'irrévérence... les sacrilèges... 2. Quelle leçon pour nous qui sommes si orgueilleux!... <
IT. Douceur de Jésus dans l'Eucharistie.
1. Parmi tant d’outrages, Jésus au Saint Sacrèment est doux et patient...
2. Il pourrait lancer ses foudres sur les profanateurs, ouvrir l'enfer sous leurs pieds ; il aime mieux nous dire : Apprenez de moi à être doux...
3. O Jésus, apprenez-moi à modérer mes vivacités, mes emportements, mes resraches acerbes.
Entrons aujourd’hui l'esprit de pénitence
4, L'exemple de Saints nous y engage.
5. L'intérêt de notre salut l'exige. :. nous sommes pécheurs. nous avons des tentations à combattre . des passions à vaincre.
— D, Le précepte est formel : si vous ne faites pénitence, vous périrez tous
résolument dans
Notre Seigneur et des
IL. La cérémonie des cendres nous rappelle la pensée de la mort.
1. Cette pensée. de la mort es -Pre à faire passer saintement le
I. La cérémonie des cendres est une leçon d'humilité
1. Elle nous rappelle que nous ne sommes que cendre et poussière...
Un jour, prochain peut-être, il ne restera de nous qu’une poignée de cendre...
: 8. Cendre vile... stérile... dont on ne saura de qui elle vient... et qu’ un coup de vent dispersera pour jamais...
4. Quelle folie de vouloir être estimé, honoré, puisque tout cela aboutit à un peu de cendre...
5. Rentrons dans les humbles _ que nous devons avoir de nous-mêmes...
H. Pourquoi l'Eglise nous donne cette leçon d'humilité.
1. Parce que sans humilité toutes les mortifications du carême seraient sans mérites...
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2. Parce que sans Fhumilité, il n’est pas de vraie pénitence.…
3. Les Pharisiens, malgré leur jeûne, n’en étaient pas moins en exécration devant Dieu.
Dans la prière
4, Dans la mortification la plus rigoureuse. q 9. L'enseignement du Sauveur est confirmé par celui de l'Eglise... s te 6. Comprenons donc bien la sainteté du temps du Carême, et la nécessité de le passer re saintement..…, | gl IT. Moyens de sanctifier le Carême. de 1. S'appliquer à la perfection de ses actions vi ordinaires...
2. Etre fidèle au jeûne et à l’abstinence.… re 3. Pratiquer surtout la mortification inté- | rieure, faisant jeûner la volonté... le carac- la
tère... la langue... la bouche... les yeux...
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Mal faite, elle se change en péché
3. Il en est ainsi pour ceux qui se confessent à la hâte... sans examen sérieux. sans contrition. .. sans ferme propos.
Îre SEMAINE DE CARÈME 167 4. Pour ceux qui toujours déposant ce qui pèse le plus sur leur conscience, ne déposent jamais leur volonté propre... leur caractère difficile... leur vanité. toutes les passions qui sont le principe de leurs fautes...
I. Importance de l'examen quotidien de conscience
1. L'examen journaiier de conscience est le moyen le plus efficace de corriger les défauts et d'avancer dans la vertu.
2. Sans examen de conscience bien fait, l’âme touche à sa perte...
3. Avec l'examen au Contraire, l’Ââme remarque ses m”"quements.., elle les répare...
elle empêch es habitudes de se former...
4 La vue «.. ses misères conserve l'humilité... éloigne la présomption, dispose à se bien confesser
5. Enfin l'examen de conscience met à l'abri d’une mort subite imprévue...
6. Examinons si nous attachons à cet exercice toute l'importance qu'il mérite...
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IL. Importance de l'examen avant la confession
1. Si par une faute notable dans l'examen on omet l'accusation d’un péché mortel, la confession est nulle et l’absolution sacrilège…
2. Cependant combien de fois ne nous arrive-t-il pas de faire cet examen à la iégère?.. de nous contenter d'un coup d’œil rapide sur le temps écoulé depuis la dernière confession?...
Embrasser le bien omis ou mal fait
3. Le mal commis... ses circonstances et ses suites... le principe de nos fautes...
4. Il doit se faire avec sévérité: sans écouter l'amour-propre ni la tendresse naturelle...
prenant garde de ne voir que des bagatelles là où il y a des fautes graves.
Îre SEMAINE DE CARÊME 169 5. Avec calme : sans se torturer la conscience.
LE THABOR
I. Pourquoi Jésus choisit pour se transfigurer un endroit éloigné du monde.
1! 1 veut nous apprendre que pour voir Dieu, l'entendre, le goûter, être transformé en lui par sa: grâce, la première condition requise est la solitude intérieure...
2. Tañt qu’on se laissera aller à la dissipation de l'esprit... à la préoccupation des nouvelles... au tumulte des pensées inutiles...
Dieu ne se montrera point à nous... nous ne l’aimerons point, et nous n’aurons nulle envie de l’aimer..
3. Etrangers à Dieu, nous ne le serons pas moins à nous-mêmes... nous ne verrons rien en nous à corriger... aucune raison de nous mortifier... de nous humilier...
4, O saint recueillement, que vous nous êtes donc nécessaire...
IL. Pourquoi Jésus choisit pour se transfigurer une haute montagne.
1. Il veut nous apprendre que pour nous élever à Dieu il faut avoir un cœur plus haut et plus grand que le monde...
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2. Qu'il faut se détacher de tout ce qui flatte la vanité... ja curiosité. \. Ja passion du plai-
sir... de ses goûts... de son humeur. de sa volonté propre... de soi-même... ‘
LUNDI
Est-ce l'idée que nous nous faisons de l'oraison
2e SEMAINE DE CARÊME
IE Conditions pour bien faire l'oraison.
1. L'habitude du recueillement : ce n’est que dans le silence de l’âme recucillie que Dieu parle... qu'on entend sa voix... qu’on la médite... qu’on la goûte... qu’on en profite...
2. Le détachement du cœur: car le cœur attaché ne peut s'élever au ciel..
3, L’apaisement des passions : l'âme possédée de quelque passion est inquiète et troublée... incapable de se fixer en Dieu...
Du peu d'instants que dure la transfiguration
4 De Ia défense faite aux apôtres d’en parler avant sa mort...
9. Cette transfiguration fait ressortir, par Contraste, l'humilité et la pauvreté de sa vie cachée...
6. La grandeur de ses humiliations et de ses souffrances pendant sa passion...
r£ Prosternons-nous, adorons, aimons, imitons...
IL. La {ransfiguration nous Montre dans les apôtrés un détachement complet.
Au lieu
exCuSens-nous pas ?
LUNDI
RSELLE
à nos confessions une
contrilion intérieure,
regarde ni les yeux, mais le cœur...
nS-nous à nos confe gret sincère de tation fran-he.
l'offense de Dieu.
de. dé
nous en a donné l'exemple
que puisque c’est le c'est le cœur qui doit
ni la langue,
ssions uu re- .. une détes-
une haine prononcée du pé-
plorer nos fautes, ne les
IH. Notre contrition doit être universelle.
Considérer les horreurs de l'enfer
Le châtiment des anges rebelles coupables d’une pensée d'orgueil.
\23. Les Conséquences effroyables du péché d'Adam...
4. Grand Dieu que de châtiments à la fois Pour un seul péché.
5. Et cependant ce n'est pas encore là, mais dans notre crucifix, que se Montre dans toute son intensité la haine de Dieu Pour le péché mortel...
L. Rien de plus juste que la dévotion , - AUX cinq plaies
1. Ces plaies sacrées, Jésus-Christ les a refues pour nous sauver de i'enfer.…
2. Pour nous offrir en elles autant de sources de salut où nous puissions trouver force et consolation
3. Les saints nous donnent l'exemple de la dévotion aux cinq plaies.
‘4, Cette dévotion est pleine d’onction délitieuse,..
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9. Tenons un crucifix sous nos yeux pendant notre travail... regardons-le avec amour...
La multiplication des cinq pains et des
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deux poissons racontée dans l'Evangile du jour est un très grand miracle...
2. Die” -ependant renouvelle chaque jour un miraci bien plus étonnant encore: la multiplication annuelle des grains et des fruits jusqu’à suffire à nourrir le genre humain tout entier et lui donner non seulement le néces-
saire, mais encore l’utile et l’agréable....
= 8. Etcet éclatant miracle est à peine remarqué...
I. Nature et nécessilé du ferme propos
1. Il ne consiste pas dans ces velléités, ces désirs stériles dont l'enfer est plein...
2. C'est une détermination énergique de se corriger quoi qu'il en coûte.
3. Modèles de ferme propos: David... saint Pierre... Marie-Madeleine... les martyrs.
les saints...
4. Le ferme propos est inhérent à la contrition, et ne peut s’en séparer:.
5. Tellement que sans ferme propos il ne peut y avoir de vraie contrition...
6. Rentrons en nous-mêmes: combien dans notre vie de confessions sans résolution sérieuse de nous corriger..
Sans rien exagérer
ans 4. Sans s'excuser..… se- 5. Sans cacher des fautes Par mauvaise honte
6. Examinons ici nos Confessions : avonsnous déclaré nos péchés sans déguisement. 5
+ Avons-nous déclaré les choses Certaines Comme certaines +.
8. Les douteuses Comme douteuses ?. É 9. On peut tromper l'homme, on ne trompe
pas Dieu...
Adorer Jésus-Christ satisfaisant pour nos péchés
2. Nous devons satisfaire nous-mêmes pour nos péchés et achever dans notre chaire ‘ni manque aux Souffrances de Jésus-Christ...
3. Dieu dans sa bonté pardonne ; mais dans sa justice, il exige une satisfaction...
4. Comment nous acquittons-nous envers la justice div'ne ?...
5. Unissons nos œuvres satisfactoires aux œuvres du Sauveur...
IT. Etendue de la satisfaction due au péché.
On ne satisfait pas entièrement en ne
faisant que la pénitence imposée par le confesseur.….
4e SEMAINE DE CARÊE 2. Nous devons
à Dieu une Pénitence ui *Ue soit une CoMpensal sn des peines que nous avons méritées.
Æ 3. Toute Ja vie doit être une perpétnelle pris Pénitence.… fes- 4, Craignons-nous la justice éternelle de _ Dieu?
IT. Maniére de satisfaire 4 Dieu Pour nos péchés...
Recevoir cette dénitence avec respect et : Soumission
hé, 3. Y joindre le support de nos SOuffrances.… de nos peines...
nos 4. Enfin, et Surtout, renoncer aux recherches de 1, sensualité... 4ux Satisfactions de la ur Curiosité... de l'amour-propre… mettre notre «ui plaisir dans le devoir... NOUS priver du reste... 5. Mettons-nous En pratique ces diverses ins manières de Satisfaire à Ja justice divine? la UX VENDREDI FÊTE DU PRÉCIEUX SANG F 2 Reconnaissance due à Jé-us-Christ Pour le ne OR qu'il nous a fait ce son sang.
es-
Ses merveilleux effets
4. La générosité avec laquelle il est versé aux oliviers... à la flagellation... au crucifiement... Des millions de fois sur nos autels…
5. Quel amour et quelle reconnaissance ne devons-nous pas au Sauveur...
Il. Conséquences pratiques qui découlent pour nous de ces considérations.
À cause du sang versé par Jésus-Christ, nous devons :
SAMEDI LA DIRECTION
[. Obligation de nous laisser diriger.
1. Personne ne se suffit à soi-même pour sa propre conduite...
\SSION 195 2. C'est l'ordre de !
| Providence
que les
hommes s inst uisent par d'autres hommes... Mi sé 3. C'est aussi l'ordre de la rais, | e- «1 Tous les Saints ont été lidéles à Ja prais tique de Prendre conseil Pour leur propre 1e Conduite... dé D, Soyons-y fidèles DOUS-mêmes, *fÉ , Laissons-nous diriger par nos Supérieurs, | Par notre directeur. ‘| a 7. Ne faisons Pas le notre Confesseur un |.
| Simple Confident de nos fautes...
ls !
IL. Manisre dont doit se faire l& direction. | le 1. Il faut Voir dans son directeur Jésus- Christ lui-même. |:
à 2. Lui Parler en Conséquence avec une Er Ouverture de Cœur entière. une parfaite 4 ; Confiance.
A 3. Il faut écouter scs avis avec respect... 4 Les suivre avec fidélité. | » 9. Il faut S'abandonner tellement à sa conduite en tout ce
€ Qui intéresse le salut, qu'on ne refuse jamais de faire ce qu'il dit...
Malheur à nous si nous abusons de tant de grâces
ns
EE
SR ou
D au mn.
LUNDI
COMBIEN NOUS DEVONS AIMER JÉSUS CRUCIFIÉ, ie
[. Nous devons aimer Jésus d'un amour Ai Pénitent. ee
k 3. Ses épines, notre orgueil k 4. Son visage meurtri
» Notre amour de l'indépendance... 6. Sa mort, l’énormité
IT. Nous devons aimer Jésus crucifié d'un
amour généreux et fervent.
Rae:
COMPASSION DE LA SAINTE VIERGE
[. Douleur que souffre Marie au pied de la croix.
1. Elle y endure sans adoucissement des douleurs ineffables….
2. Elle a vu pendant la passion Jésus-Christ son Fils et son Dieu trainé. insulté,., couvert de crachats... flagellé... proclamé digne de mort... épuisé de force et de sang...
3. Elle l’a vu clouer sur la croix. .. elle le contemple agonisant pendant trois heures...
Jusqu'à Jés
Sant à Marie :
Parole, qui nous
re Confiance. à
ve
nsemrmnmanmnsenenener
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2. Jésus sur la croix nous enseigne à vous sacrifier pour le prochain...
3 Il nous y prèche la charité et ses héroïques dévouements...
4, Mettons-nous en pratique ce sublime enseignement?..,
5. Nous sacrifions-nous entièrement pour le bien et le salut de nos élèves
6. Avons-nous compris cette grande leçon de la croix : mort à l'égoïsme ?
I. Pourquoi Jésus entre en triomphe à Jérusalem
1. Pour nous montrer combien il aime les volontés de son Père...
2. Combien ces volontés sont aimables, surtout quand elles crucifient…
3. Jésus triomphe parce qu'il va nous donner les deux plus grands témoignages de son amour : l'un à la Cène... l’autre au Calvaire.
4. Jésus triomphe pour nous apprendre le prix des croix et des souffrances...
IL. Institution du Sacerdoce
1. Ce n’est pas seulement l’Eucharistie qui nous est donnée en ce jour saint, c’est encore le sacerdoce.…..
2. Le sacerdoce, qui éclaire... qui purifie... qui échauffe... qui dispense sur la terre les mystères de Dieu et les richesses de la grâce.
3. Le sacerdoce, qui protège le monde contre lui-même et sa propre corruption... contre le ciel et ses vengeances.….
4. Passons ce jour trois fois béni dans de grands sentiments de reconnaissance, de ferveur et d'amour...
5. Avons-nous pour le prêtre le respect et l'amour qui lui sont dus...
ae
nan neue aa tna ge aan
Dan pur mms
Ms at om armerense 2
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Tout nous presse de l'aimer : ses bras
mt séS mains... sa tête... sa Poitrine... ses | pieds... son visage... sa bouche... son :
cœur...
e s sion ; Fil s plus à Jésus-Christ. NOUS y attachera le pes : plus fortement.
IT. Vendredi Saint, jour de Conversion.
e à = 1. Pour prouve t
Ourir au pied de la croix ences.,, mon orgueil...
. mes su
Vvaises les vertu gne : l’humilité.
la patience.
Dogme Consolant ; car si nous devons
peines seront changées en - Noire pauvreté en abondance...
mort en vie éternelle.
estle triomphe
ane angs cr sraamat
3. Cette magnifique espérance faisait le bonheur des saints les plus éprouvés...
4. Combien nous saurons bon gré au ciel d’avoir souffert en patience, de nous être mortifiés et privés des vaines jouissances d'icibas...
APPARITION AU BORD DE LA MER DE TIBÉRIADE
I. Ce qu'a fait Jésus pour ses apôtres dans celle apparition.
1. Contempler Jésus prenant en pitié la détresse de ses apôtres...
2. Pendant que :es apôtres exécutent l’ordre qui leur a été donné, Jésus. allume des charbons... fait cuire du poisson... dresse la table... y dispose le pain... Quand tout est prêt, 1l leur dit : Venez et dinez, et il les sert lui-même à table...
En leur recommandant de jeter leur filet
at
SEMAINE DE PAQUES 217 à droite, Jésus Nous fait entcndre qu'il ya dans nos actions un bon côté et un mauvais côté...
5. Le bon côté, c’est le côté de Dieu. .. de la grâce du ciel... de la croix...
6. Le Mauvais côté, c'est celui de la créa- mn ture, de la nature, de la terre... des délices et du plaisir...
IT. Ce que les apôtres font Pour Jésus-Christ re] dans cette apparition.
Quatre choses leur Conduite :
APPARITION A MARIE-MADELEINE
L Amour ardent de Marie-Madeleine à la recherche du Sauveur.
1. Admirons la Conduite de Marie-Madeleine äü Matin de la résurrection. _
2. Oh! si nous désirions posséder Jésus en nous par le recueillement et l'amour, non prs comme Madeleine, mais seulement comme l'homme du monde désire la fortune, comme nous serions promptement saints !...
3. Notre grand malheur est de ne pas aimer, de ne pas désirer ardemment noire perfection...
4. Nous perdons Jésus en perdant le recueillement, l'humilité, la patience, la mortification, la charité, et nous ne disons pas comme Madeleine : « Dites-moioùilest, je suis prête à tout faire pour le retrouver...
Pour conserver la paix au milieu des oc
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cupations, il faut prendre chaque affaire l’une après l’autre...
2. Avec calme et liberté d'esprit, comme si l'on n'avait qu’une chose à faire...
3. Avec un complet détachement de toute inquiétude, de toute agitation...
4, C’est dans la pleine possession de soi que se trouve la sagesse...
I. La tentation
1. Dans la tentation, pourquoi nous troublons-nous?... Serait-ce que nous croirions que la tentation est un péché? mais Jésus a été tenté... mais aucune mauvaise pensée
n’est en soi un péché...
2, Serait-ce que nous craindrions d'y avoir
consenti ? mais, quand il en serait ainsi, nous ne devrions pas nous troubler...
3. Serait-ce que nous craindrions d’y consentir plus tard? mais nous devons être pleins de
confiance en Dieu...
Serait-ce que cette vie de combat nous
fatigue ? mais nous pouvons amoindrir ces combats en les méprisant... en priant... en nous mortifiant...
H. Les scrupules.
1. Ilest des scrupuleux que tourmente la crainte de ne pas aimer Dieu...
tentions..
3. Cela n’ec’ point selon Dieu, tout soit doux et modéré à son service...
4. Il est d’autres SCrupuleux que tourmente la crainte de n'être pas en état de grâce
Il est trois remèdes à ce mal :
Rien n'arrive sans l’ordre ou la permission de Dieu
2. L'âme qui croit cette vérité et qui ne veut que la divine volonté, s'élève au-dessus des tempêtes de la terre.
3. Quoi qu'il advienne, elle demeure dans SOu égalité et dans sa paix...
4, La région de paix et de sérénité où elle s'élève est une région de calme ineffable, où
elle se repose délicieusement abîimée dans l'amour de la divine volonté...
D'où il suit que Jésus-Christ est Sans
cesse en travail pour nous retenir...
3. Il emploie à cela ses grâces... ses Sacrements... les exhortations de ses représentants... mille doux attraits... les bons exemples... tous les événements de la vie, qu’il
dirige dans ce but...
4, Puissions-nous désormais mieux appré-
cier ses bontés, et mieux en profiter...
Que tant d’attentions pour le salut de
nos âmes mérite bien toute notre reconnaissance !...
IT. ZI nous guérit.
1. Hélas! nous sommes tous malades... malades dans l'esprit... dans le cœur... dans le corps...
2. Pour nous guérir, le bon Pasteur nous distribue la grâce vivifiante 3. Aux mérites de son sang divin, il joint les exemples et les conseils de son Evangile… 4. Tous les moyens de salut qu'il nous offre par l'Eglise et ses ministres...
9. Si avec tant de ressources hous ne guérissons pas, c’est bien à nous la faute
Mettons-nous n9S élèves suffisamment en
garde contre l'esprit du monde?...
{L Pour appartenir à Jésus-Christ, il faut suivre ses traces.
1, Un chrétien, et à plus forte raison un religieux, doit être un autre Jésus-Christ...
2, [1 doit marcher dans la même voie... 3. Cette voie est étroite... semée d’épines.… 4, Il faut s’y gêner et y souffrir...
I. ZI faut obéir à la voix du Pasteur
1. Quand le bon Pasteur ne trouve dans l'âme qu’une volonté lâche, qui n’obéit qu'à ce qui lui plaît. qui recule devant le sacrifice. il se tait. il l’abandonne, et elle se perd...
2. Il faut à ce divin Pasteur des âmes fortes et généreuses...
3. Quand il en trouve de cette sorte, il s’en empare... les dirige... les anime... les encourage... et les fait avancer à grands pas dans la route du ciel...
4, Est-ce ainsi que nous obéissons à la
grâce ?...
Faisons-nous les efforts néce aCquérir la douceur
ssaires pour
IT. La docilité,
1. La docilité à se laisser conduire par l’obéissance est le Caractère le plus distinctif de la vraie et solide piété...
| 2. C’est le chemin royal du salut... | 3. Avec la docilité, on est toujours en paix...
toujours content, toujours assuré d’être dans la bonne voie...
4, Avec la volonté propre, fausse route. +
Un signe de prédestination
III. Les souffrances chrétiennement supportées sont préférables aux joies du monde.
1. Tous les plaisirs du monde ne sauraient contenter le cœur...
2. Ils ne donnent qu'un bonheur apparent sous lequel sont cachés les chagrins et les remords..
3. L'onction rend délicieuse la croix chrétiennement supportée. .
Dans leurs peines, les justes sont consolés :
VIE IN
[. L'âme de Jésus élait toujours recueillie ee en Dieu. ee 1. Adorer Dieu, l'aimer, le bénir, le prier, “74 à Suivre en tout son bon plaisir : C'était toute la .vie de Jésus-Christ.
. Rapprochons-nous de ce b - Hélas ! Combien les écarts de notre imagination... les attaches de notre Cœur... Ja dissipation de nos sens, nous jettent loin de cette vie recueillie en Dieu...
4, Humilions-nous 5. Réprimons la licen gination, qui est le pri pée...
eau modèle.»
ce des sens et de l’ima- per ncipe de la vie dissi-
Il, L'âme de Jésus vivait da détachement.
1. En Jésus point d'attache à quoi que ce Soit... point de désirs... point de volonté | propre...
ns un entier fic h
Imitons-nous ici notre divin modèle L
. L'oraison est le trésor de l'âme...
. Le trait d'union entre le cielet la terre... . Un avant-goùt du paradis...
. Le principe de la vie intérieure...
. En est-il ainsi pour nous ?...
II. L'esprit de sacrifice, second principe de la vie intérieure en Jésus-Christ.
1. La vie intérieure n’est possible qu’à la condition du sacrifice...
2, Ici encore Notre Seigneur est notre modèle.…. |
3. A son exemple, nous devons faire de tout, à Dieu, un sacrifice complet...
La raison
r à lui...
2. De respecter Sa présence... fi 3. De le prier... à 4. D'écouter sa parole intérieure.
5. De lui offrir le Sacrifice de notre volonté... de tout ce que nous sommes par la pratique des vertus. +
6. Oh! qu'il faut que le péché nous ait obs- Curci le sens Pour que nous en SOyYons arrivés à oublier ce 8rand Dieu qui nous pénètre...
. I, La foi nOuUS fait une loi de la vie ji
ntérieure.
1. L'âme ne peut vivre Spirituellement qu'autant qu’elle demeure unie à Jésus...
. Sans vie intérieure, On n’a pas l'esprit de Jésus-Christ.
I. La vie intérieure comparée à la vie extérieure
1. La vie extérieure, c'est la vie de celui que saint Paul appelle : le vieil homme... l’homme de péché... l'homme animal... l’esclave des sens... tout au dehors... presque jamais au dedans... tout au temps présent... jamais à l'éternité...
9. La vie intérieure, c’est la vie du chrétien spirituel dont les pensées et les affections s’élèvent jusque dans les cieux... qui foule aux pieds ses passions... qui met tout son bonheur à penser à Dieu...
Il doit être aussi la nôtre
3. Mais pour cela, il faut ne lui opposér aucune résistance...
3e SEMAINE APRÈS PAQUES 4. Il faut avoir ] mes vues, les mé sentiments que No sus-Christ.…
9. Il faut se pén n esprit en se demandant souvent : Est-ce ainsi que parlerait OU agirait Notre Seigneur ?. Est-ce là l'intention qui le dirigerait?.
VENDREDI
Chaque contrariété est un glaive qui la transperce
4. Pour l’âme dissipée, les exercices de piété sont des pratiques insipides.. la prière est une fatigue, la solitude, un ennui...
5. L'âme dissipée ne sent plus que les clous, la croix, et l'amertume du calice de Jésus- He. TS |
6. Examinons si nos dégoûts et nos peines ne viennent pas de notre dissipation et de
notre peu de recueillement...
PERS RREREEE
SAMEDI
La fidélité à faire avec soin les exercices spirituels
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H. La retenue des sens.
. 1. Retenue dés sens extérieurs : les yeux... les oreilles... la langue...
2. Jamais grand parleur ne fut homme de Dieu... ; . 3. Retenue des sens intérieurs : de l’imagination... de l'esprit... de la mémoire...
4. L'agitation et la vie intérieure sont aussi incompatibles que le jour avec les ténèbres
Elle ne sent pas même son état
8. Elle se compare aux âmes plus relâchées qu'elle, et vit tranquille et présomptueuse...
9. Elle fait mal ses exercices... elle ne fait aucun cas des petites choses... elle ne veut
s’assujettir à rien de ce qui la gêne...
Il. Conduite à tenir dans les sécheresses.
1. Si elles viennent de notre tiédeur, en sortir promptement...
2. Si elles sont une épreuve, les accepter sans découragement, sans trouble...
Combattons la dissipation
cause princi-
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248 4e SEMAINE APRÈS PAQUES pale de nos sécheresses, par la mortification des sens intérieurs et extérieurs...
5. Entretenons en nous l'esprit de recueillement par de fréquentes oraisons jaculatoires...
MARDI
CONDUITE A TENIR DANS LES SÉCHERESSES
I. Aux jours de sécheresse, il faut se tenir en garde contre les tentations de découragement.
A une tentation si dangereuse, il faut opposer :
1. Les droits de Dieu... Nous devons servir Dieu sans plaisir...
2. La loi de la pénitence.. La séchere: + est un moyen d’expier nos fautes...
3. L’espérance du ciel... Savoir attendre Ja récompense promise...
Il. Aux jours de sécheresse, il faut se tenir en garde contre le trouble.
1. La vr..e piété n’est pas dans les goûts, les sensibilités, mais dans la volonté ferme d’aimer Dieu...
2. La ferveur sensible est un don que Dieu fait quand il lui plaît, ce n’est pas un service qu'il exige...
con
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Faire le bien qui plaît, c’est un mérite médiocre
3. Les œuvres faites dans la sécheresse recevront une récompense proportionnée à la peine...
4. Loin donc de nous négliger dans ces circonstances, nous devons nous porter au devoir avec plus d'énergie...
5. Il vaut mieux goûter moins de plaisir icibas, et avoir plus de jouissances dans l'éternité...
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II. Le lemps des sécheresses est le temps de croître en vertu solide.
1. La vertu à laquelle il faut Je lait des consolations est encore dans l'enfance. Fe Pi
* La seule vertu solide est celle de l’hom- É me mûr qui, sevré des douceurs, mange le à pain substantiel de la tribulation et de l'é- | preuve...
Le peu de vertu qui est en nous est en
sûreté... ;
7. Est-ce là le fruit que nous tirons de nos sécheresses..…. :
Il, Les sécheresses sont une leçon d'humilité.
1. Dieu permet que nous soyons tout de glace à côté d’âmes brûlantes d'amour, pour nous faire toucher du doigt que nous ne Valons rien...
2 Alors l’âme confondue reconnaît sa misère...
AMOUR DE DIEU, FRUIT DES SÉCHERESSES
I. Dans les sécheresses, l'âme apprécie mieux la bonté de Dieu.
1. L'amour est d'autant plus appréciable qu’il part de plus haut et descend plus bas...
4e SEMAINE APRÈS PAQUES 253 2. Or, c’est dans la sécheresse que l’on voit mieux sa misère...
3. C’est alors qu’elle s'étonne que Dieu si grand s’abaisse jusqu'à elle.
IT. Dans les sécheresses, l'âme fidèle recherche Dieu avec un amour plus vif.
1. Tant qu'un enfant voit sa mère, il semble l'oublier et ne pense qu’à ses jeux: .
2 Mais qu’elle se cache un instant, aussitôt il pleure. : . il appelle. et dés qu’il l’a trouvée, il l’'embrasse et l'aime plus qu'auparavant...
3. Ainsi agit l’âme fidèle qui a perdu Dieu par la sécheresse. <
II. Dans les sécheresses, l'âme fidèle aime Dieu d'un amour plus pur.
Il hait le mensonge et l'injustice
3. De ces notions si claires découlent deux conséquences : la première, que l’humilité-est le meilleur moyen d'obtenir de Dieu ce que nous lui demandons... David... le Publicain...
4. La deuxième, que sans l’humilité notre prière ne peut être agréée de Dieu..
5. Nous devons porter devant son trône le motient de notre bassesse.…. . de notre misère..
6. Apportons-nous à notre prière cette humilité profonde qui est à la fois le gage et la condition du succès...
Croyez, dit Jésus-Christ, que tout ce que
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vous demanderez à mon Père en mon nom, vous le recevrez... :
2, Si vous pouvez avoir confiance en moi, dit. il à un père affligé, tout est possible à celui qui croit...
3. Les saints avaient pleine confiance, et ils obtenaient des miracles...
Si malgré rotre confiance Dieu tarde quelquefois à nous exaucer, c'est qu'il veut :
I. Ferveur dans la prière
1. La ferveur dans la prière n’est autre chose qu’un désir ardent d’être exaucé...
2, Pour comprendre combien doit être grand ce désir, il est utile de considérer la grandeur des biens que nous demandons à Dieu...
3. Nous lui demandons son paradis... les dons du Saint-Esprit... ses grâces... ses vertus... le sang de Jésus-Christ... la préservation de l'enfer... eic...
4, Et nous prions si froidemeni!... :
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5. Comprenons mieux aujourd’hui la ferveur qui doit accompagner nos prières...
VENDREDI APRÈS L’ASCENSION DÉTACHEMENT ET SAINTETÉ
1. Le mystère de l'Ascension nous prêche le détachement universel.
1. Jésus-Christ montant aux cieux et étalant à nos yeux dans la gloire tout le bonheur qui nous y attend nous montre que nous n€ sonimes ici-bas qu’en passant...
Ê Que nous devons nous abstenir de toute attache à ce qui passe...
3. Que nous devons dédaigner les jouissances mensongères que nous donne l'amourpropre... la satisfaction des sens... l'usage des biens temporels... Ë
SAMEDI APRÈS L'ASCENSION LA SOLITUDE INTÉRIEURE
I. En quoi consiste la solitude préparatoire à la réception du Saint-Esprit.
1. Elle consiste à ne point nous laisser dominer ni absorber par les choses extérieures qui entrent dans l’ordre de nos devoirs …
2. À se faire au fond de l’âme une solitude intérieure où l’on s'occupe de Dieu... où on lui parle... oùon leprie...
3. Pour jouir de cette solitude intérieure, il faut se garder de l'empressement... des attaches... des désirs... de Ja curiosité... de la dissipation...
4. L'auteur de l’Imitation résume admirablement la notion de la solitude intérieure en ce peu de paroles : « Videz votre esprit et votre cœur de toutes les choses créées. unissez-Vous seul avec Dieu... Ouvrez votre cœur à Jésus-Christ et fermez-le à tout le reste »...
IL. Combien la solitude intérieure est nécessaire Pour nous préparer à ia Pentecôte.
1. L’Esprit-Saint est un Dieu jaloux, qui ne veut pas d'un cœur partagé...
2. L'Esprit-Saint est un Dieu de paix, quine veut pas d’un cœur troublé...
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sèche les eaux de la grâce et rend les dons de Dieu inutiles...
4. Passons toutes nos journées, jusqu'à la Pentecôte, dans l'esprit de recueillement et de prière...
DIMANCHE DANS L'OCTAVE DE L’ASCENSION AVANTAGES DE LA SOLITUDE INTÉRIEURE I. La solitude intérieure glorifie Dieu.
1. Elle est l'hommage de notre cœur le plus digne de la majesté divine...
2, Avons-nous à cœur de glorifier Dieu de la sorte ?...
MARDI D'AVANT LA PENTECOTE
2. Il fait toucher du doigt combien sont fragiles et vains, nuisibles et dangereux, les faux biens de la terre.
3. Il apprend à se servir des créatures pour s'élever à Dieu...
4. 11 donne la science nécessaire pour la conduite des âmes...
5. Combien nous devons désirer ce don et nous bien préparer à le recevoir...
I. Excellence du don de conseil
1. Le don de conseil est dans l’ordre surnaturel, ce que la prudence est dans l'ordre naturel...
2. Il montre ce. qu'il faut faire ou ne pas faire, ce qu'il faut dire ou taire, selon les personnes, les temps, les lieux...
3. Il aide les lumières de la raison par les lumières de la sagesse d’'En-Haut dans toutes les entreprises...
4, Il enseigne à tirer parti de tout pour son salut... pour la sanctification du prochain... pour l'avancement des œuvres de Dieu...
5. Il apprend à connaître les hommes et la manière de les traiter...
6. Que de paroles, d'actions indiscrètes, ue de difficultés ce don nous ferait éviter !.
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DON DE SAGESSE
[. En quoi il consiste.
{. La sagesse est le dégoût des choses du monde et le goût des choses de Dieu...
2. L'âme qui a reçu le don de Sagesse trouve un bonheur inestimable à penser à Dieu...
3 Elle ne connaît d’autre plaisir que celui de la prière... de l’oraison. .. des saintes lecures... des bonnes œuvres... des exercices le piété...
4. La pauvreté lui semble un trésor... les ustérités une jouissance... les mépris, un
IL. Le don de piété Par rapport au prochain
1. Le don de piété met dans le cœur à l'égard du prochain un véritable amour qui est comme un rayon de la bonté de Dieu... une émanation de sa miséricorde.
2. D'où résultent envers tous une manière d'agir franche et gracieuse.… le penchant à faire plaisir... à pardonner.
3. Avec ce don, on a la simplicité et la déférence d’un enfant pour ses supérieurs... la cordialité d’un frère pour ses égaux... desentrailles de compassion pour tous ceux qui.
souffrent...
4. Rentrons ici en nous-mêmes; au lieu des tendres sympathies qu'inspire le don de piété, n'y a-t-il pas en nous une désolante dureté pour tout ce qui regarde le prochain ?...
DON DE FORCE
TI. Ce qu'est l'homme sans le don de force.
14. Le don de force est une én € qui nous affermit € faiblesse.
2. C'est un Courage divin qui rend aisées les choses qui paraissaïent im ossibles...
3. Sans ce don ajouté à fa vertu, nous sommes incapables de remplir tous nos devoirs.
4. Une force ordinaire ne Saufait soutenir la nature tantôt effrayée par les sacrifices, tantôt lassée par la lutte. -. lantôt découragée par Sa propre faiblesse...
5. Sans le don de force, l'affaiblissement de la volonté paralyse les meilleures résolutions,
et éteint tout esprit d’oraison et de mortification...
ergie surnatuontre notre propre
PENTECOTE
6. Le don de force est nécessaire, et surtout à ceux qui sont élevés en autorité...
Il. Ce que devient l'homme par le don de force. :
1. Une des plus grandes beautés de l'Eglise, c’est la transformation des âmes par le don de force...
2, Par le don dé force, les Apôtres, les Ambroise, les Basile, les Athanase, les François- Xavier deviennent des héros...
3. Par ce don, les saints entreprennenti les chôses les plus difficiles...
4. Heureuse l’âme qui, se défiant d’elle-méme, appelle à son secours l'esprit de force et met en lui toute sa confiance...
On se propose en tout les vues élevées de la foi
4. On agit en prudence... humilité... douceur... patience... re 5. L'Esprit de Dieu fait les hommes de Dieu...
6. Aspirons de toutes nos forces à porter l'esprit de Dieu en toutes choses...
JEUDI FIDÉLITÉ À LA CONDUITE BE L'’ESPRIT-SAINT 1 pai 1. Obligation pour toute âme chrétienne de 2 suivre la conduite de l'Esprit de Dieu, de | 1. Celui-là n’appartient pas à Jésus-Christ Ee ée
qui n’a pas l’Esprit de Jésus-Christ. (St Paul)...
VENDREDI DE LA PENTECOTE 275 2. Gardez-vous, Continue l'apôtre, de contrister l’Esprit-Saint en lui résistant
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276 SAMEDI DE LA PENTEGOTE 4. De n'avoir pour partage qu'une sombre tristesse... les contradictions. les dégoûts... 5. Elle souffre des reproches de sa conscience... | 6. Elle souffre de la part de Dieu...
7. Examinons si nos tristesses etnos dégoûts ne viennent pas de notre résistance à la
grâce...
II. Ce que gagne l'âme fidèle à la grâce
1. Elle gagne le bonheur. il y a du plaisir à se laisser conduire par l'esprit de Dieu...
2. Alors le cœur est calme... l'intention pure... les passions assujetties. .. la foi plus vive... les sacrifices eux-mêmes, pleins de jouissances
3. Elle gagne la sainteté : Qui m’écoute, dit l'Esprit-Saint, goûtera la paix et sera inondé de grâces.
4. On avance plus en quelques jours de correspondance à la grâce que dans des mois d'exercices spirituels.
5. Les âmes dociles font dans la sainteté des progrès qui étonnent...
LA CROYANCE A LA TRINITÉ, CHARME DE LA FOI
I. En croyant à la Sainte Trinilé nous rendons le plus magnifique hommage à la véracité de Dieu.
1. Croire sur l'autorité de la parole d’un ami des choses peu croyables, c’est honorer beaucoup cet ami...
2. Croire sur la parole de Dieu le mystère de la Sainte Trinité, c’est rendre le plus magnifique hommage à la véracité divine...
Ranimons notre foi à ce profond mystère
4. Adorons la souveraine Majesté dans l’u- L nité de nature, la trinité de personnes...
Li 5. Apprenons à nos élèves à faire souvent ‘h des actes de foi à l’adorable mystère de la Sainte Trinité...
IT. La foi au mystère de la Sainte Trinité est le plus magnifique hommage aux grandeurs de Dieu.
1. Si nous comprenions Dieu, il ne serait pas l’Infini, il ne serait pas Dieu...
Il en était de même de saint Francçois- Xavier
4, Oh! si, comme ces saints dions pas la présence de ces tr divines, comme ce Souvenir nous Consolerait dans nos peines. nous fortifierait dans nos faiblesses... nous rendrait victorieux dans les tentations!
5. Le respect qui en est inséparable nous Mmaintiendrait dans la modestie... Ja modéra-
tion... l'horreur du mal... l'attention à bien faire toutes choses...
» NOUS ne perois personnes
IT. Nous devons aux {rois personnes divines l'hommage de prières fréquentes et {erventes.
MERCREDI SIGNE DE LA CROIX ET CHARITÉ
I. Le signe de la croix, moyen d’honorer la très Sainte Trinité. :
1. Le signe de la croix bien compris est un magnifique résumé de tout le christianisme... La Sainte Trinité l’a toujours tellement ‘agréé, qu’elle en a fait l'instrument des plus grands miracles...
3. L'Eglise enseigne que fait avec foi et piété, ce signe peut effacer le péché véniel... éloigner les tentations... nous mériter la grace.
4. Si ce signe paraît inefficace dans nos mains, c’est que nous le faisons avec une désolante routine, sans respect... sans foi...
I. L’Eucharistie, chef-d'œuvre de sagesse divine
1. Jésus-Christ se cache dans l’Eucharistie pour donner à notre foi un exercice continuel...
2. Pour s’accommoder à notre faiblesse qui ne pourrait supporter l'éclat de sa gloire...
3. Pour nous enseigner, par son exemple, la simplicité, l'humilité, la vie cachée, le détachement, la charité...
4. Pour nous épargner la répugnance que nous aurions eue à manger de la chair humaine...
Dieu ne Ouvait rien nous donner de lu
,: : P que Ce qu'il nous donne dans la Sainte Eucharistie...
2. Il ne pouvait PaS nous le donner en fai- Sant plus de sacrifices.
3. Il ne pouvait pas en retirer plus d’indifférence et d’ingratitude.…
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En entrant dans les memes sentiments que lui
4, En offrant à Dieu dans la prière les hommages indiqués par les lettres du mot ardor.
5. Nous devons nous efforcer d'imiter le plus possible la manière dont Jésus-Christ
ns
es
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6. C'est la manière 1] norer Dieu comme le d'obtenir ses grâces...
NTECOTE 287 oses dans la sainte Eucha-
a plus parfaite d'homoÿen le plus assuré
I. L'Eucharistie est la gloire du c 'étien
1, C’est une grande gloire pour nous que la présence de Dieu dans l’Eucharistie...
2. C’est une gloire bien plus grande encore pour l’âme chrétienne de se nourrir de la chair et du sang d'un Dieu...
3. La grandeur du chrétien dépasse toutes les grandeurs de ce monde...
4, O chrétien si grand, respecte ta dignité.
5. Ne te rabaisse pas par des actions ou des sentiments vulgaires...
6. Ne te profane pas par quoi que ce soit d'impur ou de moins parfait...
icacre-
me,
de otre
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Il, L'Eucharistie est le trésor du chrétien.
1. Trésor infini de grâces, où nous pouvons toujours puiser : le pardon... le secours dans nos besoins... la COnsolation... la science... la force...
Jésus au Saint Sacrement est le seul vrai consolateur
Ÿ 4. Jamais on a recours à lui dans ses peines
Sans en rapporter un soulagement de cœur...
9. Ceux-là se privent des plus pures joies de la vie qui ne savent pas venir épancher leurs affections devant le Saint Sacrement.…
6. Recourons-nous avec confiance au Saint Sacrement dans nos tentations, nos peines, nos découragements ?...
MERCREDI
C'est la règle que le Père céleste a donnée
2e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE 291 au monde par son exemple, à la crèche... au Jourdain...'au Calvaire... à l'autel...
3. Or, considérons les abaissements de Jésus au Saint Sacrement
4. Concluons combien profonds doivent être nos respects devant l’Eucharistie.
it D'ailleurs, que sommes-nous devant le Fils éternel de Dieu ? * 1. D'’humbles Sujets devant le Roi de i gloire...
Il mérite notre amour comme Dieu
2. Il le mérite d'autant plus qu'il se montre au Saint Sacrement plus aimable qu'au ciel même...
3. Au ciel, c’est un Dieu plein de majesté; au Saint Sacrement, il descend jusqu’à la plus extrême petitesse...
4. Au ciel, il ne se communique qu'à des saints tout brûlants d'amour; au Saint Sacrement, il se livre en nourriture... à des pécheurs...
9. Au ciel, il est entouré des louanges de toute la cour céleste; au Saint Sacrement, il
‘ supporte l’irrévérence, les profanations...
Considérer la majesté infinie de Dieu
2. Quelque infinies que soient les grandeurs de Dieu, elles sont magnifiquement glorifiées au saint Sacrifice de la messe...
3. Puisque Dieu est si grand, aimons-le ioujours davantage... servons-le pour lui-
é 4 ie nor x ; __—.
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même indépendamment des bienfaits que nous en avons reçus...
SAMEDI
L'âme infidèle néglige de s’en corriger
5. Puis elle s’embarrasse dans des attaches qui la captivent... et la conduisent à des fautes plus considérables...
6. Enfin elle tombe dans l’aveuglement spirituel qui la conduit à la damnation...
7. Si nous voulons prévenir un si grand malheur, évitons Îes moindres fautes... corrigeons-les et tenons-nous en garde contre les attaches...
eu es
ne
II. Comment Jésus travaille à sauver les âmes
1, Contemplons le bon Pasteur à la recherche de la brebis égarée.….
Le :
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2. C'est ainsi que Jésus-Christ travaille à sauver les âmes... #5
3. La même sollicitude nous est représentée par la parabole de la dragme perdue...
4. Remercions le divin Pasteur de sa grande miséricorde et du désir ardent qu’il a de notre salut...
De murmurer... de me plaindre
IT. Nous devons imiter Jésus-Christ dans ‘sa p’.rfaite soumission à la Providence.
; 1. Nous devons immoler à Dieu notre corps... notre esprit... notie cœur... tout notre être...
2. O Dieu si grand, combien n'est pas horrible le péché qui est un refus de soumission
à votre haute majesté...
3. Combien est juste au contraire la soumission calme et résignée à tous les ordres de votre Providence...
Le ciel remercie Dieu éternellement
2. L'Eglise ne cesse de chanter : Merci au Seigneur notre Dieu. |
3. Malheur à qui ne Comprend pas le déoir de la reconnaissance le
4. L’ingratitude, dit saint Bernard, dessche les sources de la piété... les ruisseaux @ la grâce...
5. Elle dissipe les vertus... | 6. Elle ravage et détruit tout dans l’âme..
Il désire offrir à Dieu une réparaton
til
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égale à l’offense, par le saint Sacrifice de la messe...
4, Sont-ce là nos sentiments ?...
5 Le saint Sacrifice est une complète réparation de l’offense que le péché fait à Dieu...
6 C’est une réparation de tous les péchés du monde... non plus seulement égale, mais supérieure à l’offense...
JT. La messe, satisfaction surabondante.
1, Notre Seigneur Jésus-Christ, au saint Sacrifice de la messe, est ie grand pénitent de ’Eglise universelle...
La messe est la plus excellente des
| prières...
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2. C'est Notre Seigneur Jésus-Christ } luimême qui rrie à l'autel...
3. Qui se présente comme vict.se, fais. ant parler pour nous toutes ses plaies et tout : :on sang...
4. Qui se présente comme notre prêtre a' vec un désir immense d'obtenir ce qu'il + demande...
5. Par l'oblation du saint Sacrifice, nc us offrons au Père céleste infiniment plus ç jue nous ne lui demandons.
5, Quelle estime avons-nous pour le sa int Sacrifice?...
Il satisfait à sa justice par une réparation infinie
4. Nous ne pouvons rien faire de plus agréable à Dieu que d'assister avec piété au saint Sacrifice... que de nous unir d'intention à Notre Seigneur Jésus-Christ...
5. Ayons en horreur l’insouciance qui y assiste sans foi et sans ferveur...
II. Le suint Sacrifice est de tous les actes religieux le plus profitable pour nous et pour l'Eglise.
1 Aucune prière, même celle de ious les anges ensemble, ne peut valoir la prière de Jésus-Christ...
2. Négliger une prière si puissante, c'est être ennemi de soi-même...
3. C’est être insensible aux souffrances des âmes du purgatoire...
OCCUPATIONS DE L’AME PENDANT LA MESSE
I. Ilest convenable de s'occuper pendant la , Messe de la passion et de la mort du Sauveur.
1. Au saint Sacrifice tout nous parle de la passion et de la mort du Sauveur : la croix.
les ornements sacrés...
2. Chacune des cérémonies... chacun des mouvements du prêtre...
3. La messe n’est qu’une vive et réelle représentation du Sacrifice du calvaire...
4. Aussi est-ce surtout pendant la messe que nous devons méditer la passion et la mort de Notre Seigneur Jésus-Christ...
IL. II est convenable de s'occuper pendant la messe des fins du sacrifice.
1. Ces fins sont : de glorifier et d’adorer Dieu... de réparer l’offense du péché... de remercier Dieu de ses bjenfaits... de lui demander ses grâces...
2. Ne pas s’occuper de ces fins, c’est manquer le but du sacrifice...
3. C’est priver son âme des plus excellentes sources de la piété...
4. C’est se rendre inintelligibles les prières de la liturgie...
IL. 11 est convenable d'entendre la messe en s'y oCCüpant de l'amour que nous témoignent dans ce mystére Dieu le Pére et Jésus-Christ son Fils.
1. Dieu le Père nous y donne son Fils comme victime et comme nourriture...
2. Dieu le Fils accepte cette mission et se donne sans réserve...
3. Rien de plus convenable que de rendre à Dieu, pendant le Saint Sacrifice, amour pour amour...
4, Le faisons-nous ?. #
MARDI
I. Une foi vive
1. Avec une foi languissante, l'auguste action du Sacrifice ne touche pas plus que l'action la plus indifférente.
2. Avec une foi. languissante, On sort de la messe tel que l'on y est allé, sans repentir de
ses fautes... sans -Projet d'une vie meilleure...
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3. Avec une foi vive, on voit dans le Sacrifice de la messe le Sacrifice même du calvaire...
Purifier son âme de ce qui blesse Dieu
le péché, quelque petit qu'il soit. les attaches à la créature...
2. Etre dans la journée recueilli... modeste... appliqué... fervent.
-. Faire toutes ses actions en esprit de préparation... /
4. Se demander Souvent, mais surtout le soir en se couchant, et le matin jusqu’au moment de la communion : Quel est celui qui vient?... A qui vient-il? . Pourquoi vient-il?...
VENDREDI DISPOSITIONS A LA COMMUNION
I. Nous devons communier avec une humilité . Pleine de respect.
1. Pour exciter en nous ce sentiment, nous pouvons méditer cette double pensée : Qui êtes-vous, Seigneur?... Qui suis-je?..,
2. Répéter souvent : D'où me vient, Sei- &neur, l'honneur 4’ votre visit. ? =
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III. Saints désirs avec lesquels il faut communier
1. Le pain céleste de la communion veut être mangé avec une grande faim...
2. Il produit ses fruits dans l’âme en proportion du désir avec lequel on le reçoit...
3. Désirons-nous la sainte Communion comme le malade désire sa guérison?...
.4, Comme les infirmes de la Judée désiraient toucher Notre Seigneur, parce qu’il sortait de lui une vertu qui les guérissait tous?...
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SAMEDI
II. Manière de faire l'action de grâces
1. Ecouter ce que Notre Seigneur Jésus- Christ nous dit au cœur...
2. Produire les actes dont les initiales forment le mot ARDOR...
3. Se souvenir pendant la journée de la Communion du matin, et de l'engagement que nous y avons pris de vivre plus saintement.…
4 Est-ce ainsi que nous faisons l’action de grâces ?...
te à N
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I. La vraie vertu est intérieure
1. Notre Seigneur appelait les pharisiens des sépulcres blanchis...
2. La conduite des pharisiens est celle de certains chrétiens...
3. Assez réguliers extérieurement, ils sont au dedans jaloux, haineux, susceptibles, remplis de défauts qu'ils s’appliquent à cacher.
4, Examinons ici notre conscience...
5. Sommes-nous au dedans ce que nous paraissons être au dehors ?...
II. La communion tiède fréquente est un grand mal
{. Allier la communion fréquents a la tiédeur, qui laisse l’âme sans progrès dans les vertus, sans réforme dans ses défaui.... c'est accumuler des abus de grâces dont.la responsabilité fait trembler...
2. C'est un aussi grand mal que de se familiariser avec la communion jusqu’à s’en faire une routine qui ne dise plus rien au cœur...
3. F- communier souvent sans se mortifier... sans renoncer aux vaines satisfactions...
4. Faut-il donc s'éloigner de la communion parce qu’on est tiède ? Non, il faut sortir de la tiédeur et communier souvent...
MARDI
I. La dévotion extérieure
1. La dévotion extérieure est chose fondamentale dans la visite au Saint Sacrement. =
reed mener mena Senna
2. Si l'extérieur n'est pas religieux, tout l'ensemble modeste, la visite sera nécessairement infructueuse et mauvaise... .
3. Si l'on se permet un extérieur lâche, nonchalant, tout l’intérieur sera bientôt nonchalant comme l'extérieur...
4, Et la visite se convertira en un double péché...
La volonté ferme centuple les forces
2. Que n'’inspire pas à l’homme du monde un désir ardent des richesses ?.
318 De SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE
3. Si nous désirions ardemment de devenir des saints, nous aurions besoin d’être modérés plutôt qu’encouragés...
4, C’est alors que le ciel nous viendrait puissamment en aide...
5. Quand Dieu voit une âme généreuse, il fait déborder sur elle des torrents de grâces.
6. Ai-je cette ferme volonté, cette détermination bien arrêtée de devenir un saint?...
VENDREDI
Sommes-nous de ceux dont il est écrit
ils iront toujours de vertu en vertu...
6. Ou bien sommes-nous de ces âmes lâches qui n’aperçoivent pas leurs chutes ?...
7. Qui souvent n’estiment pas péché ce qui l’est réellement ?...
IT. Le désir de la vie L''faite s'a«ccroit dans l'âme à proportion au'on avance dans la vertu.
1. À peine a-t-on obtenu les jouissances du monde qu'on en est dégoûté, parce que l’expérience en fait sentir l'inanité_…
2. Le contraire a lieu pour les jouissances de la religion...
3. Dès qu’on en a senti l'excellence et la douceur, on les désire vivement...
TOUJOURS TENDRE A MIEUX VIVRE
I. On doit toujours s’estimer bien loin de ce qu'on devrait être,
1. Nous ne devons jamais croire avoir assez fait pour le salut...
2. Le bien passé, il faut l'oublier... le bien qui nous reste à faire, il faut l'avoir toujours devant les yeux...
RS
3. Nous devons imiter le voyageur dans sa route... l’athlète dans sa course... l’homme de négoce dans ses affaires...
4. Plus la charité sera dans notre cœur, plus nous comprendrons que nous n’avons ni assez aimé, ni assez servi notre grand Dieu...
5. Plus nous découvrirons en nous de misères à guérir... de dettes effrayantes à payér
ÏL. Cesser d'avancer dans la vertu, c’est reculer.
1. Cesser de vouloir être meilleur, c’est cesser d’être bon...
2. Dans le chemin de la vertu, nous sommes comme un homme placé au milieu d’un fleuve rapide...
Avec une bonté plus que paternelle
9. Outre cette provider :e générale, Dieu a une providence spéc.: ; our ceux qui l’aiment...
6. Ne pas s’abandonner avec confiance à cette Providence, c’est méconnaître sa puissance, sa bonté, sa sagesse...
7. L’abandon à la Providence est une source de paix et de consolation. =
8. Ne nous laissons jamais aller à la désolation ou à l’inquiétude... encore moins au murmure dans les contrariétés.…
TE. De la coopération à la Providence.
1. Dieu veut que nous soyons ses coopérateurs... ses aides... ses bras...
?. Pour ce qui nous regarde personnellement, il veut que nous fassions tout ce qui
ht
Les occasions de faire de grandes choses sont rares
4. Les petites attentions pour Dieu sont la preuve d’un grand amour.
5. Refuser à Dieu un petit sacrifice, un petit acte de vertu, c’est une lâcheté, une ingra-
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6. Estimons-nous les moindres actes de vertu?... les petits sacrifices?... en faisonsnous souvent?...
Examinons si telle est notre conduite
Il. Exactitude accompagnée de ferveur.
1. Faire ses actions avec exactitude, c’est n’en omettre aucune volontairement...
ns
est
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2. C’est les faire à l’heure précise, dans le lieu et de la manière qui conviennent...
3. A cette exactitude, il faut joindre la ferveur... c'est-à-dire un grand désir de les bien faire... malgré les dégoûts et les répugnances...
4. Avons-nous apporté à nos actions cette exactitude et cette ferveur?
I. Sa nécessité
1. La pureté d'intention est la condition essentielle et capitale pour la bonté de nos œuvres...
2. Sans elle nous avons beau faire, nous n'’amassons que des ruines...
3. Nos meilleures actions, sans pureté d’intention, sont des branches desséchées, des œuvres mortes...
4. Avons-nous en toutes choses le désir de plaire à Dieu seul?...
Tous nos moments bien employés
7. Comme notre confession et notre communion seraient ferventes...
8. Voilà pourquoi l’Imitation dit : Pensez le matin que peut-être vous ne verrez pas le soir.
9. La pensée d’une mort très prochaine est encore un moyen de reconnaître l’état de notre conscience... €t un stimulant pour nous corriger...
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Dans le zèle avec lequel on les fait
9. Oh! si cette pensée ar “ompagnait cha- Cune de nos actions, Corne elles seraient toutes saintes!
6. Demandons-nous donc Souvent : que dira Dieu au dernier jour, de cette action IE de cette prière?... de cette conversation?
de l'emploi de cette journée?... de cette confession?... de cette communion?... $
IL La pensée de l'éternité heureuse ou malheu-
reuse est un autre moyen de bien faire toutes choses.
1. Dieu promet le ciel à nos actions les plus petites, les plus communes faites saintement 2. Rien de plus propre à nous encourager que Ja pensée du bonheur éternel...
Rien n’est plus fort que l'amour
3. En vain le monde, la volonté propre, les bo: passions conspirent Pour empêcher l’âme aimante de bien faire, elle foule tout sous les pieds et elle s’avance
4, Aimons Dieu de tout notre cœur, et rien .
ne nous sera difficile :
TL. L'amour fait trouver joie et mérite dans le bien qu’on fait. £
1. Le bonheur de plaire à Dieu est un avantgoût du paradis...
Le religieux sera jugé sur ses règles
4. Autant de règles violées, autant de grâces perdues, autant de mépris de la volonté de Dieu...
5. La prédestination du religieux est attachée à l’observance des règles...
6. La parfaite observance ajoute au mérite la fécondité dans les œuvres...
© 7. Examinons ici notre conscience : Quel respect et quel amour avons-nous pour nos saintes règles ?.
ll. Exacte observance des règles.
Nous devons observer nos règles :
C'est ainsi noîre lever
3. Toute notre journée sera à Dieu, si nous lui en consacrons les premiers instants...
4. Elle sera mauvais SOnS par Îa dissipation... l'oubli de Dieu... l'amour de nos caprices... de nos aises ”.
5. Et pourquoi refuserions-nous à Dieu les prémices de :otre journée?... Ce serait une
injustice... une ingratitude... un aveuglement...
IT. Manière de faire saintement l'action du lever.
Trois ve,tus doivent sanctifier le lever :
1. L’obéissance, en n'accordant rien à la paresse ni à la rêverie... en mettant le moins de temps possible à se vêtir...
DIEU SOUVERAIN MAITRE
*_[.. Nous nous devons tout à Dieu.
_ 1. Tout ce que nous avons et tout ce que nous sommes appartient essentiellement et absolument à Dieu...
2, Nous n’avons que l’administration de ces biens avec charge de les gérer selon sa volonté... : ;
3. Un jouril nous dira : Rendez-moi compte de votré administration ?...
4. Qu'avez-vous fait de vos biens?... de votre intelligence?... de votre corps?... de votre temps?... de mes grâces?...
5. Rendez-moi compte et du mal que vous avez fait... et du bien que vous avez omis ou mal fait... £
Pensons-nous à ce terrible jugement
II. Nous sommes souverainement téraisonnables de répondre si mal aux desseins de Dieu.
1: L'homme du. monde a un désir qui va - jusqu’à la passion d'acquérir les faux biens de la terre...
2. Rien ne le rebute... il n'hésite devant aucun sacrifice... il veille... il ne néglige aucun moyen de succès... +
8e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE 339 3. Quelle le
religieux, qui travaillons si
nt pour des biens infiue ceux de la terre.
Par l’oraison, on: goûte Dieu
remplit de son amour. .:
haine du péché.
vertus...
. On se on se forme à la - à la pratique de toutes les
ER ARS EE és re
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8. Enfin, au dire de ceux qui la font bien, l'oraison est un plaisir délicieux...
Il. Préparation à l'oraison.
1. Pour bien faire l’oraison, il faut tenir sa conscience pure... mortifier ses passions...
2, Il faut aimer le recueillement.…..
3. Être dissipé tout le jour et recueilli à l'oraison sont deux choses incompatibles...
4. 11 faut s'occuper du sujet le soir en se couchant et le matin en se levant...
5. Est-ce ainsi que nous nous sommes préparés à l'oraison jusqu'à présent ?...
MARDI
IL. Examen de conscience et acte de contrition
1. Après avoir vu ce que l’on doit être, il faut examiner ce que l’on est... en quoi sa conduite diffère de celle de Jésus-Christ...
2. Etudier la source de ses fautes... les moyens d’en éloigner les occasions...
3. Après s'être reconnu coupable dans cet examen, déplorer un si triste état... se confondre en la présence de Dieu.
4. Prendre une résolution pratique... particulière... présente... adaptée à la journée.
IT. Demander la grâce.
1. Les considérations et les résolutions seraient inutiles sans la grâce...
2. Cette grâce, on l’obtient par la prière fervente, humble, confiante...
3. On l'obtient par le recours à la Sainte Vierge et aux saints...
4. Jusqu'à présent, nous n’avons pas demandé... nous avons mal demandé. et voilà une raison pour laquelle nos oraisons ont eu si peu de résultats...
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Pendant l’oraison, s’humilier beaucoup
lorsqu'on s’aperçoit qu’on est distrait... et reprendre J’oraison sans trouble...
4, Après l’oraison, réparer les distractio : : par l’humilité et la perfection des actions : la journée... :
Il. Remèdes aux aridites.
1. En face des aridités, ne pas s’attrister ni se décourager...
2. Suivre en patience les quatre points de la méthode : ‘tude du sujet... l’examen de conscience... la contrition... la demande des grâces...
3. Si cet exercice est sans goût, il n'en est que plus méritoire et plus fructueux. .‘
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Faire servir l’aridité à l’acquisition de
. l'humilité...
9. La meilleure oraison est celle d’où l'on sort plus humble...
é JEUDI a PRIX DU TEMPS Tr É I. Quel est le prix du temps.
» 1. Le temps vaut le ciel, qui est la récompense du temps bien employé. , P 2. 11 vaut le sang de Jésus-Christ, qui est le 2 prix de notre existence et la monnaie du temps...
3. Le temps vaut autant que Dieu lui-mé- , me; Car chaque instant peut nous valoir la possession de Dieu...
4. Il est d’un si haut prix, qu'il ne nous est donné que goutte à goutte.
9. Enfin, on ne peut en jouir qu'un moii ment... si on Manque de le saisir au passage, il est perdu pour toujours...
le % II. Manière de bien user du temps.
1. Il faut faire à chaque moment ce que Dieu demande de nous pour ce moinent-là.., 2: Il faut tout faire en vue de plaire a Dieu.
344 8e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE
3, I1 faut tôut faire le mieux possible...
En faisant des bonnes œuvres en état de péché mortel
6. Lorsqu'on fait des bonnes œuvres par vanité... par caprice... Pour sa propre satisfaction.
7. Lorsqu'on ne les fait pas dans le temps, le lieu, de la manière que Dieu demande de nous...
8. Rentrons en nous-mêmes : Que de mérites perdus parce que nous avons agi sans vue de Dieu. =
9. Que de richesses on amasserait pour l’éternité si on disait à chaque action : Sei- £neur, c'est pour vous plaire
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L De l'esprit d de compassion sur nos propres. miséres.
Sur l'abus que nous avons fait des gràces de Dieu
4; Sur le peu de progrès que nous faisons - dans: les vertus...
5. Le dessein de Dieu en nous. faisant voir nos misères, est de nous porter: à l'humilité et à la pénitence..
- 6. Notre grantt mal serait de ne retirer de cette vue que le dépit, la désolaïon et le découragement..
._. 7. Que nos pleurs soi ent toujours accompa-
gnés d’humilité... de confiance en la miséricorde de Dieu... d'une ferme résolation de mieux vivre.
‘I De l'esprit de compassion sur les misères d'autrui.
À Nous'devons compatir aux maux de l'Eglise..:
LUNDI COMMENT SAN‘ 'IFIER NOS REPAS
we
L Esprit de religion dans lequei nous devons prendre nos repas.
- 1. Cet esprit de religion consiste à prendre nos repas avec pureté d'intention. +
Avec reconnaissance envers Dieu 3. En esprit de sacrifice. …
4. Est-ce dans cette disposition que nous prenons nos repas?..,
IL. Esprit d'humilité dans lequel nous devons F prendre nos repas.
Trois motifs de prendre nos repas dans un esprit d’humilité :
1. La nécessité de manger est pour l'homme une étrange humiliation.
2. Cette action considérée seulement dans l'ordre naturel, est très humiliante. .
La
2 mo RS bi Si, ; * » + +
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- %. I-est encore plus humiliant d'être réduit à cause de ses péchés, à se reconnaître indigne de cette nourriture toute basse qu'’el est... oi
Ii. Esprit de morlification dans lequel il faut prendre nos repas.
1. Le manger a introduit le péché dans lle monde... il affaiblit l'esprit... il fortifie la chair... il engendre les plus redoutables ten-
{ations. ë
2. C’est pourquoi les saints prenaient leur nourriture en gémissant . . ils se contentaient d’aliments communs... ils les prenaient sans complaisance ni sensualité...
3. L'esprit de mortification interdit, outre la délicatesse, l’ardeur d’appétit qui se précipite sur la nourriture...
4, Le bon religieux demeure toujours sur
son appétit...
Eviter la fierté... l'affectation... l’austé
rit... la dissimulation.… :
mn Large
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4. Avec les personnes qui déplaisent, cacher sa répugnance sous des dehôrs aimables,
5. Avec celles qui plaisent, éviter la ai rt reté... se défier des attaches;
6. Avec les inférieurs, les pauvres, les petits, avoir beaucoup de bonté.
IL. Les péchés sont fréquents dans les visites
1. On y pèche souvent par paroles... par actions... par omissions...
2. Observons-nous nos saintes règles dans les visites nécessaires, reçues ou rendues ?..,
3. Le seul fait pour un religieux de se plaire dans les visites scandalise les personnes du monde... ses confrères...
-AIL. On s'expose dans les visites à perdre entièrement l'esprit religieux.
1: Les ‘visites font revivre le. monde on ceux-là même en qui il était mort. :
2. Par les visites, l’irrégularité, le défaut de recueillement, d’esprit intérieur; le goût des vaines dissipations, les discours frivoles, . l'esprit du monde gagnent insensiblement l’âme religieuse,
3, Un religieux. qui est homme de parloir sera difficilement un homme de prière...
. 4. La fréquentation assidue des parloirs est uné des principales causes de relâchement et de ruine spirituelle dans les communautés...
IL. Pendant la visite
1. Arrivés auprès de ceux que nous visitons, saluer leur ange gardien.
2. Faire grande attention à nos paroles et à nos manières, afin de ne pas offenser Dieu
et de nous y conduire avec prudence... modestie.., charité
3. Terminer la visite aussitôt que la bien- Séance ou le règlement le prescrivent...
NI. Aprés la visite.
1. Après la visite, purifier son intérieur des nouvelles apprises.
S'abandonner entre les bras de Jésus
pour prendre en lui son repos...
nn. "#
IT. Dispositions intérieures pour faire saintement l’action du coucher.
1. En se déshabillant, s’humilier de ce que l’on a perdu le vêtement de l'innocence,
2. En se couchant, penser que Notre Seigneur a fait la même action...
3. Regarder son lit comme un sépulcre., ses draps comme un suaire... le sommeil comme l’image de la mort..
4. Entrer dans les sentiments-où l’on voudrait être trouvé à son dernier soupir.
L'’humilité consiste à se mépriser soi
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même... à trouver bon que les autres nous méprisent...
2. L'humilité, c'est la franchise droite qui se dit : je n’ai rien qui m’appartienne 3. Je n'ai point de verlu à moi...
4. Mon esprit et mon Corps ne sont pas à moi... | 5. À ce néant, j'ai ajouté le péché... :
6. Enfin, pour comble de misére, je ‘suis incapable de tout bien... capable de tout mal...
7. Dans de telles’ conditions, m'’estimer serait une injustice, un mensonge, et je dois éloigner toute pensée d’orgueil, me mépriser,
aimer le mépris.
IL L'humilité est raisonnable.
Les nations elles-mêmes ne sont rien devant Dieu
‘5. Qu'il sied donc mal à l’homme de s’estimer quelque chose !...
6. Se complaire en soi-même est un mensonge... un larcin sacrilège... un orgueil insigne...
Il. Le sentiment de son néant porte dans l'âme -douceur et consolation.
1. Parce que se rapetisser devant Dieu, c’est le moyen d’en être aimé... quoi de plus doux que d’être aimé ?.….
2, Parce que se vider de soi, c'est le moyen d’être rempli de Dieu, qui rend heureux...
8. Parce que la connaissance de son néant est la glorification de Dieu ; douce pensée pour
celui qui aime...
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Les choses étant ainsi, c’est une extra
Vagance de nous glorifier de ce que nous avons...
IL. Le bien qui est en nous ne nous a été prêté que pour servir à la gloire de Dieu et nullement à la nôtre.
8, Dieu déclare que la gloire revient à lui seul...
2. Se glorifier de ses biens, c’est donc aiier contre son dessein.
‘3. C’est abuser de ses dons...
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4. C'est, par une insolence extrême, les tourner contre lui...
C’est la raison qui nous le dit
3. Sans le concours de Dieu notre impuissance est complète dans l'ordre naturel...
4, Sans la grâce achetée au prix du sang de Notre Seigneur, notre impuissance est complète dans l’ordre surnaturel...
5. Nous ne pouvons pas même nous attribuer la coopération à la grâce... ni la
connaissance de cette vérité que nous ne
pouvons rien... car cette connaissance est la plus grande grâce que Dieu puisse nous Reese
6. À ‘la vue d’une si totale impuissance, nous devons nous humilier... prier...
An » ® % 1:
II. Avec le secours de Dieu, nous sommes encore la faiblesse même.
ERA CARRE PTT RENNES
‘ne sont-elles pas bornées ?.. notre jugement
est plein d'erreurs... notre imagination pleine d’extravagances... notre savoir rempli d’igno-
‘rance...
3. Serait-ce notre cœur? mais c'est un cloaque infect de tous les vices... tous les crimes y sont en germe...
_ 4. Seraient-ce nos bonnes actions? mais elles sont plus ou moins mêlées de mal...
5. Seraient-ce nos vertus? mais où sontelles ?... qu'est-ce que notre vie, sinon intonstance et faiblesse ?.. .
6. Seraient-ce les grâces reçues ? mais elles sont à notre confusion :..
IL Ce qui reste en nous, en dehnre de nos
misères, ne vaut rien ent :".
1. C’est une vérité démontrée dans nos précédentes méditations que nous ne sommes rien... que nous ne valons rien... que nous n'avons rien... donc nous ne valons rien...
2. De plus, nous avons tant abusé de notre être et des dons de Dieu...
3. Confondons-nous de ce que ne . valant rien, nous nous sommes tant estimés...
4. Démandons pardon pour le passé.,. et pour l'avenir, la grâce de trouver bon qu'on nous méprise...
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VENDREDI CINQUIÈME RAISON D’ÊTRE BIEN HUMBLE
IL. Nous devons être bien humbles, parce que nous avons péché.
1. Celui qui a commis un péché véniel est un Mauvais cœur qui a offensé son Père, qui l’a blessé.
2. Celui qui a péché mortellement est un banni du Ciel... un rebelle contre Dieu...
un condamné aux peines éternelles... un traître qui a crucifié Jésus dans son Cœur...
3. Qu'est-ce donc s’il est revenu plusieurs fois à ce grand attentat. >
4, Non, jamais on ne concevra le mépris que mérite un tel homme.
9. Eussions-nous été pardonnés, et qui peut le savoir? nous n’en serions pas moins des réchappés de l'enfer. |
6. Après cela est-il raisonnable d'être fier et orgueilleux ?... de ne pouvoir souffrir une légère humiliation ?...
Il. Nous devons être bien humbles, parce que nous sommes capables de pécher encore.
Notre misère est si profonde que nous
ne pouvons pas répondre de nous un seul instant.
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2. Pas un moment de la vie où nous ne puissions pécher mortellement... il ne faut pour cela qu’une pensée d’orgueil... qu’une médisance... qu’une impureté... qu’un désir.,, qu’un regard...
3. Qui ne craindrait l’orgueil plutôt captivé qu’anéanti?... la volupté plutôt assoupie qu’éteinte ?...
4, Et quoi donc pourrait, nous rassurer ?
seraient-ce nos bonnes œuvres * .. les grâces reçues ?... mais pour être damné, il suffit de n'avoir pas fait tout le bien qu’on devait faire... d’avoir été le serviteur inutile qui n’a _pas fait valoir son talent...
SAMEDI
Nous ignorons notre faïble que tout le monde connaît
3. Nous nous racontons nos actes de vertu et nous en tirons vanité...
4, Nous ad, ‘ ons en nous les effets de la grâce, et notre avancement dans la vertu...
9. ‘ Jus nous estimons même de ce que nous croyons avoir vaincu l'orgueil... et nous prenons plaisir à recevoir de nos propres mains l’encens que nous refusons de la main des autres...
6. Quel amas de misères !.… quel sujet de D. ‘4 confusion!...
II. Nous devons être bien humbles de vouloir tant être estimés.
1. Malgré tant de miséres propres à nous confondre, nous voulons les louanges...
Nous avons aversion de oute supériorité
6. Quoi, être obligé de reconnaître qu’on ne mérite que le mépris et vouloir à tout prix être honoré, loué et estimé, n'est-ce pas là une prétention indigne, honteuse et bien capable de nous couvrir de confusion ! é;
11e DIMANCHE APRÈS LA PENTECOTE GUÉRISON MIRACULEUSE D'UN SOURD-MUET
I. Guérison miraculeuse opérée par Jésus-Christ. 1. Voir et adorer Notre Seigneur Jésus-
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Christ guérissant le sourd-muet,.. et poussant en même temps un profond soupir...
2. Combien plus dignes de gémissements sont les sourds-muets spirituels dont la terre est couverte...
3. Sourds qui tiennent l'oreille fermée aux inspirations de la grâce... aux remords de la conscience... à la parole de Dieu...
4. Muets qui ne prient pas ou qui prient mal... qui ne savent es parler de choses pieuses.….
Prétons aujourd’hui une oreille docile à la grâce
À Veillons sur notre langue SE ne point
pécher en paroles.
f# Bel éloge de Jesus par les témoins du miracle.
1. H &bien fait toutes choses : c’est le plus bel éloge qui puisse être fait de Jésus-Christ.
2. Nous devons la redire souvent, cette parole, au milieu des événements que nous he pouvons pas comprendre. .
3, La Providence préside à tout.
L'esprit d’oraison d’un saint Antoine
4. L'esprit de imortification d'une sainte Catherine de Sienne ?..
5. Où est en nous la Passion de sainte Thérèse pour la croix ?.
6. Où est l'amour de Vincent Ferrier pour Jésus-Christ crucifié ?
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7. Que devons-nous faire à la vue de tant de saints si extraordinairement élevés par la grâce ?... nous humilier et commencer un vie meilleure... 3
MARDI HUITIÈME RAISON D'ÊTRE BIEN HUMBLE
&. Combien l'estime de soi est odieuse à Dieu.
1. Dieu haïit l'estime de soi : parabole du pharisien et du publicain...
2. Il maudit celui qui se confie en luimême... le roi d'Assyrie... :
3. Voilà pourquoi il choisit pour ses plus grandes œuvres les hommes les plus incapables... Moïse... les 300 soldats de Gédéon.… David p_::" terrasser Goliath... Judith... les apôtres.
4. O Seigneur, qui, après de tels exemples, oserait ouvrir son cœur à l'estime de soi...
H lui révèle ses secrets et l'attire suavement à lui
6. Quand il la voit confondue de ses froideurs et de ses- insensibilités, de ses distractions, de ses sécheresses, il tient sa prière pour parfaite.
7. Si cette âme assaillie de tentations, affligée de rechutes, s’humilie paisiblemnent au lieu de se dépiter et demande grâce comme le publicain,. elle reste victorieuse et se coree.
JEUDI EXEMPLES D'HUMILITÉ 1. David... Marie... saint Jean-Baptiste. .
les apôtres... saint Paul... douze millions de martyrs... les solitaires...
11e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE 369 2, Tous les saints sans exception...
VENDREDI ONZIÈME RAISON D’ÊTRE BIEN HUMBLE
EL L’humilité est le fondement de toute vertu.
1, L'humilité est la première disposition Pour bien faire toutes choses .
370 11° SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE _ 2. Pour prier:.. pour communier... pour traiter avec le prochain... pour vaincre les tentations... \
3, Elle est le fondement de la foi... de l'espérance... de la charité... de la conformité à la volonté de Dieu... de toufes les vertus...
4. L'amour-propre n’est qu'un misérable égoïisme, une inclination vicieuse.….
Sans humilité, tout mérite disparaît
nos vertus deviennent des vices... nos actes des fruits de mort dignes de réprobation...
3. Donc, plus nous faisons de bonnes œuvres, plus nous devons nous enfoncer dans l'humilité...
4. Aux tentations d’amour-propre, Oopposons cette prière ou autre semblable : Mon Dieu, ayez pitié Ce moi qui suis un orgueilleux...
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SAMEDI bouzièME RAISON D'ÊTRE BIEN HUMBLE.
LE L'humilité est la mère de la charité.
Il est plein d'égard et d'attention pour tous
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I. Les nobles sentiments du Samaritain
1. Les Juifs méprisaient les Samaritains; ils ne voulaient avoir avec eux aucun rapport... —.
2. Cependant, le Samaritain de l'Evangile aime ceux-là même qui le haïssent..…
3. Il voit un Juif malheureux... il oublie son intérêt propre.., il le console... il le soulage...
4, Ainsi agit la générosité chrétienne...
5. Elle ne voit point üne raison de haïr ou . de moins. aimer dans la diversité des .opinions... dans la haine et le mépris... dans
le caractère d’inconnu ou d'étranger... dans ses intérêts propres compromis...
6, Eile voit en tous des enfants de Dieu ; et, à ce titre, ils lui sont tous chers.
Elle nous fait surmonter nos tentations
3. Mais elle est surtout un remède dans les impuissances de prier, dans les sécheresses et les distractions parce que l’âme se confond devant Dieu et obtient son secours.
4. Faisons servir toutes nos misères à croitre dans l'humilité...
5. Rappelons nous que la prière la meilleure est celle d'où l’on sort plus hamble…
I L'hun ; est la clef de toutes les grâces.
1. Parce que la prière de l’âme humble est toujours exaucée.…
2. Parce que les eaux de la grâce ne s’arrétent que sur les âmes qui s’abaissent audessous du niveau commun...
Ayous Dieu seul en vue dans toutes nos actions
9. Eloignons avec un souverain mépris toute pensée de vanit: ‘9
12e SEMAINE APRÈS LA PE
IT. Combien l'estime des hom dans ses effets.
1. L'estime des hommes ne nous 2. Ne nous donne rien. = 3. Elle Change comme le vent...
4. C'est une chose si vaine, qu’il n’est personne qui ne rougisse d’être SOupÇçonné du désir des louanges...
Eût-on donné tous ses bie
en de plus précieux icinos bonnes œuvres.
propre nous fait perdre ce
ns aux pauvres, ‘res, tout cela l, si l’amour-
déper sé sa vie en bonnes œu sera sans mérite pour le cie
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propre y intervient comme motif déterminant...
4, Plus que cela, ce qui aurait pu tant nous profiter ne nous vaudra que le châtiment des orgueilleux...
5. Voilà pourquoi Notre Seigneur recommande si souvent de se tenir en garde contre l’orgueil...
6 Méditons quelques-unes de ses paroles à ce sujet...
7. Examinons-nous ici dans notre vie passée... que de riche.ses perdues pour le cieli.. É
Il. L’'amour-propre nous enlève le mérite de nos œuvres, souvent à notre insu.
1. L’'amour-propre échappe à notre obser-vation parce qu’il est familier et continuel...
Qui les rend doux et aimables
4, L'ingratilude, au contraire, les contrarie et en dégoûte...
5. La reconnaissance resserre les liens sociaux et développe la charité dans les cœurs...
6. Les communautés où l'on est le plus heureux sont celles où la reconnaissance provoque les attentions délicates entre tous, supérieurs, inférieurs et égaux...
I. L'amour-propre est une folie
1. Nous le reconnaissons nous-mêmes quand nous nous écrions : Que je suis fou de m'arrêter à de telles pensées...
2. C'est une folie de se croire capable de toutes les places...
3. C’est une folie de vouloir être préféré à tous les autres...
4, C’est une folie de s’en tenir toujours à ses propres idées...
5. C'est une folie de vouloir être estimé de tout le monde...
6. Examinons ici notre conscience, ct confondons-nous devant Dieu de nos folies d'amour-propre...
7. Renvoyons dès le premier instant que 2 he, bd e toute CRE en nousmêmes.
II. L'énoarcprogre ôte souvent le sens
dans la conduite,
1. L'homme que l’amour-propre domine se dit : Faisons parler de nous...
NTECOTE 387
\ 2. A ces mots, il perd le sens, il se jette à l’aveugle dans des entreprises téméraires qui le perdent... .
3. Tant sont vraies les maximes de l’Esprit- Saint : L'humiliation est Jà où est l’orgueil L'orgueil de l'insensé tourne à sa honte e.
à où est l'humilité, 1à est la sagesse.
* = N0OMmme humble est plein de sens dans Sa Conduite... "1:
5. Il réfléchit... ;] prend conseil... ;] n'agit 3 qu’à coup sûr. Niié | 6. Examinons si c'est ainsi que nous au P agissons.…. É e J FE \ VENDREDI ; PRENDRE A CŒUR DE DEVENIR HUMBLE L. Nous devons prendre fortement à cœur e de devenir humble.
t 1. Devenir humble est une entreprise diffs cile...
Examiner tous les soirs notre conscience à ce sujet
IL. L'acquisition de l'humilité est un travail de toute la vie.
1. L’humilité est la vertu la plus essentielle pour le salut...
. 2. C'est celle que nous sommes le plus exposés à perdre...
3. Il faut donc dans -cette matière une vigilance constante...
4. Une minute d’orgueil à la mort, c’en est assez pour nous damner éternellement ; et personne ne peut répondre de soi sur un * point si délicat...
5. Il n’est donc pour nous d’autre moyen de salut que de prendre à cœur, aussi constamment que fortement, de devenir humble.
SAMEDI
L'humiliation est le Chemin qui mène droit à l'humilité
7. La vie de Notre Seigneur n’a été qu’une sSuile d'humiliations.
8. Après un tel exemple, qui pourrait refuser d'être humilié.
IT. En quoi consiste la Pratique de l'humilité.
1. Nous pouvons pratiquer l'humilité dans les rapports avec Dieu... en reconnaissant devant lui notre misére… :
2, Avec le prochain, en prenant toujours la moindre part...
LUNDI VIE CACHÉE
I. La vie cachée en Dieu coupe la racine à la plupart des tentations contre l'humilité.
1. La vie cachée éloigne de nous les honneurs, les louanges, qui ont une si grande Puissance de séductiou …
2. Elle nous laisse en face de Dieu sous le regard de qui on n’est Pas tenté de s’estimer...
. 3. Elle nous fait goûter Dieu et comprendre la fausseté des discours du monde, qui nous dit de nous produire. &
I. Ce que c’est que la vanité
1. La * anité est un ‘désir déréglé des honneurs et des louanges...
2. Four se faire regarder, louer et applaudir, le vaniteux emploie tous les moyens et va jusqu'aux dernières bassesses.….
3. Il fait vanité de tout : de ses vêtements... de son langage... de ses talents... de sa tenue... de sa vertu... de ses pratiques de piété... de son humilité même...
I. Combien l'ambition est haïssable
n- 1. Ce vice, dit l'Esprit-Saint, est en abomination devant Dieu. 3 U- 2. Toute Ja doctrine et les exemples de et Notre Seignerr le condamnent...
ne fait que des malheureux... ;] 4 manque toujours quelque chose à l'ambisa tieux...
de 4, Contentons-nous de la position que la Providence nous a faite sans songer à monter plus haut...
5. Résistons aux Propositions qu’on pourrait nous faire en ce sens, ..
4 IL. Comment on se rend coupable d'ambition.
Î. On se rend Coupable d’ambitien en dé
LT
396 14e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE
rant passionnément une autre condition que la sienne.
2. En prenant l'ambition comme conseillère de ses jugements...
Le Seigneur humilie ceux qui présument d’eux-mêmes
_ 15e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE 397
= 7. Saint Pierre a subi cette loi. ;
l- 8. Saint Pierre est tombé, qui pourra présumer de lui-même ?...
e 9. Confondons-nous devant Dieu dans le sentiment de nos misères
LS 10. Défions-nous de nous-mêmes jusqu'à éviter les moindres occasions de pécher.….,
if
le IL. Comment on se rend coupable de présomption
à 1. On pèche par présomption en s’estimant
n avoir plus d'esprit que les autres. =
Tous les saints ont aimé et pratiqué la pénitence
4, Considérée en elle-même, la pénitence est d’une excellence merveilleuse... elle détruit l'empire d1 démon dans les âmes pour y substituer le royaume de Jésus-Christ... elle nous vaut le pardon de nos fautes et la gloire éternelle...
5. Avons-nous pour la pénitence les sentiments d'estime et d'amour que nous devons avoir ?..
Plus de zèle pour leur perfection
_ Plus de crainte de déplaire à Dieu...
‘. Chaque faute que nous commettons doit nous en faire éviter plusicurs autres.
AR 6. En est-il ainsi? | de la MERCREDI ESPRIT DE PÉNITENCE St 1it [. Gémissements sur nos fautes passées et sur ur nos misères présentes.
= 1. Un de nos plus grands maux, c’est de la nous dissimuler à nous-mêmes combien nous Sommes pécheurs et misérables.
n- 2. Le vrai pénitent ne perd jamais de vue 10 ses péchés...
3. Il trouve juste qu'on le méprise... que 1e les créatures se Soulèvent contre lui... que
Dieu l’éprouve par des peines intérieures.
402 + 15e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE 4. Plein du désir d’expier ses péchés, il accepte toutes les peines qui se rencontrent. 5. Sommes-nous de ces malheureux qui vivent contents d'eux-mêmes, sans s'humilier et négligent la pénitence..….
II. Bon propos de se corriger
1. Il n’y a de pénitence vraie, que là où il y a une détermination ferme de ne plus pécher... ;
2. C’est en vain que nous ferons des actes de éontrition et des confessions, si nous ne renonçons en même temps à l'orgueil... à la mollesse... à l’indolente. .
3. Si nous ne substituons pas à nos voluptés... à nos plaisirs sensuels, l'esprit de mortification... le support des peines...
les austérités d’une vie pénitente..….
4. Si nous ne changeons notre vie de caprices et de fantaisies...
* 5. Que d'illusions peut-être nous nous sommes faites à ce sujet...
I. Se haïr soi-même est un devoir
1. Pour le comprendre, il n’y a qu'à considérer le fonds de malignité, de lâcheté, de mollesse qui nous porte continuellement vers le mal... les passions qui sont en nous...
2. Celui qui se hait est le seul qui se sauve, dit Notre Seigneur...
3. Se haïr, c’est refuser à la nature les sensualités qu’elle: désire... c’est contrarier sa chair...
De là le cri de sainte Thérèse : Ou souffrir ou mourir
16e DIMANCHE APRÈS LA PENTECUTE | FRÉQUENTATION DU MONDE
[. Raisons sur lesquelles on s'appuie pour fréquenter le monde.
1. Aller dans le monde par plaisir, ce serait, pour un religieux, une imprudence... une infidélité à Dieu...
2. La nécessité, la charité, le zèle, peuvent quelquefois être des motifs légitimes de fréquenter le monde; mais ce doit être selon la règle...
Il. Comment nous devons nous c
onduire avec es le monde.
1. Un religieux doit apporter à la fréquentation du monde beaucoup de réserve...
L'édification 7. En est-il ainsi pour nous
es ir LUNDI MORTIFICATION DES PASSIONS I. Nécessité de Mortifier les passions.
1. Nos passions sont les plus puissants agents du démon Pour nous perdre...
2. Il faut ou les dompter ou être perdus par elles 3. Si aprés les avoir écrasées, on cesse de les Surveiller, elles renaissent et mettent le t, salut en péri]...
e 4. C'est une Buerre de tous les jours à Soutenir...
t 5. Guerre où il faut cmployer des armes e
diverses suivant la variété
n 6. Une des princisales ployer les remèdes Contraires..,
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des attaques.
armes est d’em-
408 16e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE 7. Qui n'obtient pas la victoire ne doit pas se décourager...
8. Qui meurt en combattant n'en aura pas moins la palme de la victoire...
Il. Nécessité de combattre la passion dominante.
1. La passion dominante est pius dangereuse que toutes les autres...
Parce que le dég
Passions impé-
cherche le bonheur dans la es désirs ne le trouve nulle
Ours ainsi parce qu’on désir déréglé sans se
oût et l'ennui accom-
410 16e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE pagnent nécessairement l’homme qui écoute ses caprices...
7. Parce qu'on ne satisfait jamais une volonté désordonnée sans sentir le remords Le de la conscience...
8. Parce que l’homme qui a des attaches ne connaît pas de repos intérieur...
Le bon caractère est le résumé de toutes les vertus
3, Il'édifie...
4, Sous l'inspiration du bon caractère, on fait tout bien...
ne ds
ne
d’iniquités.
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qu'il
2. Travailler chaque jour à Je réformer en agissant en sens contraire.
. exemples : saint François de Sales... saint Ignace de Loyola... Saint Vincent de Paul...
Chaque jour sur son Caractère manquement, s'imposer une pénitence.
4, Demander à Dieu cette réforme
JEUDI
MORTIFICATION DE LA LANGUE [. Mal que fait la langue non gouvernée.
Elles font notre malheur
2. Elles sont un des plus grands obstacles à notre sanctification...
3. Ne pas sentir le mal qu’elles font à l’âme, c'est une des marques les plus positives de la tiédeur...
4, Nous pouvons diminuer en nous le mal des pensées inutiles par le recueillement
a ann onentan ahe Le uso ntqn mas Lu Este aline PT na EU
16e SEMAIN
E APRÈS LA PEN 9. Par les élévations du cour à Dieu et les Oraisons jaculatoires.
TECOTE 413
IT. Nous devons NOUS {enir en gars Contre les pensées élrangéres.
1. Un autre abus de notre esprit, c’est de n'être jamais tout entier à l’a
que par une préoccupation ar la pureté d'intention.
II]. Nous devons nous tenir
ER garde contre [a hardiesse du propre
Jugement.
IL. Notre salut en dépend
1. L'imagination est le lieu où toutes les passions prennent leur naissance, leur accroissement et leur force...
2. C'est d’elle que procèdent les pensées dangereuses, les tentations de toutes espèces.
3. Le monde si dangereux pour ceux qui le fréquentent l’est davantage encore pour ceux qui le laissent s’introduire dans leur imagination...
4, L’imagination est encore un grand obstacle à l'acquisition de toute vertu...
9. Renouvelons notre résolution de combattre l’imagination...
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17e SEMAINE APR°S LA PENTECOTE
PREMIER REMÈDE AUX ÉCARTS DE L'IMAGINATION
I. Influence de la curiosité sur les dérèglements de l’imagination.
BERNIE NP PNR SICNSNINENNNNESEENNENNRNE INTER ER SN RRE
1. La curiosité nous fait regarder les objèts extérieurs avec avidité...
2. En punition de cette immortification, l'imagination nous les reproduit à la prière, à l’oraison, et dans tous nos exercices...
8. Et voilà pourquoi nous avons tant de peine à bien prier... à vivre dans le recueillement... à garder la paix intérieure... à acquérir une vraie et solide piété...
A. Examinons-nous sur un sujet si important...
II. Nécessité el manière de corriger la curiosité
‘1: Donner libre carrière à la c'riosité, chercher à tout voir, à tout savoir... tout entendre... et après cela vouloir que l’intérieur soit apte à la prière, que l'imagination nous laisse tranquille, c’est vouloir l'impossible...
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2. L'esprit du monde est de chercher à Savoir toutes les nouvelles...
3 L'esprit de Dieu porte à les ignorer volontiers...
Elle le suit partout
3. Notre cœur est-il trop attaché au succés d’une entreprise, l'imagination le trouble, l’inquiète, le fatigue...
4. Sommes-nous dominés par l’orgueil ou quelqu’autre passion, elle nous présente des tableaux que nous contemplons avec dépit et chagrin... ou bien elle nous amuse de projets chimériques. ..
5. Goncluons de là la nécessité de corriger les attaches du cœur si nous voulons réprimer les écarts de l’imagination...
" s s. NORGE ENNEE ER RSREE RENE nitienissiaisitéertenté M ” ee ne à ENG à au De PR s
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C’est par les JEUX que l'âme Contracie
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l'habitude de la dissipation qui ravage les vertus... qui détruit l'énergie pour le bien...
4. La retenue du regard est la sauvegarde de l'innocence... du recueillement... de l'esprit de prière...
®. À l'exemple de Notre Seigneur et de tous les saints, soyons modestes et réservés partout...
Saint François Xavier plongé dans un océan de bonheur
6. Ayons le courage de renoncer à notre prupre volonté... à notre humeur... de sacrifier un désir, un regard, une sensualité, une parole... et nous sentirons ce qu'il ya de joie à faire quelque chose pour Dieu...
IT. Malheur des âmes immortifiées.
_1. Pour elles, point d’onction de la grâce... 2. Tout est dégoût... tiédeur.
N'est-ce Pas ]à notre histoire
S 1é- 1& DIMANCHE APRÈS LA PENTECOTE … RECOURS À DIEU DANS SES PEINES Hi I. Z! faut recourir à Dieu dans toutes les Peines FE de la vie, 1. C'est ce que nous apprend Par son a- vxemple le Paralytique de l'Evangile = 2. Dieu seul en effet dispose des événements in qui nous affligent.… * Dieu seul en Console...
re * Luise récompense. = le 5. Quant aux hommes, ce sont des Consoé, lateurs à charge...
a * En leur disant nos peines, nous en per-- ONS Souvent le mérite...
€Connaissons le tort que nous nous Sommes fait Par tous ces récits de nos peines faits aux créatures.
5 IT. Le sort éternel de notre âme doil nous préoccuper Plus que tous les maux lemporeis ‘1. C'est la leçon que nous donne Notre eigneur en Suérissani d'abord l'âme du para- ? lytique.…
mrintrmabishéné sheet méiiééiéee ir
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BONHEUR QUE DONNE LA MORTIFICATION
I. L'âme mortifiée trouve le bonheur dans les rapports avec le prochain.
1. L'âme mortifiée accommode sa volonté et son caractère à la volonté et au caractère des autres...
2. Comme elle est attentive à faire le bonheur des autres, les autres sont attentifs à faire le sien...
3. L'homme immortifié veut toujours faire prévaloir sa volonté... son humeur... son intérêt...
4, Il ne veut rien souffrir et souffre de toutes parts...
Pour, cela être disposé à tout sacrifier
| plutôt que de l’offenser et lui déplaire.
SE 2. Tenir tout notre être, toute notre exis-
tence à la disposition de son bon plaisir... | 3. Préférer le bonheur de -lui plaire à tous
les bonheurs de la terre... |
.4. Sont-ce là nos dispositions ?.. 2e :
IH. Nous devons aimer Dieu de tontn notre
‘ pouvoir. - I 1. C'est-à-dire l'aimer de tout notre cœur. d « -2. De tout notre esprit.
8. De toute notre âme..,. l n 4, De toutes nos forces... a 5. Est-ce ainsi qe nous aimons le bon - Dieu?. ke Q ce de MERCREDI - le
Surtout
re de plus paren Conformant
à Dieu en faisant » des actes de conformité
jamais des maux ou mps qui nous arrivent...
Soyons de parfaits obéissants.….
19e DIMANCHE APRÈS LA PENTECOTE PENSÉE DE L’ENFER
[. La pensée de l'enfer, reméde Contre le péché. 1. Elle
nous fait expier volontiers nos péchés passés.
- Elle nous empêche de rester dans l’état de péché même douteux. =
Attachons-nous dorénavant à la pratique
de la conformité à la volonté de Dieu...
er
et
IL. Point de bonheur Pour qui n'identifie pas sa volonté avec celle de Dieu.
1. Qui cherche le bonheur ailleurs que dans le bon Plaisir de Dieu, se condamne à une vie malheureuse.
+ On ne trouve que déceptions et dégoûts dans les choses et les Personnes auxquelles On S’attache, car tout change ici-bas.
3. Quand les choses ne Changeraient pas, : = nous changeons nous-mêmes... Qui cherche % SOn Contentement en lui-même sera affligé.
+ Ne nous laissons-nous Pas aller à ces accès de joie et de triste
sse, à ces variations d'humeur des hommes attacl
1és à leur volonté et aux choses de la terre?
MARDI
D'un acquiescement plein d'amour à sa volonté
4. D'un détachement parfait de tous les plai-’ sirs des sens, de toutes les choses du dehors...
5. Madeleine au sépulcre, ne se jaissant pas distraire de la pensée «e Jésus par la beauté des anges, voilà notre modèle. .
IT. Combien cet exercice doit nous être cher.
1. La contemplation des attributs de Dieu est le charme de l’âme éclairée par une foi vive...
EXERCICE DE LA PRÉSENCE DE DIEU
I. La religion nous oblige à nous tenir habituellement en la présence de Dieu.
- 1. Que penser de quelqu'un qui, admis en
19e SEMAINE APRÈS LA PE
NTECOTE 435 sa la présence d'un grand auCune attenti xs té * Qui pense le voyait
u oi S Saisir, Car qu'est-ce 1e résence de Dieu Fi st Il. Le souvenir de la Présence de Dieu doit tre aCCompagné d'un Souverain respect tant Le intérieur qu'extérieur.
4. Le respect extérieur consiste dans une tenue toujours modeste...
* ans une manière d'agir to el charitable. j
Point dé moment où nous ne devions le remercier
3, Nous devons le faire en nous éveillant. E en nous habillant... en priant. en agissant... en respirant...en mangeant...
4, Lorsque nous recevons une bonne inspiration...
3. Tout nous crie de penser à lui : le ciel... la terre... les hommes... les événements. é, les choses...
6. Rendons-nous à Dieu les devoirs de reconnaissance que nous lui devons? ..
DE DIEU
[. L'exercice de la excellent préser
nos maux, c’est la dissiinattentifs, et par suite 2. La pensée réitérée de D de la vie Surnature'le 3. Elle modère toutes les passions. 4. Elle bannit tout péché...
9, Point de teniation dont la Pensée de la présence de Dieu ne triomphe.
F: ‘On qui nous rend
ieu nous fait vivre
«+. point de fragilité qu’elle ne Soutienne. ..
L'homme par lui-même n’est que faiblesse et misère
2 Mais si nous savons voir Dieu à nos côtés, n'attendant qu'un mot de notre cœur pour nous protéger et nous défendre, le courage el la confiance renaissent et nous nous sentons forts de la force de Dieu.
3. Le lierre, qui, uni à un grand arbre, s'élève aux plus grandes hauteurs ést l’image du chrétien uni à Dieu...
4 Nos fautes et nos faiblesses ne pro-
et
va- \gites la
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viennent que de la dissipation où nous vivons
laquelle nous éloigne de Dieu et nous livre sans défense à nos ennemis...
I. Importance de Profiter du moment de la grâce
Trois raisons nous montrent l'importance
de profiter du moment de la grâce :
1. Le moment de Ja grâce une fois passé, souvent ne revient plus...
2. Le moment de la grâce est souvent décisif pour le salut. a
3. Quand on profite du moment de la grâce, Dieu en accorde d’autres et de plus grandes auxquelles on ne s’attendait pas...
4. Nos journées sont remplies de grâces, et cependant nous sommes Pauvres, faibles, misérables. ..
Nous laissons donc passer les moments de la grâce. j
IE. Comment se conduire dans les retardements de la grâce.
1. Souvent Dieu différe d'accorder les grâces que nous lui demandons.
2. Dans ces jours d'épreuves, ne nous lais- Sons “pas décourager... ranimons notre confiance... Dieu nous a promis son secours, et il nous aime
3. S'il diffère, c’est dans des desseins miséricordieux... : |
4. Dieu a promis son secours à la persévérance dans la prière, et la persévérance n’a lieu que là où Dieu retarde.
5. Apprenons de l'officier de l'Evangile à redoubler alors de ferveur, et nous serons exaucés comme Jui. . :
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PRATIQUE DE L'EXERCICE DE LA p DE DIEU
RÉSENCE
Un zèle ardent paur procurer sa gloire
4, Témoin : David, Jérémie, des milliers d’apôtres, de missionnaires, la multitude des Saints... ;
5. Examinons si notre zèle a quelque chose de commun avec celui de ces grandes âmes.
6. Avec quel zèle formons-nous les «nfants qui nous sont confiés ?...
7. Empêchons-nous par tous les moyens en notre pouvoir l'offense de Dieu par nos élèves?...
8. Ressentons-nous jusqu’au fond de l’âme les maux de l'Eglise et de la religion? ..
ra-
I. Combien nous étions indignes de l'amour de Jésus-Christ
1. Pour le comprendre, contemplons la majesté infinie de Dieu régnant au plus haut des cieux... créant les étoiles innombrables et les merveilles de l'Univers...
- 2. O prodige, qui fera l'étonnement des cieux; ce Dieu si grand s’abaisse jusqu’à moi { pour m'aimer, moi, ver de terre... néant!... 3. Pécheur par origine... pécheur par
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-.. A&bîme de Corruption... capable de
la grâce de Dieu ne me retient...
L'exemple des saints nous invite : à aimer Jésus
1. Considérér combien les saints ont aimé Jésus : Marie. les anges. . les patriarches.
les prophètes... Joseph... Jean-Baptiste...
saint Pierre... saint Paul... les martyrs...
saint Bernard... saint François d'Assise, saint Philippé de Néri... saint Ignace de Loyola... saint François-Xavier... saint Louis de Gonzague... sainte Thérèse... sainte Catheriñe de Sienne... elc. ; ee
Consid d'après les
la prière de Notre Seig ène...
érons l’excelle paroles de sai
nce de la Charité nt Paul...
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2. O invention merveilleuse d’un Dieu pour forcer les hommes à s'aimer... Notre Seigneur Jésus-Christ s’identifie tellement aux hommes, qu'il considère comme fait à luimême tout ce qu’on fait au moindre des siens...
3. D'après cette notion, aimer, obliger, accueillir gracieusement le prochain, c’est aimer, obliger, accueillir gracieusement Jésus- Christ lui-même...
4. Etre froid ou désagréable envers le pro- Chain, c’est être froid ou désagréable envers Jésus-Christ...
5. Voyons si Notre Seigneur a lieu d’être content de la manière dont nous l'avons traité dans le prochain...
Dans la Conduite des
S hommes, il n'ya d'autre ressource que d'étudi
er la manière de
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les prendre en se demandant à soi-même :
comment voudrais-je être traité, si j'étais à leur place?
IT. Nous nous devons à nous-mêmes de nous maintenir toujours dans un esprit de douceur.
1. Quand on sort de l'esprit de douceur, on perd le calme et le sang-froid de la raison.
La douceur est la vertu chérie de Dieu
2. Par elle, nos prières sont toujours bien reçues devant son trône...
3. Notre douceur pour les autres sera la mesure de la douceur avec laquelle Dieu nous traitera...
II. Avec la douceur nous pouvons tout sur le cœur du prochain.
1. On fait tout du cœur de l’homme pourvu qu'on le manie avec douceur...
Elle compatit à ceux qui souffrent
7. Si elle a des reproches à adresser, elle le fait d’une manière si bonne... avec un cœur si visiblement aimant qu'on sent que c’est uniquement le désir du bien qui l’inspire.…
8. Est-il étonnant que la douceur soit toutepuissante sur les cœurs?...
III. Avec la douceur nous pouvons tout sur notre propre cœur.
1. Tant que nous maintenons notre âme dans une disposition de douceur, nous sommes maîtres de nos passions, et nous les gouvernons...
2. La douceur, qui est le charme de la force, rend facile la perfection de la patience,
de la charité, de l'humilité, de toutes les vertus, ..
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LE SUPPORT M UTUEL
I. Le support mutuel fait partie essentielle du précepte de la charité.
Ces deux choses tiennent tellement l’une
à l’autre, que sans Support, il n’y a pas de £härité possible.
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2. Chacun ici-bas a ses défauts, ses inclinations, ses goûts, ses maniéres de voir. Æ
. 3. Entre tant d’éléments divers ou contraires, on ne peut former qu'un esprit et qu'un cœur, comme la charité le commande, qu’autant qu’on se supporte mutuellement.
La vraie charité est sensible
2. Fe souffre de tout ce que souffrent les autres : présents ou absents... amis ou ennemis...
3. Elle accueïlle avec bonté, avec un visage ouvert et les témoignages d’une sincère affection quiconque vient lui confier ses peines...
4, Celui qui est dans le malheur a toujours droit à notre intérêt... à nos égards... ànotre tendresse...
5. Considérons quelques-uns des admirables modèles de charité qu'a fournis la vie des saints...
6. À leur exemple, compatissons à tous les affligés... consolons-les... soulageens-les de notre mieux...
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IT. La dureté est SOuverainement contraire à la charité.
1. Manquer d'égards à l’homme frappé par le malheur, c’est de toutes les bassesses la plus indigne.
2. Attrister un affligé par des paroles dures... un air peu bienveillant. parler à un inférieur avec une humeur fâcheuse.… c'est une cruauté.
3. Refuser un service à une Personne qui Nous a manqué, se réjouir de ses peines, c’est une ignoble vengeance...
Ils sont toujours disposés à interpréter fout en mai
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5. De là tant de maux : l'oubli du respect pour les supérieurs... l'oubli des égards pour les égaux... on ne sait plus que se déconsidérer les uns les autres...
6. Dieu a en horreur les censeurs de tout le monde, qui croient qu'eux seuls sont en possession de la sagesse et du bon sens.
II. Nous ne devons jamais parler mal du pro
_ chain, à moins que ce mal ne soit connu ou qu'il y ait une raison d'utilité à le dire.
1. Parler mal du prochain, c’est un vice qui soulève la haine de Dieu...
ET = basses jalousies...
haines déguisées. . misérables vanités...
faiblesses honteuses... froide barbarie...
4. Il en est peu parmi les chrétiens, même parmi les religieux, qui déracinent complétement en eux l'habitude de ce vice...
N’être pas toujours aimable... honnête
poli... c'est un grand défaut, puisque c’est s’écarter de notre modéle obligé : Notre Seigneur Jésus-Christ...
Hi. Jésus-Christ aimable dans son langage.
i. La parole de Notre Seigneur était si
22e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE 463 bonne, si suave, si gracieusé, que les peuples en étaient émerveillés .
2. Il était par excellence ce sa rend aimable en tout ce qu'il dit...
IV. Jésus aimable envers ses ennemis
1. Considérer combien Notre Seigneur fut aimable envers : les Pharisiens... Judas...
Hérode... le peuple juif... ses bourreaux...
?. Hélas! nous sommes bien éloignés de
23e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE 465 ces sentiments, la mbindre offense suscite en
nous des froideurs, des antipathies, des désirs de Vengeance, des rancunes. =
—_— mes
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Jaïre prie avec foi et Confiance
guérison de sa fille est complète, subite...
2. L'hémoroïsse espère avec humilité et Confiance... elle est à l'instant guérie. = 3. C’est que l'humilité et la confiance jointes ensemble sont toutes-puissantes sur le cœur de Dieu, 4. Heureux qui porte ces dispositions à la
Communion, à la sainte messe, à la visite du saint Sacrement
IL Nul fond à faire sur l'appui des créatures : il est trompeur.
1. La maison de Jaïre était pleine de parenis, d'amis, de musiciens... de pleureurs.…
Que pouvait tout ce monde pour alléger sa douleur?
3. Le Sauveur fait sortir cette mullitude avant d’entrer et d'accomplir le miracle...
USA
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cœur toute dissipation... toute: affection étrangère, tout mal si nous voulons que Notre Seigneur y vienne avec früit et y accomplisse des miracles de grâce...
5. L'hémoroïsse avait dépensé tout son bien en remèdes sans en éprouver de soulagement...
6. Nous devons, dans nos nécessités, recourir aux moyens humains pour ne pas tenter Dieu; mais il ne faut compter que sur l'efficacité que Dieu voudra bien y donner...
Je dois donc me tenir dans une parfaite modestie
5. Dieu me regarde, témoin de mes actions, il en sera le juge sévère...
6. 11 me fera rendre compte de mes paroles trop peu mesurées... de ma légèreté... de la licence de mes regards... de l’immodestie de mes manières. …. : RE
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si IL. L'édification du prochain exige de nous une parfaite modestie.
Re ne pouvons travailler efficacement _ au salut du prochain qu'en l’édifiant par une parfaite modestie.
S 2. Etre modeste, c’est prêcher la vertu.
ol 3. La vue du juste est un remède aux maux 3 de l'âme... : :
e. 4. Avons-nous soin de régler si bien tout notre extérieur que tous, ceux qui nous voient en soient édifiés?.. = & III. L'intérêt de hofre propre salut nous Jait un devoir de la modestie. .
Ne nous attachons à rien ici-bas
6. Plaçons toujours en première lJ'gnc les intérêts de notre salut et de notre éternité...
IL. Le monde par ceia seul qu’il passe, ne doit être rien pour nous.
1. La vie la plus longue quand elle est passée, n’est pas plus qu’un songe de la nuit. un trait... un éclair.
2. Nous passons ici- bas comine le voyageur dans le désert... comme ïes eaux d’un fleuve...
3. La mort autour de nous change... bouleverse... abat, détruit et entraîne tout dans les abîmes de l'éternité...
les
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4. Aurais-je la folie de vouloir me fixer là où ilnya rien à fixe?... où tout périt du soir au lendemain?
—————n cn
LUNDI
Voyons d'aprés cela quel espiit nous anime
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Il. On ne peut être chrétien qu'autant qu'on renonce à l'esprit du monde et qu'on embrasse l'esprit de Jésus-Christ,
1. L’Esprit-Saint l’a dit en termes formels : Qui n’a pas l'esprit de Jésus-Christ ne lui appartient pas...
2. Réglons notre conduite et nos sentiments sur l'esprit de Jésus-Christ...
3. Demandons-nous souvent ce qu'il penserait à nojre place... comment il agirait.….
MARDI
L. Différence entre la voie du de Jésus-Christ
1. La voie du monde est, dans la vie reli- = gieuse, la voie large et spacieuse de l’indifférence et de la tiédeur. ..
= 2. Voie misérable... toute de déception et de peines.
monde. et la voie
- Voie qui Conduit sans qu'on s’en aper-
478 24e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE
çoive au péché mortel... à l'apostasie.. à la damnation..
4, La voie étroite est celle de la stricte observance des règles. .
I. En quoi elle consiste
1. Elle consiste à se proposer en tout et avant tout la gloire de Dieu et notre salut, ,:
480 24e SEMAINE APRÈS LA PENTECOTE 2. A prendre pour atteindre ce but les moyens indiqués par Notre Seigneur Jésus- . Christ...
3. À veiller pour ne pas laisser. échapper # les occasions de mettre ces moyens en pratique...
4. Examinons si c’est la sagesse chrétienne qui dirige notre conduite...
Elle mortifie ses sens... son esprit
son Cœur...
3. Elle se tient en garde Contre l’oisiveté. S 4. Elle a de l'ordre en tout...
Sa modestie est parfaite...
le a un grand respect Pour ces paroles du Saint-Esprit : On gagne toujours à ajouter la Sagesse des autres à sa propre sagesse... Mon fils, ne faites rien sans
Conseil... ,
II. Ce qu'est la sagesse chrétienne dans ses rapports avec le Prochain.
Il avait formé le projet de conquérir à la
foi : la Chine, la Tartarie, les hérétiques du 9 Nord de l'Europe... l'Afrique. 3 3. Admirons encore son dévouement … sa lèg mansuétude... son austérité.. 4 4, Avons-nous seulement une étincelle de que ce grand feu qui le consumait?.. 5, IL. Saint François Xavier a eu les vertus des eux peir
plus grands anachorëtes.
Les preuves historiques en sont nom
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, À Invoquons Marie Immaculée avec pleine ;
confiance dans nos tentations et dans nos ë
: peines. 8 4, Redisons souvent l’invocation : O Marie
conçue sans péché, priez pour nous qui &
avons recours à vous... | |
II, L'Immaculée Conception, précieux ]
enseignement.
Le mystère de l’Immaculée Conception nous apprend :
21 bÉc. - SAINT THOMAS APOTRE 485 1. La pureté de Conscience qu'il convient d'apporter à la Communion.
* À veiller sur nous afin de nous purs et exempts de péché...
3. A faire sans cesse des progrès dans la piété et la perfection...
Profitons-en mieux désormais
‘à pré-
II. Impression que doivent faire sur nous les plaies de Jésus-Christ.
1. Notre Seigneur a gardé ses plaies dans SR Corps glorieux Pour nourrir -not-é foi. … notre Confiance... notre amour...
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Il se livre à l'éducation des clercs
4, Il évangélise les armées...
5. Evêque, ïil tient des conriles provinciaux... instruit les peuples... convertit les Juifs... dirige les âmes saintes... vient au secours de toutes les infortunes.
6. Saint Sulpice voue ainsi toute son existence au bonheur de ses semblables...
7. Comparons notre vie à ceLe-là; humilions-nous et changeons-nous...
JANVIER
CONVERSION DE SAINT PAUL I. La conversion de saint Paul est une magnifique confirmation de la foi.
. 1. Pour le comprendre, rappelons-nous les détails de cette conversion...
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2. Sans l'intervention de Dieu, ce récit et la *”: entière de saint Paul ne seraient qu’un ensemble d’impossibilités et de faits contre nature...
Ce n'est pas ainsi qu'on devient saint
IL. Saint François, en se renonçant, a trouvé ; le bonheur avec la sainteté.
1. Tout le secret du bonheur sur la terre est de n’y avoir ni ucsirs, ni attaches en dehors de Dieu...
+ Or, saint Frs is n’avait ni désirs, ni attaches...
3. Il voyait la vo ‘nté de Dieu dans tous les événements grane , et petits...
Dieu ne juge Pas comme les hommes
3. Cette élection par le sort montre que Notre Seigneur Jésus-Christ gouverne du haut du ciel les choses humaines...
4. Que l'humilité est une vertu indispensable aux supérieurs Pour commander avec douceur... aux inférieurs pour obéir avec amour...
9. Admirons combien Dieu est bon : I] nous envoie ses grâces Par une pure miséricorde qui nous prévient.
Sommes-nous fidèles à lui recommander notre pureté
21 Mars - s. JOSEPH 4e MÉDITAT. 495
III. La vie intérieure, troisième grâce attachée * au culte de saint Joseph.
1. Nul saint n’a plus excellé que saint Joseph dans la vie intérieure. :
2. Demandons Souvent à saint Joseph la . grâce de la vie intérieure...
3. Imitons ce grand saint dans la pratique du recueillement extérieur et intérieur.
IV. Le don d'une sainte mort, quatrième grâce atlachée au culte de saint Joseph.
MARS - FÊTE DE L'ANNONCIATION
IV. La patience de saint Joseph mise à l'épreuve par la Providence.
1. Depuis la naissance du divin Enfant, la vie de Joseph ne fut qu’une suite de tribulations... un long martyre...
2 Au milieu de ses épreuves, Joseph s’est tenu calme et résigné.,
3. Il a çompris que le juste doit passer par le chemin de la croix.
4, Sont-ce là nos dispositions?. ,
Considérons l'humilité de Marie
2. C'est cette humilité qui lui vaut de devenir la mère de Dieu... - 3. Considérer l’abîme d’humilité de Notre Seigneur dans l'Incarnation.
4. L'humilité plaît tant à Dieu que venant Sur la terre, il en a fait Sa vertu propre et Spéciale...
5. Après cela, qui n'aimera cette vertu et ce qui y Conduit?... .
esl un mystère
Ce fut là le secret de ses grands succès
5. C'est qu’en effci, dans tous les temps, dans tous les lieux, une aimable vertu honore la religion, lui gagne les cœurs...
6. Est-ce là le caractère de notre vertu, de notre apostolat ?...
Il. Saint Marc a eu un zèle vraiment apostolique.
1. Il prend part aux travaux des apôtres Pierre et Paul, à Rome...
Faire avec piété l'exercice de ce saint mois
2. Regarder chaque jour du mois comme une fête de la sainte Vierge...
3. Donner à ce mois un cachet particulier de sainteté : prières plus fréquentes, charité mieux pratiquée, toutes les actions plus parfaites...
4. Se coùvertir en corrigeant spécialement le défaut dominant...
5. Imiter la sainte Vierge en tout, c'est là l'hommage dont elle est le plus jalouse...
1er Mar SAINT PHILIPPE ET SAINT JACQUES
Nous honorons d'un culte spécial les
plaies sacrées de Jésus et son sang adorable : à plus forte raison nous * devons rendre un
culte au cœur qui est la source de ce sang... 3. Au cœur qui est le
principe de la vie de Jésus...
4, A l'organe ment toutes les 9. Tenons un nos yeux pend nos prières...
qui a ressenti le plus viveaffections de sa sainte âme...
e image du Sacré-Cœur sous ant notre travail pendant
La contemplation du Cœur de Jésus éloigne le péché
2. Elle excite le zèle de la sanctification.… 3. Le Sacré-Cœur est le modèle de toutes les vertus...
4. Rien de plus propre que cette dévotion à élever en peu de temps une âme à la plus haute sainteté...
5. Ceux qui travaillent au salut des âmes y * trouvent pour leur ministère les succès 1” plus merveilleux...
III. La dévotion au Sacré-Cœur est la dévotion la plus consolante.
MAI - S. J.-B. DE LA SALLE
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SAINT JEAN-BAPTISTE DE LA SALLE
[. Ce qu'a fait saint Jean-Baptiste de la Salle pour l’éducalion des classes populaires.
1. Sa vocation d'’instituteur de la jeunesse naquit d'un double sentiment de compassion, de religioh...
2. Pour répondre à la grâce, il se dépouille de ses biens... embrasse la vie de ses humbles disciples... et fonde la Congrégation des Frères des Ecoles chrétiennes...
3. Saint Jean dut subir la loi de la fécondité chrétienne : la souffrance, et vouer son existence au sacrifice et à k1 douleur...
4. IH brille au premier rang de la sainteté parmi les hommes apostoliques de ces derniers siècles...
Il. Ce que nous devons faire pour la formation chrétienne des enfants pauvres.
1. Nous devons nous dévouer avec générosité à nos admirables et redoutables fonctions d’instituteurs chrétiens...
2. Nous appliquer à acquérir lés vertus nécessaires à un bon maître...
Sa fidélité à la règle
8. Comparons-nous à saint Louis de Gonzague et confondons-nous...
IT. Mortification de S. Luuis de Gonzague.
Tout dans saint Louis était mortifié :
+ Ses sens...
24 JUIN - s. JEAN-BAPTISTE 2. Son imagination 3. L'humeur..
4. L'’amour-propre.… 9. Il disait : « On n'aime point Dieu si on
n'a pas un désir ardent et continuel de souffrir pour son amour. =.
Admirons encore en Saint Louis : Son amour de Dieu
2. Son esprit d’oraison. _ 3. Sa dévotion aux plaies sacrées de Jésus 4. Au Saint Sacrement 5. Sa piété au saint Sacrifice de la messe... -6. Humilions-nous d’être si loin de tant d'amour...
7. C’est que nous ne demandons pas assez à Dieu son amour... c’est que nous ne fai- SORS pas assez d’efforts pour l’acquérir.
Sa conformité à la volonté de Dieu
7. Comme saint Jean, nous avons quitté le monde, travaillons-nous comme lui à notre sanctification..
IT. Zéèle de saint Jean-Baptiste pour la sanclification des autres.
1. Tous les jours saint Jean prêche avec force à tous sur les bords du Jourdain.
2. Il va trouver Hérode, et lui reproche ses crimes avec zèle et une admirable prudence... 3. Il meurt martyr de la chasteté...
4. Hélas, si nous avions autant de zèle pour sauver nos frères, nos élèves, que de bien ne
ferions-nous pas par nos exemples, nos conseils, nos suaves insinuations, et toutes les industries qu’on sait trouver quand on aime...
À nous attacher à Jésus-Christ
9, Saint Pierre est le gardien de la foi... I] vit dans ses successeurs, les Pontifes romains...
10. Quel est notre altachement aux successeurs de saint Pierre. Æ
IT. Nous devons recueillir de la fête de saint Pierre un accroissement d'amour.
1. Saint Pierre nous apprend par son exemple à aimer Jésus d’un amour humble...
Comparons notre amour à celui de saint Paul
II. La vie de saint Paul fut une vie toute d'im. molation au service du prochain pour l'amour de Jésus-Christ.
1. Le grand désir de son âme est de donner tout le sang de ses veines pour ses chrétiens, ses enfants bien .imés...
2. Il est insatiable de travaux, de privations, de souffrances, pourvu qu’il fasse du bien aux âmes...
3. Les peuples répondent mal à tant de charité; n'importe, il les à. davantage à mesure qu'il en est moins aimé...
4. En présence d’une charité si généreuse, si pleine de support, quelle ne doit pas être notre confusion...
Des actions toutes animées de vues de foi
7. « La cause du peu de progrès de quelques-uns, disait-il, c'est qu'ils agissent humainement... »
8. Pour être parfait en peu de temps, il n'y aurait qu'à suivre en toutes choses les lumières de la foi...
IL. Quelle a été la confiance de saint Vincent de Paul en Dieu.
1. Saint Vincent vivait dans un abandon constant à la Providence...
2. Il ne négligeait aucun moyen humain, pour ne pas tenter Dieu, mais il y comptait peu...
3. Il n’attendait le succès de ses œuvres que de la bonté miséricordieuse de Dieu...
IT. Quel a été l'amour de saint Vincent de Paul.
1. Saint Vincent plaçait la perfection de l'amour de Dieu dans la parfaite conformité à la volonté de Dieu...
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ST VINCENT DE PAUL — 2 MÉDITATION
[. Charité de saint Vincent de Paul pour le prochain,
1. Il est douteux si jamais, depuis les apôtres, la grâce forme un cœur plus aimant et plus dévoué au prochain que celui de ce saint prêtre...
2. C'était dans son âme comme un débor-dement de la miséricorde et de la bonté divine elle-même...
3. Et cependant, il craignait de ne pas assez aimer le prochain, et il appelait en lui la grâce de l'aimer toujours davantage...
4. Demandons pour nous-mêmes une participation aux vertus de ce cœur si bon, si charitable, si doux, si compatissant
Il. Douceur de saint Vincent de Paul.
Méditons ces conseils de saint Vincent :
S. VINCENT DE PAUL - 3 MÉDIT
2. Nul ne veut être repris avec aigreur, conduit par humeur...
+ 3. Arrêtez tout court en vous les mouve- ' : ments de l’impatience...
4, Ayez avec le prochain une sérénité de visage, une affabilité qui donne consolation et confiance... ?
5. Ayez cette simplicité charmante qui semble vous donner son cœur et demander le vôtre...
} IL. Tendresse spéciale de saint Vincent pour les pauvres.
1. Considérons ce qu'a fait saint Vincent pour les pauvres...
. 2. Notre petitesse ne peut aspirer à rien de semblable, mais nous. pouvons imiter ses sentiments pour les pauvres...
Les secourir était le but de toutes ses
pensées. . .
ST VINCENT DE PAUL — 3e MÉDITATION te CE QUE FUT SAINT VINCENT POUR LUI-MÊME = 1. Humilité de saint Vincent. fa
1. Il se jugeait un homme pervers, une merveille de malice, plus méchant que le
S+ VINCENT DE PAUL - 3e MÉDIT. 521 démon... le plus rustique, le plus ridicule, _ le plus sot de tous les hommes...
* 2. Il regardait l'estime qu'on faisait de lui comme un châtiment de ses péchés...
3. Il se croyait indigne d’user même des choses nécessaires à la vie. F
I. Ambition vicieuse de saint Jacques
1. A l’ambitieuse demande-de saint Jacques, Notre Scigneur répond : Vous ne comprenez pas ce que vous demandez... :
2. Celuï qui demande à s'élever ne comprend pas ce qu’il demande, parce que vouloir sortir de sa position n’est pas chose raisonnable...
3. Parce que chacun doit respecter l’ordre de la Providence...
4. Parce que c’est une erreur de croire qu’on sera mieux là où l'on n’est pas...
5. Parce que dans les positions plus élevées, les dangers sont plus nombreux...
6. Parce que placer son ambition sur la terre n’est pas digne de l’homme...
I. Le martyre de saint Barthélemy nous apprend
à ne lenir à rien ici-bas.
1. Saint Barthélemy eut le double bonheur de Convertir beaucoup d’âmes ; puis, d’être écorché vif et crucifié
2. Représentons-le-nous se soumettant avec la plus héroïque palience à cet horrible martyre...
3. Dans cet état, il a bien droit de nous dire : Je ne vous demande pas de vous dépouiller de votre peau comme je l’ai fait pour Jésus, mon divin Maître... .
4. Mais refuserez-vous de vous laisser dépouiller du vieil homme... de votre passion des aises et des plaisirs.
.$. De votre orgueil, de votre volonté propre...
6. Protestation de fidélité à Dieu et de détachement de tout nous-mêmes.
Plus humble
3. Plus reconnaissant... 24 È 4. Glorifions Dieu des effets de sa grâce en PE À
5. Appliquons-nous Comme saint Augustin réparer notre vie passec par une pénitence qui dure jusqu’à la mort.
. 6. Produisons souvent des. nctès d'amour de Dieu... |
1. Saint Augustin a eu au plus hant degré les deux caractères qui font
Plaire à Dieu est le plus grand des bon
-beurs.….
7. Nous pouvons goûter ce bonheur dans une certaine mesuré par la sainteté de notre vie, par la pureté de notre intention: en toutes choses...
IE La naissance de Marie fut un boaii jour ; - pour elle-même...
1. Sa raison étant parfaitement développée; Marie comprend au Pr dé sa ne tout son-bonheur::: :: Ro .
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3. Apprenons d'elle à mettre toutes nos joies dans le Seigneur.
II, La naissance de Marie fat un beau jour - Pour le genre humain tout entier.
La récompense magnifique qu'il reçut
3. C'est ainsi que Dieu rend au centuple ce que lon a sacrifié pour. son amour.
4, Le — c’est, dit saint Grégoire, la
29 «PT: -S. MICHEL Er ês. ANGES 597 : perfection, fruit du détachement ; c’est Jésus- Christ lui-même. : .
‘ IT. Il y a bonheur à se priver pour .
Jésus-Christ.
1. La joie que saint Mathieu goûta au service de Jésus-Christ, fut infiniment plus grande que toutes celles que le jeune homme .. de l'Evangile put goûter dans le monde .… 2. A ceux qui quittent tout pour’ lui, Dieu
donne les consolations spirituelles... la joie... la paix... le bonheur.
3. Si nous ne goûtons pas ce bonheur, c’est que nous n'avons pas tout quitté...
SEPTEMBRE SAINT MICHEL ET LES SAINTS ANGES
I. Saint Michel et tous les saints anges : sont nos protecteurs.
1. Ils possèdent à un haut degré la puissance et la bonté... _—— 2. Rappelons-nous les prodiges accomplis par saint Michel... ‘ 3. La mission des Anges... des Archanges... des Vertus... des Puissances... des Principautés,.. des Dominations... des Trônes... des Séraphins... dés Chérubins...
Des rapports qui.nous, lient à la sainte Vierge
à, Récitée par routine, la belle prière du :
chapelet devient insipide et sans intérêt.
6 Prononcée avec.intelligence et cœur, elle est toujours plus. touchante et plus belle... 7. Avons-nous à cœur d'en faire apprécier . les avantages à nos élèves ?..
MATERNITÉ DIVINE DE MARIE 539 . . 8. Ne le disons-nous pas nous-mêmes sou-
vent avec un esprit distrait..: un cœur insouciant...
L. Ce qu'est Marie comme Mère de Dieu
‘1. Comme mère de Dieu, Marie occupe le - premier rang dans l’ordre. des êtres créés. . 2. Elle est Souveraine de la :rre et des cieux...
3. Qui dit : Mère de Dieu, dit personne associée à la fécondité Cu Père... revêtue d’une autorité légitime sur le Maître du ‘monde, si 4. Marie est toute-puissante par la vertu de sa prière...
5, Marie est tonte Bonne | - 6, Avons-nous pour elle les sentiments
540 PURETÉ DE LA Se VIERGE élevés de respect, de vénération, de confiance, d'amour, que commande sa position de Mère de Dieu?...
7. Que faisons-nous pour inspirer ces sentiments à nos élèves?...
IL Ce que nous devons à Marie comme Mère de Dieu, 1. Dieu exige que nous honorions Marie . Comme lé monarque exigé que l’on hônore sa mère... | 2. Considérer le zèle de l'Eglise à honorer Marie... ! | :
3. Quelle n’est pas la dévotion des vrais Chrétiens pour la Mère de Dieu?... 4 4. Ne nous sommes-nous pas relâchés dans le culte et l'amour de la sainte Vierge. :.
9. Quel est. notre zèle pour: tout ce qui concerne sa gloire et son culte?...
_ 6. Aimons-nous à penser à elle? ..
7. À avoir autant que possible son image devant les yeux? . ; 8. Plus encore le souvenir de ses vertus
& dans le cœur...
TROISIÈME DIMANCHE D'OCTOBRE ie _* FÊTE DE:LA PURETÉ DE LA Se VIERGE.
L Eminence de la pureté de Marie.
Pour nous faire une idée de l'éminence
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de la puretè de Marie, considérons : combien Dieu le Père dut lui communiquer de pureté pour en faire la Mére de son Fils.
. 2. Combien le Verbe dut l’'embellir d’innotence pour en faire sa Mère …
8. Combien le Saint-Esprit dut lui accorder de sainteté pour en fairc son épouse...
4. Dieu après avoir créé Marie en parle avec admiration : Vous êtes toute belle, ma .
bien aimée...
5. Nous ‘devons, en cette fête, admirer la Sainte Vierge toute pure...
t. 6. L’aimer comme notre mére dans la plé- : nitude des grâces où ee habite. …
IL. Conséquences Pratiques que doit nous inspirer la contemplation de la purelé de Marie.
_.1. La méditation de la pureté de Marie
doit : nous inspirer un grand amour et une
haute estime de la. pureté... :
Nous porter à veiller continuellement à
la garde de notre innocence...
-_… 3. Nous exciter à prier et à aimer beaucoup la sainte Vierge...
_ 4. La prière conserve la chasteté...
. 5. L'amour de Marie fait aimer la vertu et
la rend pleine de charmes...
542 PATRONAGE DE LA St° VIERGE
QUATRIÈME DIMANCHE D'OCTOBRE FÊTE DU PATRONAGE DE LA St VIERGE
LL Raisons de la dévotion.au patronage de Marie.
1. Cette dévotion est une confiance: sans bornes en la Mère de Dieu.
- Motifs de cette confiance :
OCTOBRE LES ANGES GARDIENS
© I. Bonté de Dieu dans l'institution des anges gardiens.
1. Chose merveilleuse, un prince de la cour céleste m'accompagne toujours... ‘ .. 2 N'a pour mission de s'occuper de mes .
intérêts.
:: 8. Si je prie, il Va au ciel porter ma prière... Pa) :
4. Si je suis dans la peine, il me console... 5. Il me porte dans ses bras et m'arrache au péril... | 6. Il est pour moi un guide... un médecin.
un ami... un père... :
OCTOBRE SAINT FRANÇOIS D'ASSISE
I. L'amour de Jésus crucifié est un remède souverain contre le péché.
1. Qui se laisserait aller au péché s'il considérait bien que le péché a flagellé, déchiré, ‘ crucifié Notre Seigneur Jésus-Christ...
2, Nous devons méditer assidûment la passion... le faisons-nous ?... |
3, Quand nous sommes tentés regardons le crucifix avec amour... collons-y nos lèvres.
sérrons-le contrée notre poitrine, et nous ne pécherons jamais...
en inspire l'attrait
_ 4, Ilen mérite la grâce.
5. Rien de plus propre que le crucifix à nous inspirer l'amour le plus parfait. .
6. Ilest impossible de considérer Jésus crucifié sans se décider à tout quitter pour son amour... :. =
7. Confondons-nous d’avoir jusqu’à présent si peu aimé le Crucifix..…. =
a nt d'Agde US du ne pp .
j SES à MR ie dE RÉ nt de Et NE éd FR.
+ OR RIN rs Ds tige AU à ai ne FPT VAT IA OR
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IL. La solennité de ce jour nous rappelle que nous devons être des saints.
1. Si nous ne devenons pas des saints, nous serons des réprouvés...
2. Le ciel ou l'enfer; il n'y a pas de milieu. 3. Si nous voulons être des saints, décidons-nous à quitter la vie de lâcheté, de tiédeur...
‘4. La vie commode, sans gène...
Ce rest pas ainsi que se sont sauvés les saints
* HT. La solennité de ce jour nous montre que nous pouvons être des saints.
1. Combien de chrétiens se sont conservés purs, pauvres, détachés, mortifiés dans des conditions moins favorables que les nôtres.
2. Nous ne pouvons pas dire : j'ai des Passions qui m'entraînent... le sérieux de la ‘Sainteté m'ennuie... ma faiblesse me fait peur...
Ces âmes souffrent des maux extrêmes
2. Ce sont des infortunés qui gémissent sous le poids du malheur...
3. C'est peut-être un père, une mère, un confrère, des personnes qui nous sont chères à plus d’un titre...
4. Disons avec plus de dévotion les prières pour les âmes du purgatoire.….
IH. Nous le devons à nos propres intérêts.
1. Les âmes introduites par nous dans le ciel y sont nos protecteurs...
2. C'est Jésus-Christ lui-même que nous soulageons en elles...
3. Nous serons traités comme nous aurons traîte les autres...
4. En priant et en expiant pour les autres, nous ne perdon: rien de nos mérites...
3 NOV. - LA TOUSSAINT 551 5. Offrons chaque jour, à l'intention des
âmes du purgatoire, quelques actions ou bonnes œuvres de la journée...
Bienheureux les affligés
4. Il n’y a aucune proportion entre les croix de la, vie présente ét la gloire de la vie future...
5. C'est ainsi qu'un regard au éiel élève Vâme et perfectionne la foi...
M. £a fête de la Toussaint perfectionne én nous l'espérance.
1. À la vue des saints dans le ciel, le courage se remonte, la confiance se ranime 2. Pourquoi, en effét, se dit-on, ne ferais- ‘je pas tout ce que ces saints ont fait?
Les prières faites avec attention et : Piété
3. Les bonnes œuvres dont: nous leur appliquons le mérite... aumônes, communions, mortifications, œuvres les plus communes mêmes, offertes à leur intention. .…
4. Où est en nous la charité, si avec tant de moyens faciles de soulager ces pauvres âmes, nous ne le faisons pas?...
If. Znstructions à tirer, pour notre conduite Personnelle, de la méditation du purgatoire.
1. Nous devons en déduire une grande r les moindres péchés...
554 | 6 NOV. - COMMUN. DES SAINTS 2. L'esprit de pénitence...
‘ 8. Le purgatoire est terrible...
4, La pénitence ici-bas est facile...
. 5. Imitons les saints qui tous ont été animés d’un si grand esprit de pénitence..…
IL. De l'amour dû aux églises
1. Là sont rassemblés tous les monuments de l'amour divin : les fonts sacrés... la Chaire... le tribunal de la Miséricorde. _ = tablé sainte... le saint autel. é,
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: 2. C'est là que Dieu habite...
3. C'est là que Dieu nous invite à venir lui présenter nos demandes ….
4. Tenons pour précieux le temps que nous pouvons y passer...
Une poitrine est l'église que Jésus préfère
8. O grandeur du chrétien.,, que son âme est auguste, que son corps est vénérable!..….
4. Temples de Dieu sur la terre, nous le serons surtout pendant l'éternité.
5. Prions Dieu de nous pénétrer de cette belle vérité et de ses conséquences...
IL. À guoi nous oblige l'honneur que nous avons d'être les temples de Dieu.
1. Pour entrer dans la construction du temple de Dieu, nos âmes aoivent être travaillées au moyen du marteau et du. ciseau de la mortification. .
Admirer encore en saint Stanislas : l’aus
térité de sa’ vie dans le monde... | 2. Sa palience à supporter les mauvais traitements...
3. Le courage qu’il déploya pour correspondre à sa vocation...
4, Sa ferveur et son obéissance au noviciat….
9. Paissé-je profiter de ce bel exemple, et comprendre qu'on ne peut aller au ciel sans passer per la souffrance et la tribulation...
ee
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Prononçant avec amour ses ‘saints engagements
4. Oh! la belle leçon pour l'enfance... pour la jeunesse... pour nous, religieux... pour tous les chrétiens; car elle apprend à tous qu'il ne faut point remettre à plus tard sa conversion...
5. Commençons aujourd’hui même la vie dans laquelle nous voulons mourir, a
IT. Marie, dans sa Présentation, nous apprend à nous donner à Dieu sans réserve,
‘1. Voyons-la cette sainte enfant, elle sacrifie tout ce qu’elle a... tout ce qu'elle est... tout ce qu’elle peut... |
2. Apprenons d'elle à nous donner à Dieu sans réserve ni partage... 3. Dieu ne veut point d’un cœur partagé...
4, Oh! que cette doctrine est peu comprise :
on donne à Dieu une partie de soi-même à condition d’en garder une autre...
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III. Marie, dans sa Présentation, nous apprend à nous donner à Dieu sans retour.
1. La sainte Vierge, après s’être une fois donnée à Dieu, ne s’est jamais reprise...
2, Que nous sommes loin de ce beau modèle : en nous la dissipation succède au recueillement... la tiédeur, à la ferveur...
l'amour de soi, à l'amour de Dieu...
3. Notre vie est une alternative continuelle de bien et de mal... de vertu et de vice...
de retours et Ue rechutes.… ;
4, Ce n’est pas ainsi qu'on se sauve...
Contempler la vie pieuse de Marie au temple
2, Dieu seul occupait ses pensées, remplissait ses affections...
3. À l'opposé de la conduite de Marie, nous avons ici deux grands torts envers Dieu :
l'oubli... le manque de respect...
‘4, Apportons dorénavant plus de ferveur dans nos exercices de piété...
5. Plus de recueillement dans tout l'ensemble de notre vie... .
Avec ses compagnes
3. De si beaux exemples embaumaïient et SanCtifiaient la Communauté portaient tous les cœurs à Dieu... et l'édification était universelle...
IT. Ce que fut la vie de Marie au temple considérée en elle-même.
1. Ce fut une vie d’abnégation.… 2. Une vie d’humilité 3. Demandons-lui une part à tant de vertu.
Admirons le grand amour de saint André pour la croix
30 NOV. - SAINT ANDRÉ 063 2. Par vocation, nous devons aimer la croix... l’étudier... la rechercher...
3. Ne sommes-nous pas au contraire des religieux qui ne savent pas se gêner?...
souffrir... se mortifier... se renoncer?
IL Saint André, prédicateur de la Croix.
1. Saint André, en croix, se regarde comme dans la plus belle chaire du monde...
2. De là, il élève la voix avec force pendant deux jours entiers. .….
3. Fécondée par le sang de Fapôtre, la chrétienté d’Achaïe devint une des plus ferventes et des plus nombreuses de l'Église...
4. C'est que la prédication porte toujours fruit quand elle a pour ministre un homme vraiment crucifié, qui met son bonheur dans
la souffrance... son trésor dans la pauvreté. son repos dans le travail...
Décidons-nous à crucifier notre volonté
notre Caractère... notre curiosité... notré sensualité...
Abandon à la Providence, 321.
Action de grâces après la Communion, 311.
Actions ordinaires, 104, 325, 326, 330, 331, 333,
Activité naturelle, 222.
Amabilité chrétienne, 462, 463.
Ambition, 395.
Amour de Dieu, 60, 156, 415, 42%, 426, 428.
Amour du prochain, 75, 77, 372, 449, 450, 451, 453, 454, 455, 457, 458, 459, 460, 461.
Amour propre, (voir Hunxilité).
André (St), 562.
Anges à la crèche, 79.
Anges gardiens, 543.
Année nouvelle, 86.
Annonciation, 498.
Antoine (St), 486.
Apparition de N.-D. de Lourdes, 501.
Ascension, 259, 260.
Assomption, 527.
Augustin (St), 533.
Avent, 43, 44.
Baptême de Jésus, 126.
Barnabé (St), 511.
Barthélemy (St), 531.
Berceau de l'Enfant Jésus, école des vertus, 110, 119, 118, 119.
Bergers à la crèche, 80.
Bernard (St), 529.
Bonheur des âmes mortifiées, 422, 424.
Bonnes œuvres, 329.
Calvaire, 208.
Caractère, 410.
Carême, 162.
Carnaval, 155.
Cendres (mercredi des), 159, 160.
Chantal (Ste), 530.
Chanelet, 538.
Charité (Lair Amour du prochain).
Charles (St), 552.
Ciel (désirs du), 176.
Circoncision, 82. .
Clous et lance de la passion, 169.
Cœur de Jésus (St), 103, 506 et suivantes.
Communion des saints, 554.
Communion sacramentelle, 307, 308, 309.
Communion spirituelle, 307, 311, 313.
Compassion de la sainte Vierge, 202.
Compassion (esprit de), 346.
Confession, 181, 191.
Confiance en Dieu, 321, 465.
Conformité à la volonté de Dieu, 228, 429, 430, 432.
Connaissance de Jésus-Christ, 59, 232.
Conseil (don de), 264.
Contrition, 181, 182.
Conversation, 348, 349.
Coucher, 353.
Couronne d’épines, 161.
Crainte {don de), 268.
Crèche, 74, 79 et suivantes.
Croix, 195, 197, 198, 199, 200, "203, 208, 505, 535. Curiosité, 416.
Découragement, 224.
Dédicace, 555, 556.
Descente du saint Esprit, 270.
Désirs de la vie parfaite, 317, 318, 319, 322.
Désirs du ciel, 176.
Détachement, 260, 272.
Dieu, 139, 140, 142, 143, 144, 293, 294, 296, 338, 423, 447, 465.
Direction spirituelle, 194.
Dissipation, 148.
Docilité, 237.
Dominique (St), 524.
Dons du saint Esprit, 263 et suivantes.
Douceur, 115, 237, 454.
Ecriture sainte (lecture de l’), 153.
Elus (petit nombre des), 145.
Emmaüs (les disciples d’), 214.
Enfance chrétienne en Jésus, 107, 110, 111, 115, 118, 119.
Enfer, 431.
Epreuves, 141, 237, 392, 423, 465, 497. .
Esprit saint, 263 et suiv., 270, 271, 273, 274.
Etienne (St), 75.
Eucharistie, 188, 209, 283, 284, 286, 288, 289, 290, 291. ;
Exaltation, 535.
Examen de conscience, 167, 168, 170.
568 TABLE Exercices spirituels, 126.
Fausse sagesse du monde, 478.
Ferme propos, 190.
Fête Dieu, 283.
Fir du monde, 474.
Fins dernières, 333.
Foi, 89, 475, 476, 477, 478.
Force (don de), : ).
François d'Assise (St), 544.
François de Borgia (St), 545.
François de Sales (St), 489.
François-Xavier (St), 482. Fuite en Egypte, 125.
Générosit: chrétienne, 372.
Geneviève (Ste), 85.
Got, 420.
Grâce, 90, 439.
Haine du péché, 402.
Haine de soi, 404.
Hérode, 94.
Humilité, 110, 111, 112, 113, 114, 160, 179, 227, So4 et suivantes, (voir Ambi‘‘nn, Présomption, Vanilé).
Hypocrisie, 94.
Ignace (St), 523.
Imitation de Jésus-Christ, 61, 234.
Imagination (écarts de l’), 414, 416, 417, 418. Immaculée Conception, 483, 484.
Impuüreté, 470.
Incaru… vu, 45, 52, 53, 55, 56, 07, 08, 59.
Infidélite à la grâce, 275, 276.
Innocence, 236.
Innecents (Sts), 78.
Intelligence (don d’), 263.
Invention de la Croix, 505.
Irréflexion, 87,
Jacques le Majeur (St), 522.
Jacques le Mineur (St), 504.
Jen-Baptiste (St), 513.
Jean-Baptiste de la Salle (St), 10.
Jean l’Evangéliste (St), 77.
Jésus (saint nom de), 83.
Jésus au sein de Marie, 62, 63, 64, 65, 68, 69, 71, 72, 73. Jésus notre Rédempteur, 95.
Notre Chef, 96. Notre Roi, 97. Notre Maïitre, 98, 99, 100. Jésus nous est tout, 105.
Jésus en tout, 106. Jésus au berceau, 107, 108, 110, 111, 115, 118, 119. Présenté au temp: .,120, 121. Médecin des âmes, 58, 109.
Jésus perdu, 127, 128. Adolescent, 129, A Nazareth, 130, 133, 134. 135. Baptisé, 136.
Tenté au désert, 164. Jésus apaise la tempête, 117. Jésus transfiguré, 172, 174, 176, 177,179. Bon Pasteur, 229, 230, 251, 235, 236. Jésus méconnu, 156. Jésus pleure sur Jérusalem, 346. Son entrée triomphante, 204. Au Jardin des Olives, 141. “rahi et renié, 205. Pendant la Passion, 207. Couronné d’épines, 161. Montani au calvai à, 208. Crucifié, 195, 197. Enseveli, 212. Ressuscité, 213, 214, 215, 216, 217, 219, 220. Au
570 TABLE jour de l'Ascension, 259. Jésus doux cet humble de cœur, 157. Jésus dans l'Eucharistie, (voir Eucharistie). Jésus aimable, 445. Jésus aimant, 416. Jésus aimé des saints, 448. Sa vie intérieure, 239, 240.
Joie (fausse), 225.
Joseph (St), 492 et suivantes.
Judas, 205.
Jugement dernier, 46, 47, 48.
Justice de Dieu, 447.
Lance, 169.
Langue, 63, 411.
Laurent (St), 526.
Lecture spirituelle, 153, 154.
Lever, 336.
Louis (St), roi de France, 532.
Louis de Gonzague (St), 512.
Madeleine (Ste), 217.
Mages, 88, 89, 90, 91, 92, 93.
Marc (St', 502.
Marie (Ste Vierge), Immaculée Concepiion, 183, 484. Nativité, 534. Pureté, 540. Annonciation, 498. Maternité divine, 539. Marie portant Jésus dans son sein, 73. Visitation, 516. Marie à la crèche, 81. Présentation, 559, 560. Purification, 122. Compassion, 202. Assomption. 527. Patronage de la sainte Vierge, 542. Notre-Dame du St-Rosaire, 538. Mois de Marie, 503.
Martin (St), 557.
Mathias (St), 491.
Mathieu (St), 536.
L Maximes du monde, 475, 476.
Mélange des bons et des méchants, 124,
Mercredi des Cendres, 159.
Mérites, 72, 379.
Messe, 293, 294, 296, 297, 29, 299, 300, 302, | 304, 305.
Mi-Carême, 186.
Michel (St), 537.
Miséricorde, 131, 147, 158.
Modestie chrétienne, 466, 468.
Monde (fréquentation du), 406.
Mort, 331, 397, 474.
Mortification, 63, 64, 159, 228, 405, 407, 408,
410, 411, 412. 414, 419, 420, 422, 427 Multiplication des pains, 187.
Nativité de la sainte Vierge, 53a.
Noël (préparation à), 50, 51, 67. Noël, 74.
Nom de Jésus (St), 83.
Obéissance, 121, 134.
Oraison, 173, 240, 339, 340, 342.
Orgueil, (voir —
Ouïe, 419.
Paix intérieure, 221, 223, 225, 226, 227, 228.
Pâques, 213.
Parole de Dieu, 147, 148, 150, 151, 153.
Passion du Sauveur, 149, 169, 178, 185, 193, 195, 202, 205, 208, 210, 212.
Pasteur (bon), 229, 230, 231, 235, 236.
Patronage de Marie, 542.
Paul (St), 488, 515.
Pauvreté, 64, 133.
Péché, 141, 180, 183, 184, 189, 324, 402.
Peines, 237, 423, 465. e
Pénitence (sacrement de), 166.
Pénitence, 399, 400, 401.
Pensées inutiles, 100.
Pentecôte, 270 et suivantes.
Perfection chrétienne, 317, 318, 319, 322
Perte de temps, 345.
Petites choses; 323.
Petit nombre des élus, i45.
Piété (don de), 266.
Pierre {St), 514.
Philippe (St), 504.
Plaies de Jésus-Christ, 185, 215, 485.
Préoccupation, 223.
Présence de Dieu, 328, 433, 434, 436, 437, 438,
Présentation, 120, 559, 560.
Présomption, 396.
Prière, 69, 254, 255, 256, 257, {voir Oraison).
Privation, 536.
Progrès dans les vertus, 303.
Providence, 321.
Pureté, 118, 469, 479, 480, 540.
Pureté d'intention, 327.
Purgatoire, 550, 551.
Purification de Marie, 122.
Rameaux, 204.
Rechute, 180.
Recueillement, (voir vie intérieure).
Reconnaissance, 381, 382.
Règne de: Jésus-Christ en nous, 49, Règles, 244, 335.
Repas, 347.
Respect de Dieu, 296.
Résurrection de Jésus-Christ, 213.
Résurrection générale, 46.
Rosaire (N.-D. du St), 938.
Routine, 87.
Sainte Famille, 199.
Sacerdoce, 209.
Sacrifice, (voir Messe), 240.
Sagesse (don de), 265.
snpesse chrétienne, 479, 480.
Salut, 390.
Salut des âmes, 295.
Samaritaine, 372.
Sang de Jésus-Christ, 193.
Satisfaction, 192.
Science (don de), 263.
Scrupules, 226.
Sécheresses spirituelles, 245, 247, 248, 250, 251, 252.
Septuagésime, 138.
Service de Dieu, 139, 140, 142, 143, 144.
Signe de la Croix, 282.
Simon et Jude (Sts), 547.
Silence, 63, 411. ee
Siméon au temple, 123,
Simplicité chrétienne, 119.
Solitude intérieure, 62, 261, 262.
Souffrance, 137, 177, 195, 215, 237.
TABLE Soumission à Dieu, 297.
Sourd-muet guéri, 363.
Stanislas Kostka (St), 558.
Suaire (St), 178.
Sulpice (St), 407.
Support mutuel, 455, 456.
Tempêtes morales, 117.
Temps, 343, 344, 315.
Tentations, 163, 164, 226.
Thérèse (Ste), 546.
Thomas (St), 485.
Toucher, 420.
Toussaint, 548, 551, 554.
Transfiguration, 172, 174, 176, 177, 179.
Travail, 130.
Trinité, 278, 279, 280.
Tristesse, 225.
Trouble, 94.
Union à Jésus et à Marie, 102.
Usage des choses créées, 143.
Vaine joie, 2295.
Vanité, 394.
Vendredi-Saint, 210.
Vertu, 303, 312.
Vianuey (Bienheureux), 525.
Vie de 'ésus en Marie, 62, 63, 64, 65, 68, 69, : ir ei:
Vie cachée, 135, 391.
Vie éprouvée, 392.
Vie de victime, 71.
. Vie des premiers chrétiens, 272,
Vie humble et pauvre, 62, 64, 133.
Vie intérieure, 73, 239, 240, 241, 242, 243, 244. Vie mortifiée, 63, 61. | Vie parfaite, 317, 318, 319, 322.
. Vincent de Paul (St), 517, 519, 520.
Visitation, 516.
Visites au St Sacrement, 314, 315.
Visites du monde, 351, 352, 406.
Vocation, 88.
Voie du monde et voie de Jésus-Christ, 477.
Volonté propre, 408, /voir obéissance/.
Vue, 419
Zèle, 68, 4142, 443, 444.
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